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Zatacznik nr 5 do SWZ

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

I.  Przedmiotem zamoéwienia jest: ,,Swiadczenie uslug medycyny pracy oraz zapewnienie pakietow
ushug dodatkowych w zakresie podstawowym, rozszerzonym i kompleksowym dla
pracownikow Zamawiajacego oraz ich rodzin”.

Wspélny Stownik Zamowien CPV:
85140000-2 Rozne ustugi w dziedzinie zdrowia
85147000-1 Ustugi zdrowotne $wiadczone dla firm

1. Wykonawca zapewnia $wiadczenie ustug medycznych w zakresie medycyny pracy wraz ze
swiadczeniem ustug medycznych obejmujacych badania laboratoryjne i diagnostyczne w zakresie
niezbednym do wydania orzeczen lekarskich oraz konsultacji specjalistycznych, polegajacych na:

a) wykonywaniu profilaktycznych badan lekarskich: wstepnych, okresowych i kontrolnych,

b) profilaktycznej opiece zdrowotnej niezbgdnej z uwagi na warunki pracy obejmujacej
badania lekarskie majace na celu orzeczenie o mozliwosci wykonywania dotychczasowej
pracy w sytuacji zgloszenia przez Zamawiajacego lub pracownika potrzeby takiego
badania poza terminami wynikajacymi z czestotliwosci badan okresowych, w tym
profilaktyczne badanie pracownika, w przypadku pogorszenia wzroku pracownika oraz
badania w razie podejrzenia choroby zawodowej u pracownika,

c) wydawanie orzeczen lekarskich do celéw okreslonych w Kodeksie pracy i przepisach
wykonawczych, stwierdzajacych: brak przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na
okreslonym stanowisku lub przeciwskazania zdrowotne do wykonywania pracy na
okreslonym stanowisku pracy,

d) przeprowadzanie badan pracownikow, ktorzy w ramach wykonywanej pracy kieruja
pojazdami silnikowymi i nie podlegaja ustawie o transporcie drogowym.

2. Planowana liczba 0s6b objetych §wiadczeniami Pakietu Medycyna pracy + pakiet podstawowej
opieki medycznej - okoto 400, w tym: na stanowiskach administracyjnych - okoto 30%, na
stanowiskach pracownikow naukowych i badawczo- technicznych, w laboratoriach - okoto 20%,
na stanowiskach robotniczych - ok. 50%. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany tej liczby
w trakcie okresu realizacji przedmiotu umowy.

3. Podstawa udzielenia ww. $wiadczenia jest opatrzone datg i pieczgcia Zamawiajacego imienne
skierowanie wystawione przez upowaznionego pracownika Zamawiajacego zgodnie z § 4
rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie
przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celow przewidzianych w Kodeksie pracy
zawierajace, w szczegélnosci okreSlenie rodzaju badania profilaktycznego, ktdére ma by¢
przeprowadzane, okreslenie stanowiska pracy, na ktorym pracownik jest zatrudniony, informacje
0 wystepowaniu na stanowisku pracy czynnikéw szkodliwych dla zdrowia lub warunkow
ucigzliwych.

4. Zgodnie z § 2 ust.2 rozporzadzenia, o ktérym mowa w pkt 4. lekarz prowadzacy badanie moze
poszerzy¢ jego zakres 0 dodatkowe specjalistyczne badanie konsultacyjne oraz badania
dodatkowe, a takze wyznaczy¢ krotszy termin nastgpnego badania w stosunku do okreslonego we
wskazowkach metodycznych, jezeli jest to niezbedne dla prawidtowej oceny stanu zdrowia osoby
przyjmowanej do pracy lub pracownika. W takiej sytuacji zgodnie z § 2 ust.3 rozporzadzenia
badanie konsultacyjne oraz dodatkowe stanowia cze$¢ badania profilaktycznego.

5. Wykonawca umozliwi udzial lekarza medycyny pracy w zakladowej komisji bezpieczenstwa i
higieny pracy przy wizytacjach stanowisk pracy.

6. Badania w ramach uslug medycyny pracy pracownikéw i kandydatow, w tym ich zakres i
czestotliwo$é, Wykonawca bedzie realizowat zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

7. Zamawiajacy wymaga, aby ustugi realizowane w ramach pakietu medycyny pracy mogly by¢
realizowane na terenie catej Polski w placowkach medycznych Wykonawcy, z zastrzezeniem ze
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glownym miejscem wykonywania ustug bedzie miasto Gorzoéw Wlkp. (placowka medyczna w
Gorzowie WIkp.).
8. Wykonawca zapewni nastepujace pakiety opieki medyczne;j:

1) Pakiet Medycyny pracy

2) Pakiet Medycyny Pracy + Pakiet podstawowej opieki medycznej dla pracownika

3) Pakiet Medycyny Pracy + Pakiet pracowniczy rozszerzony- obejmujacy ushugi medyczne
$wiadczone na rzecz Pracownika (bez ograniczen wiekowych) na jego pisemny wniosek;

4) Pakiet Medycyny Pracy + Pakiet pracowniczy kompleksowy - obejmujacy ustugi medyczne
$wiadczone na rzecz Pracownika (bez ograniczen wiekowych) na jego pisemny wniosek;

Dodatkowo, pracownik indywidualnie moze wykupic:

5) Pakiet Partnerski - pakiet, w ramach ktorego opicka medyczna objety jest jeden
wspotmatzonek albo jeden partner zyciowy (bez ograniczen wiekowych) albo jedno
dziecko™;

6) Pakiet Rodzinny - pakiet, w ramach ktorego opieka medyczna objety jest jeden
wspotmatzonek albo jeden partner zyciowy (bez ograniczen wiekowych) oraz dzieci*.

* dziecko wiasne Pracownika, wspolmaizonka Pracownika albo jego Partnera zZyciowego a takze dzieci przez nich
przysposobione, od pierwszego dnia jego zycia, a ktore w dniu przystgpienia do Umowy nie ukonczylo 18 roku
zycia, a w przypadku uczeszczania przez Dziecko do szkoly (w rozumieniu art. 2 pkt. 2) ustawy z dnia 7 wrzesnia
1991 roku o systemie oswiaty, oraz do szkoly wyzszej w rozumieniu ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o
szkolnictwie wyzszym, nie ukornczyto 26 lat;

Pakiet Rodzinny oraz Pakiet Partnerski nie powinien obejmowac¢ Pracownika (Pracownik wykupujacy dodatkowy
Pakiet Partnerski/Rodzinny, zostanie jednoczesnie objety Pakietem Pracowniczym oplacanym przez Pracodawce).

9. Charakterystyka Pakietow:

Lp. |[Nazwa pakietu Zakres Liczba os6b(Osoby uprawnione do |Charakter nabycia
pakietu objetych  |nabycia pakietu pakietu
pakietem
1. [Pakiet Ushugi 1 Kandydat Pracownicy
Medycyna pracy medycyny zatrudniani na umowy,
pracy cywilnoprawne
2. [Pakiet Ustugi 1 Pracownik lub WSszyscy pracownicy
Medycyna pracy + |medycyny Kandydat OK. 400 osdb

pakiet podstawowej [pracy +
opieki medycznej  |ustugi

medyczne

3. |[Pakiet Medycyny  |Ustugi 1 Pracownik Na pisemny wniosek
Pracy + Pakiet medyczne pracownika
Pracowniczy
- rozszerzony
- kompleksowy

4. |Pakiet Partnerski  [Ustugi 1 Wspotmatzonek albo  |Na pisemny wniosek
- podstawowy medyczne jeden Partner zyciowy |pracownika
- rozszerzony albo jedno Dziecko

- kompleksowy




PZP.271/14.2026-TP

Zatacznik nr 5 do SWZ

Pakiet Rodzinny Ustugi 2 i wigcej [Wspodtmatzonek albo  [Na pisemny wniosek
- podstawowy medyczne jeden Partner zyciowy i|pracownika

- rozszerzony Dzieci

- kompleksowy

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Zamawiajacy zastrzega, iz faktyczna liczba zamawianych Pakietow (ushug) zaleze¢ bedzie od
biezacych potrzeb zamawiajacego oraz liczby wnioskow ztozonych przez pracownikow o objgcie
danym Pakietem. Wykonawcy nie przystuguje wobec zamawiajacego roszczenie o zakup
okreslonej ilosci Pakietow/Ustug.

Zamawiajacy wymaga, aby ustugi realizowane w ramach pakietow mogty by¢ realizowane na
terenie catej Polski w placowkach medycznych Wykonawcy, z zastrzezeniem ze gtownym
miejscem wykonywania uslug begdzie miasto Gorzéw Wlkp. (placowka medyczna w Gorzowie
WiIkp.)

Wykonawca zobowiazuje si¢ do udzielania oraz do utrzymywania stanu gotowos$ci do udzielania
$wiadczen zdrowotnych dla pracownikéw Zamawiajacego ich rodzin.

Zamawiajacy bedzie przekazywal Wykonawcy aktualne wykazy oséb uprawnionych do
korzystania z ustug w ramach pakietow nie rzadziej niz raz w miesigcu w terminie uzgodnionym
przez Strony.

Zgloszenie lub wykreslenie z wykazu, bedzie dokonywane na podstawie o$wiadczenia osoby
uprawnionej do korzystania z pakietu (z wylaczeniem badan medycyny pracy) lub w zwigzku z
ustaniem stosunku pracy pomig¢dzy Zamawiajacym a Pracownikiem.

Wykonawca zobowiagzuje si¢ wykona¢ usluge badan wstepnych, okresowych i kontrolnych do 3
dni roboczych od momentu zgloszenia zapotrzebowania na badania.

Wykonawca zobowiazuje si¢ obja¢ Pracownika opieka medyczng w ramach Pakietu Medycyna
pracy+ pakiet podstawowej opieki medycznej w kazdym czasie obowigzywania Umowy, jezeli
Pracownik ztozy wniosek o objecie go opieka medyczna, ze skutkiem na pierwszy dzien miesigca
po miesiacu, w ktorym Pracownik ztozyl wniosek.

Wykonawca zapewni $wiadczenie ustug medycznych 6 dni w tygodniu, w dni robocze od
poniedziatku do pigtku w godz. 8:00- 20:00, w soboty w godz. 8:00 do 14:00.

Wykonawca zobowigzuje si¢ zapewni¢ w ramach kazdego z Pakietow dostep do lekarzy w
nastepujacych terminach:

a) wizyta u lekarza podstawowej opieki zdrowotnej/internisty lub pediatry, (bez wskazania
konkretnego lekarza), odby¢ si¢ musi najpoézniej w nastgpnym dniu roboczym po zgtoszeniu
checi odbycia wizyty przez pacjenta, chyba ze zgodnie z jego wolg wizyta odby¢ ma sie w
terminie pozniejszym,

b) wizyta u lekarza specjalisty (bez wskazania konkretnego lekarza), odby¢ si¢ musi najpdzniej
do 10 dni roboczych po zgtoszeniu checi odbycia wizyty przez pacjenta, chyba ze zgodnie z
jego wolg wizyta odby¢ ma si¢ w terminie pdzniejszym,

C) pozostate ustugi muszg by¢ wykonane nie po6zniej niz w terminie do 10 dni roboczych po
zgloszeniu checi wykonania badania/ustugi.

d) W przypadku wskazania przez pacjenta checi odbycia wizyty/badania/ustugi u wybranego
przez siebie lekarza lub we wskazanej przez pacjenta placowce Wykonawca nie bedzie
zZwigzany powyzszymi terminami.

Wykonawca udostepni do komunikacji i umawiania wizyt/badan/ustug nastepujace Srodki
komunikacji: infolinia, portal internetowy i/lub aplikacja.

Faczne miesieczne wynagrodzenie Wykonawcy za $wiadczenie ustug w zakresie Swiadczen
Medycyny Pracy i Pakietu Pracowniczego bedzie obliczone jako iloczyn liczby 0sob zgtoszonych
w wykazie do korzystania z Pakietu oraz ceny jednostkowej brutto danego pakietu. Naleznos¢ za
$wiadczenie ustug w ramach Pakietu Partnerskiego i Pakietu Rodzinnego bedzie obliczone jako
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iloczyn liczby Pakietow oraz ceny jednostkowej brutto danego Pakietu.

1)

2)

3)

4)

Wynagrodzenie za ustugi Zleceniodawca bedzie wyptacat Wykonawcy z dotu w terminie
21 dni od dnia wystawienia faktury VAT przez Wykonawce, na rachunek Zleceniobiorcy
wskazany na fakturze.

Za wstepne, okresowe i kontrolne badania lekarskie wykonane na podstawie Skierowania
Medycyny Pracy wystawionego przez Zamawiajacego na rzecz osob, ktore nie zostaty
wpisane przez Zamawiajacego na wykaz w ramach Pakietu uprawniajacego do
Swiadczen zdrowotnych Medycyny Pracy, Zamawiajacy zaptaci Wykonawcy, za
faktycznie wykonane §wiadczenia zdrowotne, uwzgledniajace wskazane w Skierowaniu
Medycyny Pracy stanowisko pracy. Wynagrodzenie bgdzie obliczane wedlug cennika
Wykonawcy aktualnego w dniu wykonania §wiadczenia zdrowotnego z uwzglgdnieniem
min. 10% Rabatu. Naleznos$¢ za badania dla ww. 0s6b zostanie uregulowania z dotu w
terminie 21 dni od dnia wystawienia faktury VAT przez Wykonawce na rachunek
Wykonawcy wskazany na fakturze.

Jezeli osoba poddana badaniom wstepnym, w terminie 3 miesiecy od daty wykonania
badania zostanie objeta Pakietem uprawniajacym do $wiadczen zdrowotnych Medycyny
Pracy, naleznos$¢ za badania wstepne nie zostanie naliczona dodatkowo lecz wejdzie w
zakres Pakietu ktorym pracownik zostanie objety.

Wykonawca moze zleci¢ wykonywanie niektdrych §wiadczen, w szczegolnosci badan
diagnostycznych i specjalistycznych konsultacji lekarskich, innym podmiotom
leczniczym wykonujagcym takie $wiadczenia. Koszty takich zlecen obcigzaja
Wykonawce.

21. Zamawiajacy nie dopuszcza sktadania ofert czesciowych.

Zamawiajacy oczekuje oferty na caly zakres uslug w zakresie opisanym w opisie przedmiotu
zamowienia. Podzial zamowienia na czg$ci i wylonienie kilku wykonawcoéw utrudnitoby m.in.
sprawng realizacje i nadzor na realizacja zamowienia. Brak podzialu zamdéwienia nie naruszy
zasad konkurencji.

22. Zamawiajacy nie dopuszcza skladania ofert wariantowych oraz w postaci katalogow
elektronicznych'.

23. Zamawiajacy nie przewiduje udzielania zamowien, o ktérych mowa w art. 214 ust. 1 pkt 7 i 8.

Il.  PROGRAM OPIEKI MEDYCZNEJ - SWIADCZENIA USLUG MEDYCZNYCH Z

ZAKRESU MEDYCYNY PRACY
1. Przedmiotem zamoéwienia $wiadczenie ustug medycznych w zakresie medycyny pracy wraz ze
swiadczeniem ustug medycznych obejmujgcych badania laboratoryjne i diagnostyczne w zakresie
niezbednym do wydania orzeczen lekarskich oraz konsultacji specjalistycznych, polega na:
a) wykonywaniu profilaktycznych badan lekarskich: wstepnych, okresowych i kontrolnych,

b) profilaktycznej opiece zdrowotnej niezb¢dnej z uwagi na warunki pracy obejmujacej badania

lekarskie majgce na celu orzeczenie o mozliwosci wykonywania dotychczasowej pracy w
sytuacji zgloszenia przez Zamawiajgcego lub pracownika potrzeby takiego badania poza

terminami wynikajacymi z czgstotliwosci badan okresowych, w tym profilaktyczne badanie

pracownika, w przypadku pogorszenia wzroku pracownika oraz badania w razie podejrzenia
choroby zawodowej u pracownika,

wydawaniu orzeczen lekarskich do celow okreslonych w Kodeksie pracy i przepisach
wykonawczych, stwierdzajagcych: brak przeciwwskazan zdrowotnych do pracy na

okreslonym stanowisku lub przeciwskazania zdrowotne do wykonywania pracy na
okreslonym stanowisku pracy,

d) przeprowadzaniu badan pracownikow, ktorzy w ramach wykonywanej pracy kieruja

' Jezeli zamawiajgcy dopuszcza sktadanie ofert wariantowych nalezy poda¢ informacje zgodnie z wymaganiami wskazanymi w art.

281 ust. 2 pkt 6.
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pojazdami silnikowymi i nie podlegaja ustawie o transporcie drogowym.
Planowana liczba osob objetych §wiadczeniami ustug medycznych w zakresie medycyny pracy -
okoto 400, w tym: na stanowiskach administracyjnych - okoto 30%, na stanowiskach pracownikéw
naukowych i badawczo-technicznych, w laboratoriach - okoto 20%, na stanowiskach robotniczych
- ok. 50%. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany tej liczby w trakcie okresu realizacji
przedmiotu umowy.

Podstawa udzielenia $wiadczenia jest opatrzone data i pieczgcia Zamawiajacego imienne
skierowanie wystawione przez upowaznionego pracownika Zamawiajacego zgodnie z § 4
rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie
przeprowadzania badan lekarskich pracownikow, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celow przewidzianych w Kodeksie pracy
zawierajace, w szczegolnosci okres$lenie rodzaju badania profilaktycznego, ktére ma byc
przeprowadzane, okreslenie stanowiska pracy, na ktorym pracownik jest zatrudniony, informacje o
wystepowaniu na stanowisku pracy czynnikéw szkodliwych dla zdrowia Iub warunkow
ucigzliwych.

Zgodnie z § 2 ust.2 rozporzadzenia, o ktorym mowa w pkt 4. lekarz prowadzacy badanie moze
poszerzy¢ jego zakres o dodatkowe specjalistyczne badanie konsultacyjne oraz badania dodatkowe,
a takze wyznaczy¢ krotszy termin nastgpnego badania w stosunku do okreslonego we wskazowkach
metodycznych, jezeli jest to niezbedne dla prawidtowe]j oceny stanu zdrowia osoby przyjmowane;j
do pracy lub pracownika. W takiej sytuacji zgodnie z § 2 ust.3 rozporzadzenia badanie
konsultacyjne oraz dodatkowe stanowig cze$¢ badania profilaktycznego.

Wykonawca umozliwi udziat lekarza medycyny pracy w zakladowej komisji bezpieczenstwa i
higieny pracy przy wizytacjach stanowisk pracy.

Badania w ramach ustug medycyny pracy pracownikéw i kandydatow, w tym ich zakres i
czestotliwos¢, Wykonawca bedzie realizowat zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.
Zamawiajacy wymaga, aby ushlugi realizowane w ramach pakietu medycyny pracy mogly by¢
realizowane na terenie calej Polski w placowkach medycznych Wykonawcy, z zastrzezeniem ze
glownym miejscem wykonywania ushug bedzie miasto Gorzow Wlkp..

PAKIETY DODATKOWEJ OPIEKI MEDYCZNEJ UDOSTEPNIANE PRZEZ
WYKONAWCE:

Ustugi powinny by¢ $wiadczone w nastepujacych Pakietach Ustug:

1. Pakiet Ushugi 1 Pracownik lub \Wszyscy pracownicy
Medycyna pracy + [medycyny Kandydat OK. 400 osdb
pakiet pracy +
podstawowej ustugi
opieki medycznej medyczne

2. Pakiet Medycyny |Ustugi 1 Pracownik Na pisemny wniosek
Pracy + Pakiet medyczne pracownika
Pracowniczy
rozszerzony oraz
kompleksowy

3. Pakiet Partnerski |Ustugi 1 Wspotmalzonek albo  [Na pisemny wniosek
- podstawowy medyczne jeden Partner Zyciowy |pracownika
- rozszerzony albo jedno Dziecko
- kompleksowy
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4. Pakiet Rodzinny |Ustugi 2 i wigcej |Wspotmatzonek albo  |Na pisemny wniosek
- podstawowy medyczne jeden Partner zyciowy i|pracownika
- rozszerzony Dzieci

- kompleksowy

1. RODZAJE SWIADCZEN WYKONYWANYCH W _ RAMACH PAKIETOW
(PRACOWNICZY, PARTNERSKI, RODZINNY):
111.1. Pakiet badan laboratoryjnych wykonywanych bez skierowania 1 raz do roku:
- cholesterol catkowity
- cytologia szyjki macicy
- glukoza na czczo
- mocz - badanie ogdlne
- morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny
111.2. Konsultacje lekarskie wykonywane bez skierowania (bez limitu):
- alergolog
- androlog
- anestezjolog
- chirurg ogdlny
- chirurg naczyniowy
- chirurg onkolog
- dermatolog
- diabetolog
- endokrynolog
- gastrolog
- ginekolog
- hematolog
- internista
- kardiolog
- logopeda
- lekarz specjalista rehabilitacji
- nefrolog
- neurochirurg
- neurolog
- okulista
- onkolog
- ortopeda
- pediatra
- proktolog
- psychiatra (wywiad i porada specjalisty)
- psycholog (wywiad i porada specjalisty)
- pulmonolog
- radiolog
- reumatolog
- seksuolog
- urolog
111.3. Zabiegi
111.3.1. Zabiegi ambulatoryjne pielegniarskie:
- iniekcja dozylna
- iniekcja podskorna / domigsniowa
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- kroplowka w sytuacji doraznej
- mierzenie 1t / ciSnienia (bez skierowania lekarza)
- opatrzenie drobnych urazow
- pobieranie materialdow do badan mikrobiologicznych
- pobranie krwi
- podanie leku doustnego w sytuacji dorazne;j
- pomiar temperatury ciata (bez skierowania lekarza)
- pomiar wzrostu i wagi ciala (bez skierowania lekarza)
- ustuga potoznej w gabinecie - badanie palpacyjne piersi
- usuniecie kleszcza - nie chirurgiczne
- zalozenie / zmiana / usunigcie - opatrunek maty
111.3.2. Zabiegi chirurgiczne:
- leczenie wro$nigtego paznokcia chirurgicznie
- nacigcie ropnia
- szycie rany
- usunigcie ciata obcego bez nacigcia
- usunigcie kleszcza - chirurgiczne
- usunigcie SZWOwW
- zalozenie / zmiana / usuni¢cie - opatrunek (niewymagajacy opracowania chirurgicznego)
111.3.3. Zabiegi ginekologiczne:
- pobranie materiatu do badania cytologicznego
111.3.4. Zabiegi laryngologiczne:
- badanie trabek stuchowych przedmuchiwanie
- donosowe podanie leku obkurczajacego §luzowki nosa
- elektrokoagulacja naczyn przegrody nosa
- kateteryzacja trabki stuchowe;j
- koagulacja naczyn przegrody nosa
- opatrunek uszny z lekiem
- phukanie ucha
- proste opatrunki laryngologiczne
- usunigcie ciala obcego z nosa / ucha
- usunigcie szwOw w gabinecie zabiegowym
- usunigcie tamponady nosa
- zaopatrzenie krwotoku z nosa
- zalozenie/zmiana/usunigcie sgczka w przewodzie stuchowym zewnetrznym
111.3.5. Zabiegi okulistyczne:
- badanieautorefraktometrem
- badaniedna oka
- badanie ostrosci widzenia
- badaniewidzenia przestrzennego
- dobdr szkiet korekcyjnych
- gonioskopia
- iniekcja podspojowkowa
- plukanie kanalikow tzowych
- podanie leku do worka spojowkowego
- pomiar ci$nienia srodgatkowego
- usuniccie ciata obcego z oka
111.3.6. Zabiegi ortopedyczne:
- blokada dostawowa i okotostawowa
- dopasowanie drobnego sprzetu ortopedycznego
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- opatrzenie drobnych urazow (skrecenia, zwichnigcia)

- punkcja dostawowa - pobranie materiatu do badan

- wykonanie iniekcji dostawowe;j 1 okotostawowe;j

- zalozenie / zmiana/usunigcie - opatrunek

- zatozenie gipsu

- zdjecie gipsu
111.3.7. Zabiegi dermatologiczne:

- dermatoskopia
111.3.8. Zabiegi alergologiczne:

- Odczulanie

111.4. DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA - badania wykonywane bez limitu, na postawie
skierowania od lekarzy placowek medycznych wskazanych przez Wykonawce:

111.4.1. Badania hematologiczne i koagulologiczne wraz z pobraniem materialu do badania:
- Eozynofilia bezwzglgdna w rozmazie krwi
- Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny
- OB/ESR
- Rozmaz reczny krwi
- Plytki krwi manualnie
- INR/ Czas protrombinowy
- Czastrombinowy - TT
- D - Dimery
- APTT
- Fibrynogen
111.4.2. Badania biochemiczne i hormonalne oraz markery nowotworowe wraz z pobraniem
materialu do badania:
- CRP ilosciowo
- Transaminaza GPT/ALT
- Transaminaza GOT / AST
- Amylaza
- Albuminy
- Bialko catkowite
- Biatko PAPP -a
- Bilirubina calkowita
- Bilirubina bezposrednia
- Chlorki/Cl
- Cholesterol
- HDL Cholesterol
- LDL Cholesterol
- LDL Cholesterol oznaczany bezposrednio
- CK (kinaza kreatynowa)
- LDH - dehydrogen. mlecz.
- Fosfataza zasadowa /
- Fosfataza kwasna
- Fosfor /P
- GGTP
- Test obcigzenia glukoza (4 pkt, 75 g, 0, 1, 2, 3h)
- Glukoza na czczo
- Glukoza 120’ po jedzeniu
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- Glukoza 60’ po jedzeniu

- Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 4 godzinach
- Glukoza test obcigzenia 75 g glukozypo 5 godzinach
- Kreatynina

- Kwas moczowy

- Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG)

- Magnez / Mg

- Mocznik / Azot Mocznikowy/ BUN

- Potas/K

- Proteinogram

- Sb6d/Na

- Trojglicerydy

- Wapn/Ca

- Zelazo/Fe

- Immunoglobulin IgE (IgE catkowite)

- Immunoglobulin IgA

- Immunoglobulin [o]€

- Immunoglobulin IgM

- Kwas foliowy

- Witamina B12

- Calkowita zdolno$¢ wigzania zelaza / TIBC - zastepuje Saturacje Fe
- Zelazo /Fe 120 min po obciazeniu (krzywa wchtaniania)
- Zelazo /Fe 180 min po obcigzeniu (krzywa wchianiania)
- Zelazo /Fe 240 min po obciazeniu (krzywa wchtaniania)
- Zelazo /Fe 300 min po obcigzeniu (krzywa wchianiania)
- Zelazo / Fe 60 min po obcigzeniu (krzywa wchianiania)

- Ferrytyna

- Ceruloplazmina

- Transferyna

- Tyreoglobulina

- Apolipoproteina Al

- Lipaza

- Miedz

- Kortyzol po potudniu

- Kortyzol rano

- Prolaktyna 120' po obcigzeniu MCP 1 tabl.

- Prolaktyna 30' po obcigzeniu MCP 1 tabl.

- Prolaktyna 60’ po obcigzeniu MCP 1 tabl.

- Prolaktyna

- TSH/hTSH

- Estradiol

- FSH

- T3 Wolne

- T4 Wolne

- Total Beta-hCG

- LH

- Progesteron

- Testosteron

- Testosteron wolny

- AFP - alfa-fetoproteina
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- PSA - wolna frakcja
- PSA catkowite
- CEA - antygen carcinoembrionalny
- CA125
- CA15.3-antyg. raka  sutka
- CA19.9-antyg. Raka przewodu pokarmowego
111.4.3. Badania serologiczne i diagnostyka infekcji wraz z pobraniem materialu do badania:
- Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP) dawniej WR
- ASOilosciowo
- ASO jako$ciowo
- RF-CZYNNIK REUMATOIDALNY - ilo§ciowo
- Odczyn Waaler-Rose
- TestBTA
- Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przegladowe
- P/ ciata odpornosciowe przegladowe / alloprzeciwciata (zast¢puje P / ciata anty Rh/ - /)
- HBs Ag/antygen
- P/ ciata a-mikrosomalne / Anty TPO
- P/ ciata a-tyreoglobulinowe / Anty TG
- CMV IgG
- CMVIgM
- HBs Ab/ przeciwciata
- HCV Ab/ przeciwciata
- Helicobacter Pylori IgG ilo§ciowo
- HIVI/HIVII
- EBV |/ Mononukleoza - lateks
- EBV [/ Mononukleoza IgG
- EBV / Mononukleoza IgM
- Rozyczka IgG
- Rozyczka IgM
- ToksoplazmozalgG
- ToksoplazmozalgM

- P /ciata p/ chlamydia trachomatis IgA

- P /ciata p/ chlamydia trachomatis 1gG

- P /ciata p/ chlamydia trachomatis IgM

- HBCcADb IgM

111.4.4. Badania moczu wraz z pobraniem materialu do badania:

- Mocz - badanie ogdlne

- Kwas wanilinomigdatowy (VAM)
- wmoczu

- Biatko w moczu

- Biatko catkowite / DZM

- Fosfor w moczu

- Fosfor w moczu / DZM

- Kreatynina w moczu

- Kreatynina w moczu / DZM

- Kwas moczowy w moczu / DZM
- Kwas moczowy w moczu

- Magnez / Mg w moczu

- Magnez / Mg w moczu DZM

- Mocznik / Azot Mocznikowy /BUN /w moczu DZM
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Mocznik / Azot Mocznikowy /BUN w moczu
S6d / Na w moczu
S6d / Na w moczu / DZM
Wapn w moczu
Wapn w moczu / DZM
Kwas delta - aminolewulinowy (ALA)
Kwas delta - aminolewulinowy (ALA) w DZM
Potas / K w moczu
Potas / K w moczu / DZM
Katecholaminy (Noradrenalina, Adrenalina) w DZM
Kortyzol w DZM
Metoksykatecholaminy w DZM
Otéw / Pb w moczu

111.4.5. Badania bakteriologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania:

Posiew moczu

Kat posiew ogdlny

Wymaz z gardta - posiew tlenowy

Wymaz z jamy ustnej - posiew tlenowy

Wymaz z migdatka

Wymaz z migdatka - posiew tlenowy

Wymaz z ucha - posiew beztlenowy

Wymaz z ucha - posiew tlenowy

Wymaz z oka - posiew tlenowy

Wymaz z nosa

Wymaz z nosa - posiew tlenowy

Wymaz z nosogardta - posiew beztlenowy
Wymaz z nosogardta - posiew tlenowy

Wymaz z odbytu posiew w kierunku pa¢. hem. z gr. B (GBS)
Wymaz z pochwy - posiew beztlenowy

Wymaz z pochwy - posiew tlenowy

Wymaz z pochwy w kierunku GBS

Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz

Z pochwy

Wymaz z rany

Wymaz z rany - posiew beztlenowy

Kat posiew w kierunku SS

Czystos¢ pochwy (biocenoza pochwy)

Posiew nasienia tlenowy

Posiew plwociny

Wymaz z kanatu szyjki macicy

Wymaz z kanatu szyjki macicy - posiew beztlenowy
Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz

z kanatu szyjki macicy

Kat posiew w kier. E. Coli patogenne

u dzieci do lat 2

Kat posiew w kierunku Yersinia enterocolitica
Wymaz z cewki moczowej

Wymaz z cewki moczowej - posiew beztlenowy
Antybiogram do posiewu z wymazu gardla, oka, nosa i plwociny
Antybiogram do posiewu (materiat rézny)
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Badania kalu wraz z pobraniem materiatlu do badania:
Kat badanie og6lne
Katna pasozyty 1 proba
Krew utajona w kale / F.O.B.
Kat na Rota i Adenowirusy
Katna Lamblie ELISA

Badania cytologiczne wraz z pobraniem materialu do badania:

PLYNNAX* cytologia szyjki macicy
Standardowe™ cytologiczne badanie btony §luzowej nosa

Badania mykologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania:
Badanie mykologiczne - posiew w kierunku grzybow
Badanie mykologiczne - posiew w kierunku grzybow
Badanie mykologiczne - posiew w kierunku grzybow

Badanie mykologiczne - posiew w kierunku grzybéw wymaz ze skory
Badanie mykologiczne - posiew w kierunku grzybow zeskrobiny skorne
Kat posiew w kierunku grzybow drozdz.

Posiew moczu w kierunku grzybow drozdz.

Posiew plwociny w kierunku grzybow drozdz.

Posiew tresci ropnia w kierunku grzybow drozdz.

Posiew w kierunku grzybow drozdzopodobnych wydzielina

Posiew w kierunku grzybow drozdzopodobnych wymaz

Wymaz z cewki moczowej posiew w kierunku grzybow drozdz.
Wymaz z gardla - posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z kanatu szyjki macicy - posiew w kierunku grzybow drozdz.
Wymaz z migdatka - posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z nosa - posiew w kierunku grzyboéw drozdz.

Wymaz z nosogardta - posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z oka - posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z pochwy - posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z rany - posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z ucha - posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z jamy ustnej - posiew w kierunku grzyboéw drozdz.

111.4.9. Badania toksykologiczne wraz z pobraniem materialu:

111.4.10.

111.5.

Digoksyna
Otow

CRP - test paskowy
Cholesterol badanie paskowe
Glukoza badanie glukometrem
Troponina - badanie paskowe

111.5.1. Badania elektrokardiograficzne:

- Badanie EKG - spoczynkowe

- proba wysitkowa

- EKG - pomiar catodobowy metoda Holtera
- Pomiar catodobowy cis$nienia tetniczego

111.5.2. Badania rentgenowskie (wynik badania na no$niku):

-RTG czaszki

Szybkie testy paskowe wraz z pobraniem materialu do badania:

paznokie¢ nogi
paznokie¢ reki
wlosy

DIAGNOSTYKA OBRAZOWA - badania wykonywane bez limitu, na postawie
skierowania od lekarzy placowek medycznych wskazanych przez Wykonawce:

(metoda Holtera ci§nieniowego)
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-RTG twarzoczaszki
-RTG jamy brzusznej
-RTG klatki piersiowej
-RTG  klatki piersiowej
-RTG kosci krzyzowej i guzicznej

-RTG nosa
-RTG podudzia
-RTG uda

-RTG  kosci udowej

- RTG barku / ramienia

-RTG przedramienia

-RTG tokcia

-RTG kosci skroniowych transorbitalne

- RTG kosci skroniowych wg Schullera / Steversa

-RTG piramid kos$ci skroniowe;j transorbitalne

-RTG reki

-RTG palca /palcow rek

-RTG kosci 1dédeczkowatej

-RTG stopy

-RTG kosci $rodstopia

-RTG palca /palcow stopy

-RTG picty

-RTG  kregostupa ledzwiowego, krzyzowego, piersiowego, szyjnego
- RTG czynnosciowe kregostupa ledzwiowego, krzyzowego, piersiowego, szyjnego
-RTG topatki

-RTG miednicy i stawow biodrowych
-RTG mostka

-RTG Kklatki piersiowej

-RTG zuchwy

-RTG  zatok przynosowych

-RTG zeber (1 strona)w 2 skosach

-RTG nadgarstkow
-RTG rzepki osiowe
-RTG stawow krzyzowo-biodrowych
-RTG stawu biodrowego
-RTG stawu kolanowego
-RTG stawu lokciowego
-RTG stawu skokowo-goleniowego
- RTG czynnosciowe stawow skroniowo zuchwowych
- Urografia (wraz ze standardowymi $rodkami kontrastowymi)
- RTG nosogardta
-RTG barku
- RTG obojczyka
111.5.3. Badania ultrasonograficzne:

- USG jamy brzusznej

- USG uktadu moczowego

- USG piersi

- USG tarczycy

- USG prostaty przez powtoki brzuszne

- USG (ginekologiczne transwaginalne
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- USG ginekologiczne przez powloki brzuszne

- USG narzadéw moszny (jader)

- USG slinianek

- USG transrektalne prostaty

- USG / doppler tetnic szyjnych i kregowych

- USG /doppler tetnic konczyn dolnych

- USG /doppler tetnic konczyn gornych

- USG /doppler zyt konczyn dolnych

- USG /doppler zyt konczyn goérnych

- USG / doppler aorty brzusznej i tetnic biodrowych

- USG / doppler naczyn watroby (ocena krazenia wrotnego)
- USG / doppler tetnic nerkowych

- USG / doppler tetnic wewnatrzczaszkowych

- USG stawow biodrowych

- USG stawow biodrowych  + konsultacja ortopedyczna stawoéw biodrowych (do 1 roku

- USG stawu kolanowego
- USG stawu tokciowego
- USG stawu skokowego
- USG stawu barkowego
- USG tkanki podskornej (thuszczaki, widkniaki etc.)
- USG krwiaka pourazowego mig$ni
- USG weztéw chlonnych
- USG nadgarstka
- USG wigzadet, migéni, drobnych stawdw
- USG sérodstopia
- USG rozciggna podeszwowego
- USG stawow srodrecza i palcow
- USG $ciggna Achillesa
- USG uktadu moczowego + TRUS
- USG przezciemigczkowe
- Echokardiografia - USG serca
111.5.4. Badania endoskopowe wraz z pobraniem wycinkéw endoskopowych:
- Anoskopia
- Gastroskopia (z testem ureazowym)
- Rektoskopia
- Sigmoidoskopia
- Kolonoskopia
- Badanie histopatologiczne - materiatu z biopsji endoskopowej
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Rezonans magnetyczny wraz ze standardowymi Srodkami kontrastowymi:
MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy glowy

111.5.5.
- MR- Rezonans
- MR- Rezonans
- MR- Rezonans
- MR- Rezonans
- MR- Rezonans
- MR- Rezonans
- MR- Rezonans
mniejszej
- MR- Rezonans

111.5.6.

magnetyczny
magnetyczny
magnetyczny
magnetyczny
magnetyczny
magnetyczny
magnetyczny

magnetyczny

wysokopolowy glowy
wysokopolowy angio gtowy
wysokopolowy glowy+ angio
wysokopolowy twarzoczaszKi
wysokopolowy jamy brzusznej
wysokopolowy miednicy mniejszej
wysokopolowy jamy brzusznej i miednicy

wysokopolowy klatki piersiowej

MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy kregostupa ledzwiowego
MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy kregostupa ledzwiowego
MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy kregostupa piersiowego

MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy kregostupa piersiowego

MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy kregostupa szyjnego
MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy kregostupa szyjnego
MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy kregostupa krzyzowego

MR - Rezonans
MR - Rezonans
MR - Rezonans
MR - Rezonans

magnetyczny
magnetyczny
magnetyczny
magnetyczny

wysokopolowy oczodotow
wysokopolowy zatok
wysokopolowy przysadki
niskopolowy stawu barkowego

MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy stawu barkowego
MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy stawu tokciowego

MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy stawu tokciowego

MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy stawu kolanowego

MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy stawu kolanowego

MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy nadgarstka

MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy nadgarstka

MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy stawu skokowego

MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy stawu skokowego

MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy stawu biodrowego

MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy stawu biodrowego

MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy stawow krzyzowo-biodrowych

magnetyczny
magnetyczny
magnetyczny
magnetyczny
magnetyczny
magnetyczny
magnetyczny
magnetyczny
magnetyczny

niskopolowy stopy
wysokopolowy stopy
niskopolowy konczyny dolne;j
wysokopolowy podudzia
wysokopolowy uda
niskopolowy konczyny goérnej
wysokopolowy przedramienia
wysokopolowy ramienia
wysokopolowy reki

Tomografia komputerowa wraz ze standardowymi Srodkami kontrastowymi:

MR - Rezonans
MR - Rezonans
MR - Rezonans
MR - Rezonans
MR - Rezonans
MR - Rezonans
MR - Rezonans
MR - Rezonans
MR - Rezonans
TK -

TK -

Tomografia komputerowa glowy
Tomografia komputerowa glowy (2 fazy)

15
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- TK- Tomografia komputerowa twarzoczaszki

- TK- Tomografia komputerowa przysadki moézgowej
- TK- Tomografia komputerowa zatok

- TK- Tomografia komputerowa oczodotéw

- TK- Tomografia komputerowa kosci skroniowych

- TK- Tomografia komputerowa szyi

- TK- Tomografia komputerowa krtani

- TK- Tomografia komputerowa klatki piersiowej

- TK- Tomografia komputerowa klatki piersiowej (2 fazy)

- TK- Tomografia komputerowa klatki piersiowej (HRCT)

- TK - Tomografia komputerowa jamy brzusznej

- TK - Tomografia komputerowa jamy brzusznej (2 fazy)

- TK - Tomografia komputerowa jamy brzusznej Trojfazowa

- TK - Tomografia komputerowa miednicy mniejszej

- TK - Tomografia komputerowa jamy brzusznej i miednicy mniejszej
- TK - Tomografia komputerowa klatki piersiowej i jamy brzusznej

- TK - Tomografia komputerowa klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy mniejszej
- TK - Tomografia komputerowa szyi, klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy mniejszej

- TK - Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego

- TK - Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego

- TK - Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowego

- TK - Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowego + krzyzowego

- TK - Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + ledzwiowego

- TK - Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + piersiowego

- TK - Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + piersiowego +
ledzwiowego

- TK - Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego + ledzwiowego

- TK - Tomografia komputerowa stawu biodrowego

- TK - Tomografia komputerowa stawu kolanowego

- TK - Tomografia komputerowa stawu skokowego

- TK - Tomografia komputerowa nadgarstka

- TK - Tomografia komputerowa stawu barkowego

- TK - Tomografia komputerowa stawu tokciowego

- TK - Tomografia komputerowa stopy

- TK - Tomografia komputerowa uda

- TK - Tomografia komputerowa podudzia

- TK - Tomografia komputerowa ramienia

- TK - Tomografia komputerowa przedramienia

- TK - Tomografia komputerowa reki

111.6. Prowadzenie ciazy:
Opieka specjalisty ginekologa-potoznika oraz badania ginekologiczne zgodne z zakresem
w posiadanym pakiecie.

111.7. Inne badania diagnostyczne - badania wykonywane bez limitu, na postawie skierowania od

lekarzy placowek medycznych wskazanych przez Wykonawce:
- Spirometria bez leku

16
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- Spirometria - proba rozkurczowa

- Audiometr

- Densytometria kregostup ledzwiowy (ocena kosci beleczkowej) - screening

- Densytometria szyjka kosci udowej (ocena kosci korowej) - screening

- Densytometria kosci obu rak

- Badanie uroflowmetryczne

- Mammografia

- Mammografia - zdjecie celowane

- EEG - encefalografia w trybie czuwania (z wylaczeniem EEG we $nie,

- EEG biofeedback, video EEG),

- EEG Holter,

- EMG - elektromiografia,
111.8. Testy alergiczne - badania wykonywane na postawie skierowania od lekarzy placowek
medycznych wskazanych przez Wykonawce:

- testy alergiczne skorne
- testy alergiczne skorne - panel pokarmowy
- testy alergiczne skorne - panel wziewny

111.9. Szczepienia ochronne:
Ustuga obejmuje konsultacje kwalifikujaca do szczepienia, iniekcje oraz koszt szczepionki.
- Szczepienie przeciwko grypie sezonowej (bezptatnie raz w roku)
- Anatoksyna przeciw tezcowi (bezplatnie bez limitu)
- Wirusowe zapalenie watroby A i B
- Odkleszczowe zapalenie opon mézgowych

111.10. Opieka stomatologiczna:
- Na ushugi min. 15% rabatu od cen okreslonych w cenniku ustug (bez limitu ustug).

111.11. Rehabilitacja - badania wykonywane bez limitu, na postawie skierowania od lekarzy placowek
medycznych wskazanych przez Wykonawce:
Usluga obejmuje rehabilitacj¢ narzadu ruchu z nastepujacych wskazan - dotyczy Pacjentow:
- po urazach ortopedycznych;
- cierpiacych na chorobe zwyrodnieniowa stawow;
- cierpigcych z powodu chordob zawodowych zwigzanych 2z narzadem ruchu
(potwierdzonych);
- cierpigcych z powodu neurologicznych zespotow bolowych
- z zaburzeniami napig¢cia mie$niowego
- z wadami postawy
Ustuga jest realizowana na skierowanie lekarza specjalisty.
W zakresie kinezoterapii:
- szeroko pojeta kinezyterapia obejmujgca gimnastyke ¢wiczenia i instruktaz
W zakresie fizjoterapii:
- elektrostymulacja
- galwanizacja
- jonoforeza
- prady diadynamiczne
- prady interferencyjne
- prady TENS
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- prady Traberta

- magnetoterapia

- ultradzwigki miejscowe
- laseroterapia punktowa
- sollux

- terapia mirelaksacyjna

V. Na pozostale ustugi Swiadczone przez wykonawce bedzie przyslugiwalo pacjentowi min.10%
rabatu od cen okreslonych w cenniku ustug (bez limitu ustug)..
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| Pakiet Medycyna pracy + pakiet podstawowej opieki medycznej
Medycyna Pracy

Badania dopuszczajace do wykonywania czynno$ci zawodowych:
Badania wstepne ,Badania okresowe, Badania kontrolne.

Dodatkowe ustugi
e Przeglad stanowisk pracy - lekarz medycyny pracy, pielggniarka medycyny pracy;

e Zapewnienie udzialu Lekarza Medycyny Pracy w zaktadowych komisjach BHP;
e Przygotowanie opinii dla potrzeb komisji wypadkowej;
e Pomoc w ustaleniu sktadu apteczki pierwszej pomocy;

e Umawianie grup Pracownikow zgtoszonych bezposrednio przez Pracodawce.

Pakiet podstawowej opieki medycznej
1. Nielimitowane wizyty ambulatoryjne (wywiad, porada lekarza, postawienie diagnozy,
monitorowanie leczenia) w zakresie
e interny
e pediatrii
e lekarza medycyny rodzinnej
2. Konsultacje specjalistdw bez skierowania (wywiad, porada lekarza, diagnoza,
monitorowanie leczenia) w zakresie:

e alergologii

e cChirurgii ogolnej
e diabetologii

e ginekologii

e laryngologii

e nefrologii

e neurologii

e okulistyki

e proktologii

e pulmonologii
e reumatologii
e urologii
3. Zabiegi pielegniarskie obejmujace:
* Iniekcja dozylna
* Iniekcja podskorna / domigsniowa
* Kroplowka w sytuacji doraznej
* Podanie leku doustnego w sytuacji dorazne;j
* Pomiar temperatury ciata
(bez skierowania Lekarza)




» Zalozenie / zmiana / usunig¢cie - opatrunek maty

+ Pobranie krwi

* Mierzenie RR / ci$nienia (bez skierowania Lekarza)

* Pomiar wzrostu i wagi ciala (bez skierowania Lekarza)
» Usluga potoznej w gabinecie - badanie palpacyjne piersi

Zabiegi ambulatoryjne obejmujace:

a) Zabiegi ambulatoryjne ogélnolekarskie:
* Mierzenie RR / ci$nienia

* Pomiar wzrostu i wagi ciata

 Usunigcie kleszcza — niechirurgiczne

b) Zabiegi ambulatoryjne chirurgiczne:

+ Szycierany do 1,5 cm

 Usunigcie kleszcza - chirurgiczne

 Usunigcie kleszcza - niechirurgiczne

* Zalozenie / zmiana / usunigcie - opatrunek maty (niewymagajacy opracowania
chirurgicznego)

» Usunigcie innego ciata obcego bez nacigcia

» Usunigcie szwOéw w gabinecie zabiegowym, po zabiegach wykonywanych w
ambulatoryjnych Placowkach medycznych

 Usunigcie kleszcza - niechirurgiczne

» Usunigcie szwow po zabiegach wykonywanych poza Placéwkami medycznymi
wskazanymi przez centrum medyczne- kwalifikacja przypadku po ocenie Lekarza

c) Zabiegi ambulatoryjne laryngologiczne:

* Badanie trgbek stuchowych przedmuchiwanie

« Kateteryzacja trabki stuchowe;j

* Plukanie ucha

» Usunigcie ciala obcego z nosa / ucha

* Proste opatrunki laryngologiczne

» Koagulacja naczyn przegrody nosa

* Elektrokoagulacja naczyn przegrody nosa

+ Usuniecie tamponady nosa

« Zaopatrzenie krwotoku z nosa - dwie strony

» Zaopatrzenie krwotoku z nosa - jedna strona

» Usunigcie szwOw w gabinecie zabiegowym po zabiegach laryngologicznych
wykonywanych w ambulatoryjnych Placéwkach medycznych wskazanych przez centrum
medyczne
Usunigcie szwow po zabiegach laryngologicznych wykonywanych poza Placowkami
medycznymi wskazanymi przez centrum medyczne- kwalifikacja przypadku po ocenie
Lekarza.

* Donosowe podanie leku obkurczajacego sluzéwki nosa w sytuacji doraznej

* Zalozenie / zmiana / usunigcie sgczka w przewodzie stuchowym zewnetrznym



d) Zabiegi ambulatoryjne okulistyczne:

+ Standardowe* badanie dna oka

* Dobor szkiet korekcyjnych (nie obejmuje soczewek z ptynng ogniskowg)
» Gonioskopia (ocena kata przesaczania)

+ Usunigcie ciala obcego z oka

» Badanie ostrosci widzenia

« Standardowe* badanie autorefraktometrem

* Podanie leku do worka spojowkowego

» Standardowy* pomiar ci$nienia srodgatkowego
 Standardowe* badanie widzenia przestrzennego

* Phukanie kanalikow tzowych (dot. Pacjentow powyzej 18 r.2.)

e) Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne:
* Pobranie ptynnej cytologii z szyjki macicy

) Znieczulenia
* Znieczulenie miejscowe: nasigkowe lub powierzchowne

5. Szczepienia
* grypa
» Tezec
+ WZW A+B

Ustuga sklada si¢ z:

» konsultacji lekarskiej przed szczepieniem,
* szczepionki (preparat),
» wykonania ustugi pielegniarskiej w postaci iniekcji.

6. Badania laboratoryjne bez skierowania:

* Mocz — badanie og6lne

* Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny
* Cholesterol catkowity

* Glukoza na czczo

* Cytologia szyjki macicy

7. Diagnostyka laboratoryjna
a) Badania hematologiczne i koagulologiczne wraz z pobraniem materialu (krew) do
badania:
Eozynofilia bezwzglgdna w rozmazie krwi
Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny
OB/ESR
INR / Czas protrombinowy
Czas trombinowy - TT
APTT
Fibrynogen




a) Badania biochemiczne i hormonalne oraz markery nowotworowe wraz z pobraniem
materialu (krew) do badania:
* CRP ilosciowo

» Transaminaza GPT / ALT

« Transaminaza GOT / AST

*  Amylaza

« Albuminy

» Biatko catkowite

* Biatko PAPP-a

» Bilirubina catkowita

* Bilirubina bezposrednia

« Chlorki/Cl

* Cholesterol catkowity

+ HDL Cholesterol

+ LDL Cholesterol

* LDL Cholesterol oznaczany bezposrednio

» CK (kinaza kreatynowa)

* LDH - dehydrogen. mlecz.

» Fosfataza zasadowa

» Fosfataza kwasna

» Fosfor/P

+ GGTP

» Test obcigzenia glukoza (4pkt, 75g, 0, 1,2, 3h)
* Glukoza na czczo

* Glukoza 120" po jedzeniu

* Glukoza 60' po jedzeniu

* Glukoza test obciazenia 75 g glukozy po 4 godzinach
* Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 5 godzinach
+ Kreatynina

* Kwas moczowy

+ Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG)

*  Magnez / Mg

» Mocznik / Azot Mocznikowy/ BUN

+ Potas/K

» Proteinogram
* So6d/Na

* Trojglicerydy
« Wapn/Ca

» Zelazo/ Fe

* Immunoglobulin IgE (IgE
* Immunoglobulin IgA

* Immunoglobulin 1gG

* Immunoglobulin IgM

+ Kwas foliowy



*  Witamina B12

» (Calkowita zdolno$¢ wigzania zelaza / TIBC - zastepuje Saturacje Fe
+ Zelazo / Fe 120 min po obciazeniu (krzywa wchlaniania)
+ Zelazo / Fe 180 min po obciazeniu (krzywa

» Zelazo / Fe 240 min po obciazeniu (krzywa

+ Zelazo / Fe 300 min po obciazeniu (krzywa

+ Zelazo / Fe 60 min po obcigzeniu (krzywa

* Ferrytyna

» Ceruloplazmina

» Transferyna

» Tyreoglobulina

» Apolipoproteina Al

» Lipaza

e Miedz

e TSH/Htsh
« T3 Wolne
e T4 Wolne

+ Total Beta-hCG

+ AFP - alfa-fetoproteina

* PSA - wolna frakcja

* PSA calkowite

+ CEA - antygen carcinoembrionalny

b) Badania serologiczne i diagnostyka infekcji wraz z pobraniem materialu (krew) do
badania:

Serologia kily podstawowa

(VDRL lub USR lub anty TP)

dawniej WR

ASOQ ilosciowo

ASO jakosciowo

RF — CZYNNIK

REUMATOIDALNY - ilosciowo

Odczyn Waaler-Rose

Test BTA

Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przegladowe
P / ciata odpornosciowe przegladowe / alloprzeciwciata (zastepuje P/ciata anty Rh/ —/)
HBs Ag / antygen

CMV IgG

CMV IgM

HBs Ab / przeciwciata

HIVI/HIV I

EBV / Mononukleoza — lateks

EBV / Mononukleoza IgG

EBV / Mononukleoza IgM



e Toksoplazmoza IgG
e Toksoplazmoza

e CMV IgM
e HBs Ab / przeciwciala
e HIVI/HIVII

e EBV/Mononukleoza — lateks
EBV / Mononukleoza IgG
EBV / Mononukleoza IgM
Toksoplazmoza 1gG
Toksoplazmoza IgM

O
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Badania moczu wraz z pobraniem materialu (mocz) do badania:
Mocz — badanie ogdlne

Biatko w moczu

Biatko catkowite / DZM

Fosfor w moczu

Fosfor w moczu / DZM

Kreatynina w moczu

Kreatynina w moczu / DZM

Kwas moczowy w moczu / DZM

Kwas moczowy w moczu

Magnez / Mg w moczu

Magnez / Mg w moczu DZM

Mocznik / Azot Mocznikowy / BUN / w moczu DZM
Mocznik / Azot Mocznikowy/ BUN w moczu
So6d / Na w moczu

So6d / Na w moczu / DZM
Wapn w moczu
Wapn w moczu / DZM

Potas / K w moczu

Potas / K w moczu / DZM
Otow / Pb w moczu

o
—

Badania bakteriologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie
obejmuje badan wykonywanych technikami biologii molekularnej):
Posiew moczu

Kat posiew og6lny

Wymaz z gardta / migdatkow — posiew tlenowy

Wymaz z jamy ustnej — posiew tlenowy

Wymaz z jezyka — posiew tlenowy

Wymaz z nosogardta — posiew beztlenowy

Wymaz z nosogardta — posiew tlenowy

Wymaz z odbytu i pochwy w kierunku pa¢. hem. GBS

Wymaz z pochwy — posiew beztlenowy

Wymaz z pochwy — posiew tlenowy

Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy

Kat posiew w kierunku SS

Czystos¢ pochwy (biocenoza pochwy)
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8.
a)

b)

Wymaz z kanatu szyjki macicy
Wymaz z kanatu szyjki macicy — posiew beztlenowy
Posiew w kierunku GC (GNC) — wymaz z kanatu szyjki macicy

Badania kalu wraz z pobraniem materialu do badania:
Kat badanie ogdlne
Krew utajona w kale / F.O.B.

Badania cytologiczne wraz z pobraniem materialu do badania:
ptynna cytologia szyjki macicy

Badania mykologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (usluga nie obejmuje
badan wykonywanych technikami biologii molekularnej):

Kat posiew w kierunku grzybow drozdz.

Posiew moczu w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz z gardla / migdatkéw posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z kanatu szyjki macicy — posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz z nosogardta posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z pochwy posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz z jamy ustnej posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z jezyka posiew w kierunku grzybow drozdz.

Szybkie testy paskowe wraz z pobraniem materialu (krew) do badania:
CRP — test paskowy

Cholesterol badanie paskowe

Glukoza badanie glukometrem

Troponina — badanie paskowe

Diagnostyka obrazowa

Badania elektrokardiograficzne:
e Badanie EKG — spoczynkowe
e proba wysitkowa

Badania rentgenowskie (wynik badania na no$niku zgodnym z przyj¢tym
standardem w danej Placéwce medycznej):
RTG czaszki oczodoty

RTG oczodoty + boczne (2 projekcje)
RTG czaszki PA + bok

RTG czaszki PA + bok + podstawa

RTG czaszki podstawa

RTG czaszki potosiowe wg Orleya

RTG czaszki siodto tureckie

RTG czaszki styczne

RTG czaszki kanaty nerwow czaszkowych
RTG twarzoczaszki

RTG jamy brzusznej inne

RTG jamy brzusznej na lezaco

RTG jamy brzusznej na stojaco



RTG klatki piersiowej

RTG klatki piersiowej + bok

RTG klatki piersiowej bok z barytem
RTG klatki piersiowej inne

RTG klatki piersiowej PA + bok z barytem
RTG klatki piersiowej tarczycy, tchawicy
RTG kosci krzyzowej 1 guzicznej

RTG nosa boczne

RTG podudzia (goleni) AP + bok

RTG podudzia (goleni) AP + bok obu
RTG uda + podudzia

RTG kos$ci udowej AP + bok lewej

RTG kos$ci udowej AP + bok prawej
RTG barku / ramienia — osiowe

RTG barku / ramienia — osiowe obu

RTG barku / ramienia AP + bok

RTG barku / ramienia AP + bok obu — zdjecie porownawcze

RTG barku / ramienia AP

RTG barku / ramienia AP obu — zdjg¢cie porownawcze

RTG przedramienia AP + bok

RTG przedramienia obu przedramion AP + bok
RTG tokcia / przedramienia AP + bok

RTG tokcia / przedramienia obu AP + bok
RTG kosci skroniowych transorbitalne

RTG kosci skroniowych wg Schullera / Steversa
RTG piramid kos$ci skroniowej transorbitalne
RTG reki bok

RTG reki PA

RTG reki PA obu

RTG palec / palce PA + bok / skos

RTG palec / palce PA + bok /skos obu rak
RTG kosci 16deczkowatej

RTG stopy AP + bok / skos

RTG stopy AP + bok / skos — na stojaco

RTG stopy AP + bok / skos obu

RTG stopy AP + bok / skos obu— na stojgco
RTG stop AP (pordwnawczo)

RTG kosci $rodstopia

RTG palca / palcow stopy AP + bok / skos
RTG pigty + osiowe

RTG pigty boczne

RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok

RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok + skos
RTG kreggostupa ledzwiowego bok

RTG kregostupa ledzwiowo-krzyzowego skosy
RTG kregostupa ledzwiowo-krzyzowego AP + bok
RTG czynnosciowe kregostupa ledzwiowego



RTG kregostupa piersiowego

RTG kreggostupa piersiowego AP + bok

RTG kreggostupa piersiowego AP + bok + skos
RTG kreggostupa piersiowego bok

RTG kregostupa piersiowego skosy

RTG kreggostupa szyjnego

RTG kreggostupa szyjnego AP + bok

RTG kregostupa szyjnego bok

RTG kregostupa szyjnego bok + skosy (3 projekcje)

RTG kregostupa szyjnego skosy

RTG czynno$ciowe kregostupa szyjnego

RTG kreggostupa AP na stojaco (skolioza)

RTG kreggostupa AP na stojaco + bok (skolioza)
RTG topatki

RTG miednicy i stawow biodrowych

RTG mostka AP

RTG mostka / boczne klatki piersiowej

RTG Zzuchwy

RTG zatok przynosowych

RTG zeber (1 strona) w 2 skosach

RTG nadgarstka boczne

RTG nadgarstka boczne — obu

RTG nadgarstka PA + bok

RTG nadgarstka PA + bok obu

RTG reki PA + skos

RTG r¢ki PA + skos obu

RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos lewego
RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos prawego
RTG obu nadgarstkow / dtoni PA + bok / skos
RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos obu
RTG rzepki osiowe obu

RTG rzepki osiowe obu w 2 ustawieniach

RTG rzepki osiowe obu w 3 ustawieniach

RTG stawow krzyzowo-biodrowych — PA

RTG stawow krzyzowo-biodrowych — skosy
RTG stawu biodrowego AP

RTG stawu biodrowego AP obu

RTG stawu biodrowego osiowe

RTG stawu kolanowego AP + bok

RTG stawu kolanowego AP + bok obu

RTG stawu kolanowego AP + bok obu — na stojaco
RTG stawu kolanowego boczne

RTG stawu tokciowego

RTG stawu skokowo-goleniowego AP + bok
RTG stawu skokowo-goleniowego AP + bok obu
RTG noso-gardta

RTG barku (przez klatke)



e RTG barku AP + osiowe
e RTG obojczyka

¢) Badania ultrasonograficzne:

e USG jamy brzusznej

e USG piersi

e USG tarczycy

e USG prostaty przez powtoki brzuszne

e USG ginekologiczne transwaginalne

e USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne

d) Badania endoskopowe:
e Anoskopia

e) Rezonans magnetyczny bez §rodkéw kontrastowych:
¢ MR - Rezonans magnetyczny glowy

f) Tomografia komputerowa bez srodkéw kontrastowych:
e TK - Tomografia komputerowa gtowy

g) Inne badania diagnostyczne:
Spirometria bez leku

Audiometr standardowy
Mammografia

Mammografia — zdjecie celowane

9. Testy alergiczne w zakresie:
a) Konsultacja alergologa — kwalifikacja do testow
b) Testy alergiczne skorne:
e testy alergiczne skorne 1 punkt
o testy alergiczne skorne panel pokarmowy
e testy alergiczne skorne panel wziewny

10. Prowadzenie ciazy

Konsultacja ginekologa — prowadzenie cigzy
Glukoza na czczo

Glukoza test obciazenia 75 g glukozy po 1 godzinie
Glukoza test obciazenia 75 g glukozy po 2 godzinach
Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przegladowe

Estriol wolny

HBs Ab / przeciwciata

HBs Ag / antygen

HCV Ab / przeciwciala

HIVI/HIV I

Mocz — badanie ogdlne

Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

P / ciata odpornosciowe przegladowe / alloprzeciwciata (zastepuje P/ciata anty Rh/—/)
Roézyczka IgG




Roézyczka IgM

Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP)
cytologia szyjki macicy

Toksoplazmoza IgG

Toksoplazmoza IgM

Total Beta-hCG

Wymaz z odbytu posiew w kierunku pa¢. hem. z gr. B (GBS)
Wymaz z pochwy w kierunku GBS

Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy

Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z kanalu szyjki macicy
USG ciazy

USG cigzy transwaginalne

USG ginekologiczne przez powloki brzuszne

USG ginekologiczne transwaginalne



| Pakiet Medycyna pracy + pakiet pracowniczy rozszerzony
Medycyna Pracy
Badania dopuszczajace do wykonywania czynno$ci zawodowych:

Badania wstepne ,Badania okresowe, Badania kontrolne.

Dodatkowe ustugi
e Przeglad stanowisk pracy - lekarz medycyny pracy, pielegniarka medycyny pracy;
e Zapewnienie udzialu Lekarza Medycyny Pracy w zaktadowych komisjach BHP;
e Przygotowanie opinii dla potrzeb komisji wypadkowej;
e Pomoc w ustaleniu sktadu apteczki pierwszej pomocy;

e Umawianie grup Pracownikow zgloszonych bezposrednio przez Pracodawce.

Pakiet podstawowej opieki medycznej
1. Nielimitowane wizyty ambulatoryjne (wywiad, porada lekarza, postawienie diagnozy,

monitorowanie leczenia) w zakresie:
e interny
e pediatrii
e lekarza medycyny rodzinnej
2. Konsultacje specjalistow bez skierowania (wywiad, porada lekarza, diagnoza,

monitorowanie leczenia) w zakresie:
e alergologii
e chirurgii ogolnej
e dermatologii
o diabetologii
e endokrynologii
e gastroenterologii

e ginekologii
e hematologii
e kardiologii
e laryngologii
o nefrologii

e neurologii

o okulistyki

e onkologii

e ortopedii

e proktologii

e pulmonologii
e reumatologii



e urologii

3. Zabiegi pielegniarskie obejmujace:

* Iniekcja dozylna

* Iniekcja podskdrna / domigsniowa

» Kropléwka w sytuacji doraznej

* Podanie leku doustnego w sytuacji dorazne;j

 Pomiar temperatury ciata (bez skierowania Lekarza)

* Zatozenie / zmiana / usunigcie - opatrunek maty

« Pobranie krwi

* Mierzenie RR / ci$nienia (bez skierowania Lekarza)
 Pomiar wzrostu 1 wagi ciata (bez skierowania Lekarza)
» Ustuga potoznej w gabinecie - badanie palpacyjne piersi

4., Zabiegi ambulatoryjne obejmujace:

a) Zabiegi ambulatoryjne ogolnolekarskie:
* Mierzenie RR / ci$nienia

* Pomiar wzrostu i wagi ciala

» Usunigcie kleszcza — niechirurgiczne

b) Zabiegi ambulatoryjne chirurgiczne:

» Szycie rany do 1,5 cm

» Usunigcie kleszcza - chirurgiczne

» Usunigcie kleszcza - niechirurgiczne

» Zatlozenie / zmiana / usunigcie - opatrunek maly (niewymagajacy opracowania
chirurgicznego)

+ Usunigcie innego ciata obcego bez nacigcia

* Usunigcie szwoOw w gabinecie zabiegowym, po zabiegach wykonywanych w
ambulatoryjnych Placowkach medycznych

» Usunigcie kleszcza - niechirurgiczne

 Usunigcie szwoOw po zabiegach wykonywanych poza Placowkami medycznymi wskazanymi
przez centrum medyczne- kwalifikacja przypadku po ocenie Lekarza

d) Zabiegi ambulatoryjne okulistyczne:

- Standardowe badanie dna oka

- Dobdr szkiet korekeyjnych (nie obejmuje soczewek z ptynng ogniskowa)
- Gonioskopia (ocena kata przesgczania)

- Usunigcie ciata obcego z oka

- Badanie ostrosci widzenia

- Standardowe badanie autorefraktometrem

- Podanie leku do worka spojowkowego

- Standardowy pomiar cis$nienia srédgatkowego

- Standardowe badanie widzenia przestrzennego

- Phukanie kanalikow tzowych (dot. Pacjentow powyzej 18 r.z.)



e) Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne:
* Pobranie ptynnej cytologii z szyjki macicy

f) Zabiegi ambulatoryjne ortopedyczne:
e Dopasowanie drobnego sprz¢tu ortopedycznego — mate stawy
e Nastawienie zwichnigcia lub ztamania
e Przygotowanie gips tradycyjny — opaska
e Zalozenie gipsu
e Zdjecie gipsu — konczyna dolna
e Zdjecie gipsu — konczyna gorna
e Zalozenie / zmiana / usunig¢cie — opatrunek maty
g) Zabiegi ambulatoryjne dermatologiczne:
e Standardowa dermatoskopia

h) Zabiegi ambulatoryjne alergologiczne:
¢ Odczulanie wraz z konsultacja alergologa

1) Znieczulenia
e Znieczulenie miejscowe: nasickowe lub powierzchowne

5. Szczepienia
* grypa
* Tezec
+ WZW A+B
* odkleszczowe zapalenie opon moézgowych
* Rozyczka, $winka, odra
Ustluga sktada si¢ z:

» konsultacji lekarskiej przed szczepieniem,
* szczepionki (preparat),
» wykonania ushugi pielegniarskiej w postaci iniekc;ji.

6. Badania laboratoryjne bez skierowania:

* Mocz — badanie og6lne

* Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny
* Cholesterol catkowity

* Glukoza na czczo

* Cytologia szyjki macicy

7. Diagnostyka laboratoryjna

a) Badania hematologiczne i koagulologiczne wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:
«  Eozynofilia bezwzgledna w rozmazie krwi

Morfologia + plytki + rozmaz automatyczny

OB/ESR

INR / Czas protrombinowy

Czas trombinowy - TT

APTT

Fibrynogen




b)

Badania biochemiczne i hormonalne oraz markery nowotworowe wraz z pobraniem
materiatu (krew) do badania:

e CRP ilosciowo

e Transaminaza GPT / ALT

e Transaminaza GOT / AST

e Amylaza

e Albuminy

e Bialko catkowite

Biatko PAPP —a

Bilirubina catkowita

Bilirubina bezposrednia

Chlorki / CI

Cholesterol

HDL Cholesterol

LDL Cholesterol

LDL Cholesterol oznaczany bezposrednio
CK (kinaza kreatynowa)

LDH — dehydrogen. mlecz.

Fosfataza zasadowa /

Fosfataza kwasna

Fosfor / P

GGTP

Test obcigzenia glukoza (4 pkt, 75 g, 0, 1, 2, 3h)
Glukoza na czczo

Glukoza 120’ po jedzeniu

Kortyzol rano

Prolaktyna 120' po obcigzeniu MCP 1 tabl.
Prolaktyna 30' po obcigzeniu MCP 1 tabl.
Prolaktyna 60’ po obcigzeniu MCP 1 tabl.
Prolaktyna

TSH/hTSH

Glukoza 60’ po jedzeniu

Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 4 godzinach
Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 5 godzinach
Kreatynina

Kwas moczowy

Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG)
Magnez / Mg

Mocznik / Azot Mocznikowy/ BUN

Potas / K

Proteinogram

S6d / Na

Trojglicerydy

Wapn / Ca

Zelazo / Fe

Immunoglobulin IgE (IgE catkowite)
Immunoglobulin IgA



(¢

Immunoglobulin IgG

Immunoglobulin IgM

Kwas foliowy

Witamina B12

Estradiol

FSH

T3 Wolne

T4 Wolne

Total Beta-hCG

LH

Progesteron

Testosteron

Testosteron wolny

Calkowita zdolno$¢ wigzania zelaza / TIBC — zastgpuje Saturacje Fe
Zelazo / Fe 120 min po obciazeniu (krzywa wchtaniania)
Zelazo / Fe 180 min po obciazeniu (krzywa wchtaniania)
Zelazo / Fe 240 min po obciazeniu (krzywa wchtaniania)
Zelazo / Fe 300 min po obciazeniu (krzywa wchtaniania)
Zelazo / Fe 60 min po obciazeniu (krzywa wchtaniania)
Ferrytyna

Ceruloplazmina

Transferyna

Tyreoglobulina

Apolipoproteina Al

Lipaza

Miedz

Kortyzol po potudniu

AFP — alfa-fetoproteina

PSA — wolna frakcja

PSA catkowite

CEA — antygen carcinoembrionalny

CA 125

CA 15.3 — antyg. raka sutka

CA 19.9 — antyg. Raka przewodu pokarmowego

Badania serologiczne i diagnostyka infekcji wraz z pobraniem materialu (krew)
do badania:

Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP) dawniej WR

ASO ilosciowo

ASO jakosciowo

RF — CZYNNIK REUMATOIDALNY —ilo$ciowo

Odczyn Waaler-Rose

Test BTA

Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przegladowe

P / ciata odpornosciowe przegladowe / alloprzeciwciala (zastepuje P / ciata anty Rh / —
/)

HBs Ag / antygen



e P/ ciata a-mikrosomalne / Anty TPO

e P/ ciala a-tyreoglobulinowe / Anty TG
e CMV IgG

e CMV IgM

e HBs Ab/ przeciwciata

e HCV Ab/ przeciwciata

Helicobacter Pylori IgG ilosciowo

e HIVI/HIVII

e EBV/Mononukleoza — lateks

e EBV / Mononukleoza IgG

e EBV/Mononukleoza IgM

e Rozyczka IgG

e Rozyczka IgM

e Toksoplazmoza IgG

e Toksoplazmoza IgM

e P /ciata p/chlamydia trachomatis IgA
e P/ciala p/chlamydia trachomatis IgG
e P /ciata p/chlamydia trachomatis IgM
e HBCcADb IgM

d) Badania moczu wraz z pobraniem materialu (mocz) do badania:
Mocz — badanie ogdlne

Kwas wanilinomigdatowy (VAM) w moczu

Biatko w moczu

Biatko catkowite / DZM

Fosfor w moczu

Fosfor w moczu / DZM

Kreatynina w moczu

Kreatynina w moczu / DZM

Kwas moczowy w moczu / DZM

Kwas moczowy w moczu

Magnez / Mg w moczu

Magnez / Mg w moczu DZM

Mocznik / Azot Mocznikowy / BUN / w moczu DZM
Mocznik / Azot Mocznikowy / BUN w moczu

Sod / Na w moczu

So6d / Na w moczu / DZM

Wapn w moczu

Wapn w moczu / DZM

Kwas delta — aminolewulinowy (ALA)

Kwas delta — aminolewulinowy (ALA) w DZM
Potas / K w moczu

Potas / K w moczu / DZM

Katecholaminy (Noradrenalina, Adrenalina) w DZM
Kortyzol w DZM

Metoksykatecholaminy w DZM

Otéw / Pb w moczu



e) Badania bakteriologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie obejmuje
badan wykonywanych technikami biologii molekularnej):

Posiew moczu

Kat posiew ogolny

Wymaz z gardta / migdatkéw — posiew tlenowy
Wymaz z jamy ustnej — posiew tlenowy

Wymaz z jezyka — posiew tlenowy

Wymaz z ucha — posiew beztlenowy

Wymaz z ucha — posiew tlenowy

Wymaz z oka — posiew tlenowy

Wymaz z nosa

Wymaz z nosa — posiew tlenowy

Wymaz z nosogardta — posiew beztlenowy

Wymaz z nosogardta — posiew tlenowy

Wymaz z odbytu i pochwy w kierunku pa¢. hem. GBS
Wymaz z pochwy — posiew beztlenowy

Wymaz z pochwy — posiew tlenowy

Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy
Wymaz z rany

Wymaz z rany — posiew beztlenowy

Kat posiew w kierunku SS

Czystos$¢ pochwy (biocenozapochwy)

Posiew nasienia tlenowy

Posiew plwociny

Wymaz z kanahu szyjki macicy

Wymaz z kanatu szyjki macicy — posiew beztlenowy
Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z kanatu szyjki macicy
Kat posiew w kier. E. Coli patogenne u dzieci do lat 2
Kat posiew w kierunku Yersinia enterocolitica
Wymaz z cewki moczowej

Wymaz z cewki moczowej — posiew beztlenowy

f) Badania kalu wraz z pobraniem materialu do badania:

Kat badanie ogdlne

Kat na pasozyty 1 proba
Krew utajona w kale / F.O.B.
Kat na Rota i Adenowirusy
Kat na Lamblie ELISA

g) Badania cytologiczne wraz z pobraniem materialu do badania:

ptynna cytologia szyjki macicy

h) Badania mykologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (usluga nie obejmuje
badan wykonywanych technikami biologii molekularnej):

Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow paznokieé stopy
Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow paznokie¢ reki



Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow wtosy

Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow wymaz ze skory
Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow zeskrobiny skorne
Kat posiew w kierunku grzybow drozdz.

Posiew moczu w kierunku grzybow drozdz.

Posiew plwociny w kierunku grzybow drozdz.

Posiew tresci ropnia w kierunku grzyboéw drozdz.

Posiew w kierunku grzybow drozdzopodobnych wydzielina

Posiew w kierunku grzybow drozdzopodobnych wymaz

Wymaz z cewki moczowej posiew w kierunku grzybow drozdz.
Wymaz z gardta / migdatkéw — posiew w kierunku grzybow drozdz.
Wymaz z kanatu szyjki macicy — posiew w kierunku grzybow drozdz.
Wymaz z nosa — posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz z nosogardia — posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz z oka — posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z pochwy — posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z rany — posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z ucha — posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z jamy ustnej — posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z jezyka — posiew w kierunku grzyboéw drozdz.

i) Badania toksykologiczne wraz z pobraniem materialu (krew do badania):

Digoksyna
Otow

J) Szybkie testy paskowe wraz z pobraniem materialu (krew) do badania:

CRP — test paskowy
Cholesterol badanie paskowe
Glukoza badanie glukometrem
Troponina — badanie paskowe

8. Diagnostyka obrazowa

a) Badania elektrokardiograficzne:

Badanie EKG — spoczynkowe

proba wysitkowa

Zatozenie standardowego Holtera EKG (na 24h) w gabinecie
Zatozenie standardowego Holtera EKG (na 24h) w gabinecie

b) Badania rentgenowskie (wynik badania na nosniku zgodnym z przyjetym standardem

w danej Placowce medycznej):

RTG czaszki oczodoty

RTG oczodotéw + boczne (2 projekceje)
RTG czaszki PA + bok

RTG czaszki PA + bok + podstawa
RTG czaszki podstawa

RTG czaszki potosiowe wg Orleya
RTG czaszki siodto tureckie

RTG czaszki styczne



RTG czaszki kanaty nerwow czaszkowych
RTG twarzoczaszki

RTG jamy brzusznej inne

RTG jamy brzusznej na lezaco

RTG jamy brzusznej na stojgco

RTG klatki piersiowej

RTG klatki piersiowej — RTG tomograf
RTG Klatki piersiowej + bok

RTG klatki piersiowej bok z barytem

RTG Klatki piersiowej inne

RTG stopy AP + bok / skos obu — na stojaco
RTG stop AP (porownawczo)

RTG kosci $rodstopia

RTG palca / palcow stopy AP + bok / skos
RTG pigty + osiowe

RTG pigty boczne

RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok
RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok + skos
RTG kregostupa ledzwiowego bok

RTG kregostupa ledzwiowo-krzyzowego skosy
RTG kregostupa ledzwiowo-krzyzowego AP + bok
RTG czynnosciowe krggostupa ledzwiowego
RTG kregostupa piersiowego

RTG kregostupa piersiowego AP + bok
RTG kregostupa piersiowego AP + bok + skos
RTG kregostupa piersiowego bok

RTG kregostupa piersiowego skosy

RTG kregostupa szyjnego

RTG kregostupa szyjnego AP + bok

RTG kregostupa szyjnego bok

RTG klatki piersiowej PA + bok z barytem
RTG klatki piersiowej tarczycy, tchawicy
RTG kosci krzyzowej 1 guzicznej

RTG nosa boczne

RTG podudzia (goleni) AP + bok

RTG podudzia (goleni) AP + bok obu

RTG uda + podudzia

RTG kos$ci udowej AP + bok lewej

RTG kos$ci udowej AP + bok prawej

RTG barku / ramienia — osiowe

RTG barku / ramienia — osiowe obu

RTG barku / ramienia AP + bok

RTG barku / ramienia AP + bok obu — zdjecie porownawcze

RTG barku / ramienia AP
RTG barku / ramienia AP obu — zdjecie porownawcze
RTG przedramienia AP + bok

RTG kregostupa szyjnego bok + skosy (3 projekcje)



RTG kregostupa szyjnego skosy

RTG czynnosciowe krggostupa szyjnego

RTG kregostupa AP na stojaco (skolioza)

RTG kregostupa AP na stojaco + bok (skolioza)
RTG topatki

RTG miednicy i stawow biodrowych

RTG mostka AP

RTG mostka / boczne klatki piersiowej

RTG zuchwy

RTG zatok przynosowych

RTG zeber (1 strona) w 2 skosach

RTG nadgarstka boczne

RTG nadgarstka boczne — obu

RTG nadgarstka PA + bok

RTG nadgarstka PA + bok obu

RTG r¢ki PA + skos

RTG r¢ki PA + skos obu

RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos lewego
RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos prawego
RTG obu nadgarstkow / dtoni PA + bok / skos
RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos obu
RTG przedramienia obu przedramion AP + bok
RTG tokcia / przedramienia AP + bok

RTG tokcia / przedramienia obu AP + bok
RTG kosci skroniowych transorbitalne

RTG kosci skroniowych wg Schullera / Steversa
RTG piramid koS$ci skroniowej transorbitalne
RTG r¢ki bok

RTG r¢ki PA

RTG r¢ki PA obu

RTG palec / palce PA + bok / skos

RTG palec / palce PA + bok / skos obu ragk
RTG kosci 16deczkowate;j

RTG stopy AP + bok / skos

RTG stopy AP + bok / skos — na stojaco

RTG stopy AP + bok / skos obu

RTG rzepki osiowe obu

RTG rzepki osiowe obu w 2 ustawieniach

RTG rzepki osiowe obu w 3 ustawieniach

RTG stawow krzyzowobiodrowych — PA

RTG stawow krzyzowobiodrowych — skosy
RTG stawu biodrowego AP

RTG stawu biodrowego AP obu

RTG stawu biodrowego osiowe

RTG stawu kolanowego AP + bok

RTG stawu kolanowego AP + bok obu

RTG stawu kolanowego AP + bok obu — na stojaco



e RTG stawu kolanowego boczne

e RTG stawu tokciowego

e RTG stawu skokowogoleniowego AP + bok

e RTG stawu skokowogoleniowego AP + bok obu

e RTG czynnosciowe stawoéw skroniowo zuchwowych

e Urografia (wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi)
RTG nosogardta

RTG barku (przez klatke)

RTG barku AP + osiowe

RTG obojczyka

c) Badania ultrasonograficzne:

USG jamy brzusznej

USG uktadu moczowego

USG piersi

USG tarczycy

USG prostaty przez powloki brzuszne

USG ginekologiczne transwaginalne

USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne
USG narzaddéw moszny (jader)

USG S$linianek

USG transrektalne prostaty

USG / doppler tetnic szyjnych i kreggowych

USG / doppler tetnic konczyn dolnych

USG / doppler tetnic konczyn gérnych

USG / doppler zyt konczyn dolnych

USG / doppler zyt konczyn gérnych

USG / doppler aorty brzuszne;j i t¢tnic biodrowych
USG / doppler naczyn watroby (ocena krazenia wrotnego)
USG / doppler tetnic nerkowych

USG / doppler tetnic wewnatrzczaszkowych

USG stawow biodrowych dzieci

USG stawow biodrowych + konsultacja ortopedyczna stawow biodrowych (do 1 roku
zycia)

USG stawu biodrowego

USG stawu kolanowego

USG stawu tokciowego

USG stawu skokowego

USG stawu barkowego

USG tkanki podskérnej (tluszczaki, widkniaki etc.)
USG krwiaka pourazowego migsni

USG weztow chtonnych

USG nadgarstka

USG wigzadet, migs$ni, drobnych stawoéw

USG $rodstopia

USG rozciggna podeszwowego

USG stawodw $rodrecza i palcow



e USG $ciggna Achillesa
e USG uktadu moczowego + TRUS
e USG przezciemigczkowe
e Echokardiografia — USG serca
d) Badania endoskopowe:
Anoskopia
Gastroskopia (z testem ureazowym)
Rektoskopia
Sigmoidoskopia
e Kolonoskopia
e Badanie histopatologiczne — materiatu z biopsji endoskopowej

¢) Rezonans magnetyczny bez Srodkow kontrastowych:

MR — Rezonans magnetyczny glowy

MR — Rezonans magnetyczny angio glowy

MR — Rezonans magnetyczny glowy+ angio

MR - Rezonans magnetyczny - gtowy 1 przysadki mézgowej
MR — Rezonans magnetyczny twarzoczaszki

MR — Rezonans magnetyczny jamy brzusznej

MR — Rezonans magnetyczny miednicy mniejszej

MR — Rezonans magnetyczny miednicy kostnej

MR — Rezonans magnetyczny jamy brzusznej i miednicy mniejszej
MR — Rezonans magnetyczny klatki piersiowej

MR — Rezonans magnetyczny kregostupa ledzwiowego

MR — Rezonans magnetyczny krggostupa piersiowego

MR — Rezonans magnetyczny krggostupa szyjnego

MR — Rezonans magnetyczny oczodotow

MR — Rezonans magnetyczny zatok

MR — Rezonans magnetyczny przysadki

MR — Rezonans magnetyczny stawu barkowego

MR — Rezonans magnetyczny stawu fokciowego

MR — Rezonans magnetyczny stawu kolanowego

MR — Rezonans magnetyczny nadgarstka

MR — Rezonans magnetyczny stawu skokowego

MR — Rezonans magnetyczny stawu biodrowego

MR — Rezonans magnetyczny stawow krzyzowo-biodrowych
MR — Rezonans magnetyczny stopy

MR — Rezonans magnetyczny podudzia

MR — Rezonans magnetyczny uda

MR — Rezonans magnetyczny przedramienia

MR — Rezonans magnetyczny ramienia

MR — Rezonans magnetyczny reki

f) Tomografia komputerowa bez srodkow kontrastowych:
e TK - Tomografia komputerowa glowy
e TK - Tomografia komputerowa twarzoczaszki
e TK - Tomografia komputerowa przysadki moézgowe;j



TK — Tomografia komputerowa zatok

TK — Tomografia komputerowa oczodotow

TK — Tomografia komputerowa ko$ci skroniowych

TK — Tomografia komputerowa szyi

TK — Tomografia komputerowa krtani

TK — Tomografia komputerowa Kklatki piersiowej

TK - Tomografia komputerowa - klatki piersiowej niskodawkowa

TK — Tomografia komputerowa Kklatki piersiowej (HRCT)

TK — Tomografia komputerowa jamy brzusznej

TK — Tomografia komputerowa jamy brzusznej Trojfazowa

TK — Tomografia komputerowa miednicy mniejszej

TK — Tomografia komputerowa miednicy kostnej

TK — Tomografia komputerowa jamy brzusznej i miednicy mniejszej
TK — Tomografia komputerowa Kklatki piersiowej i jamy brzusznej

TK — Tomografia komputerowa klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy mniejszej
TK — Tomografia komputerowa szyi, klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy
mniejszej

TK — Tomografia komputerowa krggostupa szyjnego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowego + krzyzowego
TK — Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + ledzwiowego
TK — Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + piersiowego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + piersiowego + ledzwiowego
TK — Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego + ledzwiowego
TK — Tomografia komputerowa stawu biodrowego

TK — Tomografia komputerowa stawu kolanowego

TK — Tomografia komputerowa stawu skokowego

TK — Tomografia komputerowa nadgarstka

TK — Tomografia komputerowa stawu barkowego

TK — Tomografia komputerowa stawu tokciowego

TK — Tomografia komputerowa stopy

TK — Tomografia komputerowa uda

TK — Tomografia komputerowa podudzia

TK — Tomografia komputerowa ramienia

TK — Tomografia komputerowa przedramienia

TK — Tomografia komputerowa reki

g) Inne badania diagnostyczne:

Spirometria bez leku

Spirometria — proba rozkurczowa

Audiometr standardowy

Densytometria kregostup lgdzwiowy (ocena kosci beleczkowej) — screening
Densytometria szyjka kos$ci udowej (ocena kosci korowej) — screening
Badanie uroflowmetryczne

Mammografia

Mammografia — zdjecie celowane



Komputerowe pole widzenia
Badanie adaptacji do ciemnosci
Pachymetria

EEG standardowe* w czuwaniu

Testy alergiczne w zakresie:

a)
b)

Konsultacja alergologa — kwalifikacja do testow

Testy alergiczne skérne:

testy alergiczne skorne 1 punkt

testy alergiczne skorne panel pokarmowy

testy alergiczne skorne panel wziewny

Testy platkowe / kontaktowe

testy ptatkowe / kontaktowe — panel owrzodzenia podudzi
testy ptatkowe / kontaktowe — panel podstawowy

10. Prowadzenie ciazy

Konsultacja ginekologa — prowadzenie cigzy

Glukoza na czczo

Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 1 godzinie

Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 2 godzinach

Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przegladowe

Estriol wolny

HBs Ab / przeciwciata

HBs Ag / antygen

HCV Ab / przeciwciala

HIV I/HIV I

Mocz — badanie ogdlne

Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

P / ciala odpornosciowe przegladowe / alloprzeciwciata (zastepuje P / ciata anty Rh / —
/)

Roézyczka IgG

Roézyczka IgM

Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP)
cytologia szyjki macicy

Toksoplazmoza IgG

Toksoplazmoza IgM

Total Beta-hCG

Wymaz z odbytu posiew w kierunku pac¢. hem. z gr. B (GBS)
Wymaz z pochwy w kierunku GBS

Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy

Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z kanalu szyjki macicy
USG ciazy

USG cigzy transwaginalne

USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne

USG ginekologiczne transwaginalne

11. Fizjoterapia — rehabilitacja narzadu ruchu z nastepujacych wskazan:




e po urazach ortopedycznych;

e cierpigcych na chorobe zwyrodnieniowg stawow;

e cierpigcych z powodu chorob zawodowych zwigzanych z narzagdem ruchu
(potwierdzonych);

e cierpigcych z powodu neurologicznych zespolow bolowych.

Ustuga Fizjoterapia jest limitowana i obejmuje wykonanie ogdélem w 12 miesiecznym
okresie obowigzywania umowy: 10 zabiegéw fizykoterapeutycznych oraz 3 zabiegéw
kinezyterapeutycznych (w tym masaz leczniczy) z nastepujacego zakresu zabiegdw
fizyko- i kinezyterapii:

e Konsultacja fizjoterapeuty

e Konsultacja lekarska — ustalenie trybu rehabilitacji
Fizykoterapia — elektrostymulacja mm. k. dolnej
Fizykoterapia — elektrostymulacja mm. k. gorne;j
Fizykoterapia — fonoforeza kregostup lgdzwiowy
Fizykoterapia — fonoforeza kregostup piersiowy
Fizykoterapia — fonoforeza krggostup szyjny
Fizykoterapia — fonoforeza nadgarstek
Fizykoterapia — fonoforeza podudzie
Fizykoterapia — fonoforeza przedramie
Fizykoterapia — fonoforeza ramie

Fizykoterapia — fonoforeza r¢ka

Fizykoterapia — fonoforeza staw barkowy
Fizykoterapia — fonoforeza staw biodrowy
Fizykoterapia — fonoforeza staw kolanowy
Fizykoterapia — fonoforeza staw tokciowy
Fizykoterapia — fonoforeza staw skokowy
Fizykoterapia — fonoforeza stopa

Fizykoterapia — fonoforeza udo

Fizykoterapia — galwanizacja kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — galwanizacja krggostup piersiowy
Fizykoterapia — galwanizacja krggostup szyjny
Fizykoterapia — galwanizacja nadgarstek
Fizykoterapia — galwanizacja podudzie
Fizykoterapia — galwanizacja przedramig
Fizykoterapia — galwanizacja rami¢

Fizykoterapia — galwanizacja rgka

Fizykoterapia — galwanizacja staw barkowy
Fizykoterapia — galwanizacja staw biodrowy
Fizykoterapia — galwanizacja staw kolanowy
Fizykoterapia — galwanizacja staw tokciowy
Fizykoterapia — galwanizacja staw skokowy
Fizykoterapia — galwanizacja stopa

Fizykoterapia — galwanizacja udo

Fizykoterapia — jonoforeza krggostup ledzwiowy
Fizykoterapia — jonoforeza kregostup piersiowy
Fizykoterapia — jonoforeza kregostup szyjny
Fizykoterapia — jonoforeza nadgarstek



Fizykoterapia — jonoforeza podudzie

Fizykoterapia — jonoforeza przedramig

Fizykoterapia — jonoforeza rami¢

Fizykoterapia — jonoforeza reka

Fizykoterapia — jonoforeza staw barkowy
Fizykoterapia — jonoforeza staw biodrowy
Fizykoterapia — jonoforeza staw kolanowy
Fizykoterapia — jonoforeza staw tokciowy
Fizykoterapia — jonoforeza staw skokowy
Fizykoterapia — jonoforeza stopa

Fizykoterapia — jonoforeza udo

Fizykoterapia — krioterapia miejscowa kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa krggostup piersiowy
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa krggostup szyjny
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa nadgarstek
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa podudzie
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa przedramig
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa rami¢
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa rgka
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa staw barkowy
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa staw biodrowy
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa staw kolanowy
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa staw tokciowy
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa staw skokowy
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa stopa
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa udo
Fizykoterapia — laser krggostup ledzwiowy
Fizykoterapia — laser krggostup piersiowy
Fizykoterapia — laser krggostup szyjny

Fizykoterapia — laser nadgarstek

Fizykoterapia — laser podudzie

Fizykoterapia — laser przedrami¢

Fizykoterapia — laser rami¢

Fizykoterapia — laser reka

Fizykoterapia — laser staw barkowy

Fizykoterapia — laser staw biodrowy

Fizykoterapia — laser staw kolanowy

Fizykoterapia — laser staw tokciowy

Fizykoterapia — laser staw skokowy

Fizykoterapia — laser stopa

Fizykoterapia — laser udo

Fizykoterapia — pole magnetyczne kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — pole magnetyczne kregostup piersiowy
Fizykoterapia — pole magnetyczne kregostup szyjny
Fizykoterapia — pole magnetyczne nadgarstek
Fizykoterapia — pole magnetyczne podudzie
Fizykoterapia — pole magnetyczne przedrami¢



Fizykoterapia — pole magnetyczne ramig
Fizykoterapia — pole magnetyczne reka
Fizykoterapia — pole magnetyczne staw barkowy
Fizykoterapia — pole magnetyczne staw biodrowy
Fizykoterapia — pole magnetyczne staw kolanowy
Fizykoterapia — pole magnetyczne staw tokciowy
Fizykoterapia — pole magnetyczne staw skokowy
Fizykoterapia — pole magnetyczne stopa
Fizykoterapia — pole magnetyczne udo

Fizykoterapia — prady DD kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — prady DD kregostup piersiowy
Fizykoterapia — prady DD kregostup szyjny
Fizykoterapia — prady DD nadgarstek

Fizykoterapia — prady DD podudzie

Fizykoterapia — prady DD przedramig

Fizykoterapia — prady DD ramig

Fizykoterapia — prady DD r¢ka

Fizykoterapia — prady DD staw barkowy
Fizykoterapia — prady DD staw biodrowy
Fizykoterapia — prady DD staw kolanowy
Fizykoterapia — prady DD staw lokciowy
Fizykoterapia — prady DD staw skokowy
Fizykoterapia — prady DD stopa

Fizykoterapia — prady DD udo

Fizykoterapia — prady interferencyjne kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — prady interferencyjne kregostup piersiowy
Fizykoterapia — prady interferencyjne kregostup szyjny
Fizykoterapia — prady interferencyjne nadgarstek
Fizykoterapia — prady interferencyjne podudzie
Fizykoterapia — prady interferencyjne przedrami¢
Fizykoterapia — prady interferencyjne ramig
Fizykoterapia — prady interferencyjne rgka
Fizykoterapia — prady interferencyjne staw barkowy
Fizykoterapia — prady interferencyjne staw biodrowy
Fizykoterapia — prady interferencyjne staw kolanowy
Fizykoterapia — prady interferencyjne staw tokciowy
Fizykoterapia — prady interferencyjne staw skokowy
Fizykoterapia — prady interferencyjne stopa
Fizykoterapia — prady interferencyjne udo
Fizykoterapia — prady TENS kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — prady TENS kregostup piersiowy
Fizykoterapia — prady TENS kregostup szyjny
Fizykoterapia — prady TENS nadgarstek
Fizykoterapia — prady TENS podudzie

Fizykoterapia — prady TENS przedramig
Fizykoterapia — prady TENS ramig

Fizykoterapia — prady TENS re¢ka



Fizykoterapia — prady TENS staw barkowy
Fizykoterapia — prady TENS staw biodrowy
Fizykoterapia — prady TENS staw kolanowy
Fizykoterapia — prady TENS staw tokciowy
Fizykoterapia — prady TENS staw skokowy
Fizykoterapia — prady TENS stopa

Fizykoterapia — prady TENS udo

Fizykoterapia — ultradzwieki kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — ultradzwieki kregostup piersiowy
Fizykoterapia — ultradzwieki kregostup szyjny
Fizykoterapia — ultradzwieki nadgarstek
Fizykoterapia — ultradzwicki podudzie
Fizykoterapia — ultradzwieki przedrami¢
Fizykoterapia — ultradzwieki ramie

Fizykoterapia — ultradzwieki reka

Fizykoterapia — ultradzwieki staw barkowy
Fizykoterapia — ultradzwigki staw biodrowy
Fizykoterapia — ultradzwieki staw kolanowy
Fizykoterapia — ultradzwigki staw tokciowy
Fizykoterapia — ultradzwieki staw skokowy
Fizykoterapia — ultradzwigki stopa

Fizykoterapia — ultradzwigki udo

Fizykoterapia — ultradzwieki (w wodzie)
Fizykoterapia — prady Traberta kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — prady Traberta kregostup piersiowy
Fizykoterapia — prady Traberta krggostup szyjny
Fizykoterapia — prady Traberta nadgarstek
Fizykoterapia — prady Traberta podudzie
Fizykoterapia — prady Traberta przedramie
Fizykoterapia — prady Traberta ramig

Fizykoterapia — prady Traberta reka

Fizykoterapia — prady Traberta staw barkowy
Fizykoterapia — prady Traberta staw biodrowy
Fizykoterapia — prady Traberta staw kolanowy
Fizykoterapia — prady Traberta staw lokciowy
Fizykoterapia — prady Traberta staw skokowy
Fizykoterapia — prady Traberta stopa

Fizykoterapia — prady Traberta udo

Kinezyterapia — ¢w. Instruktazowe kregostup ledzwiowy
Kinezyterapia — ¢w. Instruktazowe kregostup piersiowy
Kinezyterapia — ¢w. Instruktazowe kregostup szyjny
Kinezyterapia — ¢w. Instruktazowe nadgarstek
Kinezyterapia — ¢w. Instruktazowe podudzie
Kinezyterapia — ¢w. Instruktazowe przedramie
Kinezyterapia — ¢w. Instruktazowe rami¢
Kinezyterapia — ¢w. instruktazowe reka
Kinezyterapia — ¢w. instruktazowe staw barkowy



e Kinezyterapia — ¢w. instruktazowe staw biodrowy

e Kinezyterapia — ¢w. instruktazowe staw kolanowy

e Kinezyterapia — ¢w. instruktazowe staw tokciowy

e Kinezyterapia — ¢w. instruktazowe staw skokowy

e Kinezyterapia — ¢w. Instruktazowe stopa

e Kinezyterapia — ¢w. instruktazowe udo

Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace kregostup ledzwiowy
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace kregostup piersiowy
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace kr¢gostup szyjny
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace nadgarstek
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace podudzie
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace przedrami¢
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace rami¢

Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace r¢ka

Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace staw barkowy
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace staw biodrowy
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace staw kolanowy
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace staw tokciowy
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace staw skokowy
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajgce stopa

Kinezyterapia — ¢w. usprawniajgce udo

Kinezyterapia — Terapia indywidualna kregostup ledzwiowy
Kinezyterapia — Terapia indywidualna kr¢gostup piersiowy
Kinezyterapia — Terapia indywidualna kregostup szyjny
Kinezyterapia — Terapia indywidualna nadgarstek
Kinezyterapia — Terapia indywidualna podudzie
Kinezyterapia — Terapia indywidualna przedramig
Kinezyterapia — Terapia indywidualna ramig
Kinezyterapia — Terapia indywidualna r¢ka
Kinezyterapia — Terapia indywidualna staw barkowy
Kinezyterapia — Terapia indywidualna staw biodrowy
Kinezyterapia — Terapia indywidualna staw kolanowy
Kinezyterapia — Terapia indywidualna staw tokciowy
Kinezyterapia — Terapia indywidualna staw skokowy
Kinezyterapia — Terapia indywidualna stopa
Kinezyterapia — Terapia indywidualna udo
Kinezyterapia — wyciag trakcyjny kregostup ledzwiowy
Kinezyterapia — wyciag trakcyjny krggostup szyjny
Terapia miorelaksacyjna — masaz leczniczy krggostupa

12. Wizyty domowe

Ustuga jest limitowana do 3 wizyt w 12 miesigcznym okresie obowigzywania umowy i
obejmuje zakres: interny, pediatrii lub medycyny rodzinnej i jest realizowana w miejscu
zamieszkania Pacjenta, wylacznie w przypadkach uniemozliwiajagcych Pacjentowi przybycie
do ambulatoryjnej Placéwki medycznej z powodu naglego zachorowania lub nagtego
pogorszenia stanu zdrowia, z wylaczeniem stanéw bezposredniego zagrozenia zycia. Do
przyczyn uniemozliwiajacych Pacjentowi zgloszenie si¢ do placowki nie zalicza sig:
niedogodnego dojazdu do placowki, wypisania recepty lub zwolnienia.




| Pakiet Medycyna pracy + pakiet pracowniczy kompleksowy
Medycyna Pracy
Badania dopuszczajace do wykonywania czynno$ci zawodowych:

Badania wstepne ,Badania okresowe, Badania kontrolne.

Dodatkowe ustugi
e Przeglad stanowisk pracy - lekarz medycyny pracy, pielegniarka medycyny pracy;
e Zapewnienie udzialu Lekarza Medycyny Pracy w zaktadowych komisjach BHP;
e Przygotowanie opinii dla potrzeb komisji wypadkowej;
e Pomoc w ustaleniu sktadu apteczki pierwszej pomocy;

e Umawianie grup Pracownikow zgloszonych bezposrednio przez Pracodawce.

Pakiet podstawowej opieki medycznej
1. Nielimitowane wizyty ambulatoryjne (wywiad, porada lekarza, postawienie diagnozy,
monitorowanie leczenia) w zakresie
e interny
e pediatrii
e lekarza medycyny rodzinnej
2. Konsultacje specjalistow

a) Konsultacje specjalistow bez skierowania (wywiad, porada lekarza, diagnoza,
monitorowanie leczenia) w zakresie:

e alergologii

e chirurgii ogdlnej

e dermatologii

e diabetologii

e endokrynologii

e gastroenterologii

e ginekologii

e ginekologii endokrynologicznej

e hematologii

e kardiologii
e laryngologii
o nefrologii

e neurologii

o okulistyki

e onkologii

e ortopedii

e proktologii

e pulmonologii



e reumatologii
e urologii
b) Konsultacje specjalistow wymagaja skierowania (wywiad, porada lekarza, diagnoza,
monitorowanie leczenia) w zakresie:
¢ anestezjologii
e angiologii
audiologii
balneologii i medycyny fizykalnej
chirurgii naczyniowej
chirurgii onkologicznej
chorob zakaznych
flebologii
foniatrii
geriatrii
ginekologii onkologicznej
hepatologii
hipertensjologii (leczenie nadci$nienia t¢tniczego)
immunologii
medycyny podrézy
neurochirurgii
rehabilitacji medycznej
psychiatrii
e psychologii
o seksuologii
e andrologii
¢ logopedii

3. Zabiegi pielegniarskie obejmujace:

- Iniekcja dozylna
- Iniekcja podskoérna / domig$niowa
- Kroplowka w sytuacji doraznej
- Podanie leku doustnego w sytuacji dorazne;j
- Pomiar temperatury ciata
(bez skierowania Lekarza)
- Zatozenie / zmiana / usuni¢cie - opatrunek maty
- Pobranie krwi
- Mierzenie RR / ci$nienia
(bez skierowania Lekarza)
- Pomiar wzrostu 1 wagi ciala
(bez skierowania Lekarza)
- Ushluga potoznej w gabinecie - badanie palpacyjne piersi

4. Zabiegi ambulatoryjne obejmujgce:
a) Zabiegi ambulatoryjne ogolnolekarskie:




- Mierzenie RR / ci$nienia
- Pomiar wzrostu i wagi ciata
- Usunigcie kleszcza — niechirurgiczne

b) Zabiegi ambulatoryjne chirurgiczne:

- Szycie rany do 1,5 cm

- Usunigcie kleszcza - chirurgiczne

- Usunigcie kleszcza - niechirurgiczne

. Zalozenie / zmiana / usunigcic - opatrunek maty (niewymagajgcy opracowania
chirurgicznego)

- Usunigcie innego ciata obcego bez nacigcia

- Usunigcie szwow W gabinecie zabiegowym, po zabiegach wykonywanych w
ambulatoryjnych Placowkach medycznych

- Usunigcie kleszcza - niechirurgiczne

- Usunigcie szwOw po zabiegach wykonywanych poza Placowkami medycznymi wskazanymi
przez centrum medyczne- kwalifikacja przypadku po ocenie Lekarza

- Szycie rany do 3 cm (w nagtych przypadkach wymagajacych niezwlocznej pomocy)

- Usunigcie czyraka / drobnego ropnia powtok skérnych (do 2 cm)

- Wycigcie chirurgiczne met. Klasyczng zmiany skornej do 1,5 cm ze wskazan medycznych
(nie obejmuje zmian usuwanych ze wskazan estetycznych, plastycznych) wraz ze
standardowym badaniem histopatologicznym — material. z usuni¢tej zmiany skorne;.

c) Zabiegi ambulatoryjne laryngologiczne:

- Badanie tragbek stuchowych przedmuchiwanie

- Kateteryzacja trabki stuchowej

- Phukanie ucha

- Usunigcie ciata obcego z nosa / ucha

- Proste opatrunki laryngologiczne

- Koagulacja naczyn przegrody nosa

- Elektrokoagulacja naczyn przegrody nosa

- Usunigcie tamponady nosa

- Zaopatrzenie krwotoku z nosa - dwie strony

- Zaopatrzenie krwotoku z nosa - jedna strona

- Usunigcie szwOw w gabinecie zabiegowym po zabiegach laryngologicznych wykonywanych
w ambulatoryjnych Placowkach medycznych wskazanych przez centrum medyczne

- Usunigcie szwoéw po zabiegach laryngologicznych wykonywanych poza Placéwkami
medycznymi wskazanymi przez centrum medyczne- kwalifikacja przypadku po ocenie
Lekarza

- Donosowe podanie leku obkurczajacego sluzowki nosa w sytuacji doraznej

- Zalozenie / zmiana / usunigcie sgczka w przewodzie stuchowym zewnetrznym

- Plukanie zatok

- Wlewka krtaniowa

- Podci¢cie wedzidetka jezyka w jamie ustnej
- Nacigcie krwiakow przegrody nosa

- Naciecie krwiakow malzowiny uszne;j

- Nastawienie nosa zamknigte



d) Zabiegi ambulatoryjne okulistyczne:
- Standardowe badanie dna oka
- Dobor szkiet korekcyjnych
(nie obejmuje soczewek z ptynng ogniskowa)
- Gonioskopia (ocena kata przesaczania)
- Usunigcie ciata obcego z oka
- Badanie ostro$ci widzenia
- Standardowe badanie autorefraktometrem
- Podanie leku do worka spojowkowego

- Standardowy pomiar ci$nienia srodgatkowego
- Standardowe badanie widzenia przestrzennego
- Plukanie kanalikéw tzowych (dot. Pacjentéw powyzej 18 r.z.)

e) Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne:

f)

Pobranie ptynnej cytologii z szyjki macicy

Usunigcie wewnatrzmacicznej wktadki antykoncepcyjnej
Wprowadzenie wewnatrzmacicznej wktadki antykoncepcyjne;j
Zabiegi w obrebie szyjki macicy i sromu metodg kriokoagulacji

Zabiegi ambulatoryjne ortopedyczne:

Dopasowanie drobnego sprzetu ortopedycznego — mate stawy
Nastawienie zwichnigcia lub ztamania

Przygotowanie gips tradycyjny — opaska

Zalozenie gipsu

Zdjecie gipsu — konczyna dolna

Zdjecie gipsu — konczyna gorna

Zalozenie / zmiana / usunigcie — opatrunek maty

Wykonanie iniekcji dostawowej 1 okotostawowej

Punkcja dostawowa — pobranie materiatu do badan

Blokada dostawowa i okotostawowa

Dopasowanie drobnego sprzetu ortopedycznego — duze stawy
Unieruchomienie typu Dessault maty / duzy

Zalozenie gipsu tradycyjnego typu gorset

g) Zabiegi ambulatoryjne dermatologiczne:

Standardowa dermatoskopia

Zabieg dermatologiczny — Sciecie i koagulacja wtokniakow skory
Zabieg dermatologiczny metoda krioterapii 1 do 6 zmian

Zabieg dermatologiczny metodg elektroterapii 1 do 6 zmian
Zabieg dermatologiczny metoda krioterapii od od 7 do 10 zmian
Zabieg dermatologiczny metoda elektroterapii od od 7 do 10 zmian

h) Zabiegi ambulatoryjne alergologiczne:

Odczulanie wraz z konsultacja alergologa

1) Znieczulenia

Znieczulenie miejscowe: nasigkowe lub powierzchowne



e Znieczulenie miejscowe (powierzchowne) do endoskopii

j) Biopsje wraz z standardowym badaniem histopatologicznym — material z biopsji
cienkoiglowej

e Biopsja cienkoiglowa skory / tkanki podskorne;j

e Biopsja cienkoiglowa sutka

¢ Biopsja cienkoigtowa tarczycy

e Biopsja cienkoiglowa weztow chlonnych

k) Inne

e Usunigcie cewnika Foleya
e Wykonanie enemy

e Zalozenie cewnika Foleya

5. Szczepienia
- grypa
- Tezec
- WZW A+B
- odkleszczowe zapalenie opon mézgowych
- Rozyczka, $winka, odra
Ustluga sktada si¢ z:
- konsultacji lekarskiej przed szczepieniem,
- szczepionki (preparat),
- wykonania ustugi pielegniarskiej w postaci iniekcji.

6. Badania laboratoryjne bez skierowania:

* Mocz — badanie og6lne

* Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny
* Cholesterol catkowity

* Glukoza na czczo

* Cytologia szyjki macicy

7. Diagnostyka laboratoryjna
a) Badania hematologiczne i koagulologiczne wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:
+  Eozynofilia bezwzgledna w rozmazie krwi
Morfologia + plytki + rozmaz automatyczny
OB/ESR
INR / Czas protrombinowy
Czas trombinowy - TT
APTT
Fibrynogen
Ptytki krwi
D-Dimery
Biatko S wolne
Antytrombinalll

Biatko C aktywno$¢
Czynnik V Leiden met. PCR




Badania biochemiczne i hormonalne oraz markery nowotworowe wraz z pobraniem
materialu (krew) do badania:

e CRP ilosciowo

Transaminaza GPT / ALT

Transaminaza GOT / AST

Amylaza

Albuminy

Biatko catkowite

Biatko PAPP —a

Bilirubina catkowita

Bilirubina bezposrednia

Chlorki / ClI

Cholesterol

HDL Cholesterol

LDL Cholesterol

LDL Cholesterol oznaczany bezposrednio

CK (kinaza kreatynowa)

LDH — dehydrogen. mlecz.

Fosfataza zasadowa

Fosfataza kwasna

Fosfor / P

GGTP

Test obcigzenia glukoza (4pkt, 75g, 0, 1, 2, 3h)
Glukoza na czczo

Glukozastomatol 120’ / 120 po jedzeniu
Glukoza 60’ / 60’ po jedzeniu

Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 4 godzinach
Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 5 godzinach
Kreatynina

Kwas moczowy

Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG)

Magnez / Mg

Mocznik / Azot Mocznikowy/ BUN

Potas / K

Proteinogram

Sod / Na

Trojglicerydy

Wapn / Ca

Zelazo / Fe

Immunoglobulin IgE (IgE catkowite)
Immunoglobulin IgA

Immunoglobulin 1gG

Immunoglobulin IgM

Kwas foliowy

Witamina B12

Catkowita zdolnos$¢ wigzania zelaza / TIBC — zastgpuje Saturacje Fe



Zelazo / Fe 120 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
Zelazo / Fe 180 min po obciazeniu (krzywa wchtaniania)
Zelazo / Fe 240 min po obciazeniu (krzywa wchtaniania)
Zelazo / Fe 300 min po obcigzeniu (krzywa wchianiania)
Zelazo / Fe 60 min po obciazeniu (krzywa wchtaniania)
Ferrytyna

Ceruloplazmina

Transferyna

Tyreoglobulina

Apolipoproteina Al

Lipaza

17 — OH Progesteron

Aldosteron

Miedz

Kortyzol po potudniu

Kortyzol rano

Prolaktyna 120’ po obcigzeniu MCP 1 tabl.

Prolaktyna 30' po obcigzeniu MCP 1 tabl.

Prolaktyna 60’ po obcigzeniu MCP 1 tabl.

Prolaktyna

TSH/hTSH

Estradiol

FSH

T3 Wolne

T4 Wolne

Total Beta-hCG

LH

Progesteron

Testosteron

Testosteron wolny

AFP — alfa-fetoproteina

PSA — wolna frakcja

PSA calkowite

CEA — antygen carcinoembrionalny

CA 125

CA 15.3 — antyg. raka sutka

CA 19.9 — antyg. Raka przewodu pokarmowego

CA 72 — 4 — marker nowotworowy jelita grubego

ALFA 1 — Antytrypsyna

Alfa — 1 — kwasna glikoproteina (Orozomukoid)
Androstendion

Beta — 2 — Mikroglobulina

Ceruloplazmina

Cholinesteraza

Cholinesteraza krwinkowa / Acetylocholinesteraza krwinkowa
CYFRA 21 — 1 — marker nowotworowy ptuc

Cynk



Dehydroepiandrosteron (DHEA)

DHEA -S

Cynkoprotoporfiryny w erytrocytach (ZnPP)
Erytropoetyna

Estriol wolny

Fosfataza kwasna sterczowa

Fosfataza zasadowa — frakcja kostna
Gastryna

Haptoglobina

Hb Alc — Hemoglobina glikowana
Homocysteina

Hormon adenokortykotropowy (ACTH)
Hormon wzrostu (GH)

IGF-BP 3

Insulina — Insulina 120'

Insulina — Insulina 60'

Insulina — na czczo

Insulina — po 75 g glukozy po 1 godzinie
Insulina — po 75 g glukozy po 2 godzinach
Insulina — po 75 g glukozy po 3 godzinach
Insulina — po 75 g glukozy po 4 godzinach
Insulina — po 75 g glukozy po 5 godzinach
CK — MB — aktywnos¢

CK — MB — mass

BNP

NT pro— BNP

Kalcytonina

Klirens kreatyniny

Mioglobina

Osteokalcyna (marker tworzenia ko$ci)
Parathormon

Peptyd C

Utajona zdolnos$¢ wigzania zelaza (UIBC)
Witamina D3 — metabolit 1,25 (OH)2
Witamina D3 — metabolit 25 OH

T3 Calkowite

T4 Calkowite

Somatomedyna — (IGF - 1)

PSA panel (PSA, FPSA, wskaznik FPSA / PSA)

Retikulocyty

SCC — antygen raka ptaskonabtonkowego
SHBG

Lancuchy lekkie kappa w surowicy
Lancuchy lekkie lambda w surowicy
NSE — Neuroswoista enolaza

Cystatyna C

Makroprolaktyna



Aktywnos$¢ reninowa osocza
Enzym konwertujacy angiotesyne
Leptyna

TPS

S100

BRCAIL met. PCR

Apo Al

Aldolaza

Badania serologiczne i diagnostyka infekcji wraz z pobraniem materialu (krew)
do badania:

Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP) dawniej WR
ASO ilosciowo

ASO jakosciowo

RF — CZYNNIK REUMATOIDALNY - ilo$ciowo
Odczyn Waaler-Rose

Test BTA

Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przegladowe

P / ciata odpornosciowe przegladowe / alloprzeciwciala (zastepuje P / ciata anty Rh / —
/)

HBs Ag / antygen

P / ciata a — mikrosomalne / Anty TPO

P/ ciata a — tyreoglobulinowe /Anty TG

CMV IgG

CMV IgM

HBs Ab / przeciwciata

HCV Ab / przeciwciata

Helicobacter Pylori IgG ilo$ciowo

HIV I/ HIV I

EBV / Mononukleoza — lateks

EBV / Mononukleoza IgG

EBV / Mononukleoza IgM

Roézyczka IgG

Roézyczka IgM

Toksoplazmoza IgG

Toksoplazmoza IgM

P / ciala p / chlamydia trachomatis IgA

P / ciata p / chlamydia trachomatis IgG

P / ciata p / chlamydia trachomatis IgM

HBc Ab IgM

C1 —inhibitor

C1 — inhibitor — (aktywno$¢)

C3 sktadowa dopelniacza

C4 sktadowa dopelniacza

Anty — HAV - IgM

Anty — HAV - total

Antykoagulant toczniowy



Bablowica (Echinococcus granulosus) IgG

Borelia burgdorferii met. PCR — jakoSciowo

Borelioza IgG

Borelioza 1gG — met. western — blot (test potwierdzenia)
Borelioza IgM

Borelioza IgM — met. western — blot (test potwierdzenia)
Bruceloza - IgG

Bruceloza — IgM

Glista ludzka (ASCARIS) IGG

CMV (Cytomegalovirus) met. PCR — jakosciowo

Cytomegalia — IgG test awidnosci

HBc Ab total

HBe Ab

Hbe Ag

HBV — met. PCR ilosciowo

HBV — met. PCR jako$ciowo

HCV met. PCR — ilosciowo

HCV met. PCR — jako$ciowo

HPV (Human papillomavirus) met. PCR, jako§ciowo — wymaz
HSV / Herpes 1 i 2 — 1gG — jako$ciowo

HSV / Herpes 1 i 2 — IgM — jakoSciowo

hsCRP

Mycoplasma pneumoniae — 1gG

Mycoplasma pneumoniae — IgM

Odczyn — FTA

Odczyn — TPHA

Odra - IgG

Odra - IgM

Ospa (varicella) 19G

Ospa (varicella) IgM

Oznaczenie antygenu HLA B27

P/ c. p. antygenom cytoplazmy neutrofilow ANCA (pANCA 1 cANCA) met. IIF
P/ c. p. mig$niom poprzecznie pragzkowanym 1 p. mig§niowi sercowemu (miasthenia
gravis) met. lIF

P/ c. p. nukleosomom (ANuA) (IMMUNOBLOT)

P / ciala antykardiolipinowe — 1gG

P / ciala antykardiolipinowe — IgM

P / ciata antykardiolipinowe — IgM i 1gG

P / ciata p. mikrosomom watroby i nerki (anty — LKM) met. IIF
P/ ciata p. transglutaminazie tkankowej (anty — tGT) — w kl. IgA met. ELISA
P/ ciata p. transglutaminazie tkankowej (anty — tGT) — w kl. IgG met. ELISA
P/ ciata p / — Beta — 2 — glikoproteinie — 1 IGG

P/ ciata p / — Beta — 2 — glikoproteinie — 1 IGM

P / ciata p / — Beta — glikoproteinie IGG 1 IGM (facznie)
P/cialap /- CCP

P/ ciata p / — endomysium i gliadynie w kl. IgA (facznie) met. IIF
P/ ciata p / — endomysium i gliadynie w kl. IgG (tacznie) met. IIF



P / ciata p / — endomysium i gliadynie w kl.IgA i IgG (tacznie) met. IIF

P / ciata p / — fosfatydyloinozytolowi IGG

P / ciata p / — fosfatydyloinozytolowi IGM

P / ciata p / — korze nadnerczy

P / ciata p / — protrombinie IGG

P / ciata p / — protrombinie IGM

P / ciata p / — transglutaminazie tkankowej (anty —tGT) w kl. IgG i IgA met. ELISA
P/ ciata p / — wyspom trzust., kom. Zewnatrzwydzielniczym trzust. i kom.
kubkowatym jelit met. I1F

P / ciata p / Coxackie

P / ciata p / chlamydia pneumoniae IgA

P / ciata p / chlamydia pneumoniae IgG

P / ciata p / chlamydia pneumoniae IgM

P/ ciata p / czynnikowi wew. Castlea i kom. oktadzinowym zotadka (APCA) met. IIF
P/ ciata p / DNA dwuniciowemu / natywnemu — dsSDNA (nDNA)

P/ ciala p / endomysium — IgA — EmA IgA

P / ciata p / endomysium — IgG — EmA 1gG

P/ ciata p / endomysium IgG, IgA EmA

P/ ciata p / gliadynie (AGA) —w kl. IgG i IgA (facznie) met. IIF

P / ciata p / gliadynie klasy IgA — AGA

P/ ciala p / gliadynie klasy IgG — AGA

P/ ciata p / jadrowe — i p.cytoplazmatyczne (ANAL), test przesiewowy met. IIF
P / ciata p / komorkom mig$nia sercowego (HMA)

P/ ciata p / komérkom oktadzinowym zotadka — (APCA) met.l1IF

P / ciata p / migéniom gltadkim ASMA

P / ciatla p / mitochondrialne AMA

P / ciata p / mitochondrialne AMA typ M2

P/ ciata p / Yersinia enterocolitica — 19G

P/ ciala p / Yersinia enterocolitica — IgG, IgM, IgA (facznie)

P/ ciata p / Yersinia enterocolitica — IgM

P / ciala panel watrobowy — (anty — LKM, anty — LSP, anty — SLA) met. IIF

P / ciata panel watrobowy petny — (ANA2, AMA, ASMA, anty — LKM, anty — LSP,
anty — SLA) met. IIF, DID

P / ciata przeciw receptorom acetylocholiny (AChR — Ab)

P / ciata przeciw receptorom TSH (TRAD)

P / ciata przeciwjadrowe — (m.in. histonowe, Ku, rib — P — Protein) (ANA3) met.
Immunoblotingu

P / ciata przeciwjadrowe — i p. cytoplazmatyczne (ANA2) met. IIF, DID
Krztusiec — IgA

Krztusiec — 1gG

Krztusiec — IgM

Listerioza — jako$ciowo

Parvovirus B19 — IgG i IgM

PCR — HSV - opryszczka, jako$ciowo

Pneumocystoza — 1gG — jakosciowo

Pneumocystoza — IgM — jakos$ciowo

Toksoplazmoza — IgG test awidnosci



Toxocaroza IgG (potilosciowo)

Swinka — 19gG

Swinka — IgM

SLE — potilosciowo

Serologia kity — test potwierdzenia — FTA — ABS
P/cp.ds.. DNA met. IIF

P/ c. p. kanalikom z6tciowym met. IIF

P/ c. p.antygenowi cytoplazmatycznemu watroby typu 1 (anty — LC — 1) met.
Immunobloting

P/ c. p. retikulinie (ARA) w KI. IgA met. IIF

P/ c. p. retikulinie (ARA) w KI. 19G met. IIF

P/ c. p. retikulinie (ARA) w Kl.IgA i IgG (tacznie) met. IIF
P/ c. p. fosfatydyloserynie w kl. IgG

P/ c. p. fosfatydyloserynie w kl. IgM

P/ ¢ p. antygenom jajnika met. IIF

P / ¢ p. migéniom poprzecznie pragzkowanym met. [TF

P / ¢ p. blonie podstawnej ktgb. Nerkowych (anty — GMB) i btonie pech. Plucnych
met. IIF

Panel jelitowy ( p / ¢ p. kom. Zewnatrzwydziel. Trzustki i kom. Kubk. Jelit., ASCA,
ANCA) met. IIF

P/ c. p. Saccharomyces cerevisiae (ASCA) igG met. IIF
P/ c. p. pemphigus i pemphigoid met. IIF
Hemochromatoza met. PCR

P/ cp. gliscie ludzkiej IgG

P/ c. p. endomysium, retikulinie i gliadynie IgA+IgG

P/ c. p. endomysium, retikulinie i gliadynie IgG

P/ c. p Endomysium i retikulinie IgA

P/ c. p Endomysium i retikulinie 1gG

EBV met. PCR, ilosciowo

EBV met. PCR, jakosciowo

Mycoplasma pneumoniae met. PCR, jakosciowo
Ureaplasma urealyticum met. PCR, jako$ciowo
Odkleszczowe zapalenia mozgu przeciwciata w kl. IgM
Wiosnica IgG

Toxoplazma gondii met. PCR, jakosciowo

P / ¢ p. dekarboksylazie kw. glutaminowego (anty GAD)

P / ¢ p. fosfatazie tyrozynowej (1A2)

d) Badania moczu wraz z pobraniem materialu (mocz) do badania:

Mocz — badanie ogolne

Kwas wanilinomigdatowy (VAM) w moczu
Biatko w moczu

Biatko catkowite / DZM

Fosfor w moczu

Fosfor w moczu / DZM

Kreatynina w moczu

Kreatynina w moczu / DZM

Kwas moczowy w moczu / DZM



e Kwas moczowy w moczu

e Magnez / Mg w moczu

e Magnez / Mg w moczu DZM

e Mocznik / Azot Mocznikowy / BUN / w moczu DZM
e Mocznik / Azot Mocznikowy / BUN w moczu

e S6d/Naw moczu

17 — ketosterydy w DZM

S6d / Na w moczu / DZM

Wapn w moczu

Wapn w moczu / DZM

Kwas delta — aminolewulinowy (ALA)

Kwas delta — aminolewulinowy (ALA) w DZM
Potas / K w moczu

Potas / K w moczu / DZM

Katecholaminy (Noradrenalina, Adrenalina) w DZM
Kortyzol w DZM

Metoksykatecholaminy w DZM

Otéw / Pb w moczu

Albumina w DZM

Albumina w moczu

Aldosteron w DZM

Amylaza w moczu

Biatko Bence Jonesa w moczu

Chlorki / Cl w moczu

Chlorki / Cl w moczu / DZM

Glukoza i ketony w moczu

Kadm w moczu

Koproporfiryny w moczu

Kwas 5 — hydroksyindolooctowy w DZM (5 — HIAA)
Kwas hipurowy w moczu / DZM

Wskaznik albumina / kreatynina w moczu (ACR) — (d. Mikroalbuminuria w moczu)
Rte¢ / Hg w moczu

Lancuchy lekkie kappa w moczu

Lancuchy lekkie lambda w moczu

Biatko Bence'a — Jonesa w moczu

Szczawiany w DZM

17 — hydroksykortykosteroidy w DZM

Sktad chemiczny kamienia nerkowego

Pyrylinks D (marker resorpcji kosci)

e) Badania bakteriologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ushuga nie
obejmuje badan wykonywanych technikami biologii molekularnej):

Posiew moczu

Kat posiew ogdlny

Wymaz z gardta / migdatkéw — posiew tlenowy

Wymaz z jamy ustnej — posiew tlenowy

Wymaz z ucha — posiew beztlenowy



Wymaz z ucha — posiew tlenowy

Wymaz z oka — posiew tlenowy

Wymaz z nosa

Wymaz z nosa — posiew tlenowy

Wymaz z nosogardta — posiew beztlenowy

Wymaz z nosogardta — posiew tlenowy

Wymaz z odbytu i pochwy w kierunku pa¢. hem. GBS
Wymaz z pochwy — posiew beztlenowy

Wymaz z pochwy — posiew tlenowy

Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy
Wymaz z rany

Wymaz z rany — posiew beztlenowy

Kat posiew w kierunku SS

Czystos$¢ pochwy (biocenoza pochwy)

Posiew nasienia tlenowy

Posiew plwociny

Wymaz z kanahu szyjki macicy

Wymaz z kanatu szyjki macicy — posiew beztlenowy
Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z kanatu szyjki macicy
Kat posiew w kier. E.Coli patogenne u dzieci do lat 2
Kat posiew w kierunku Yersinia enterocolitica
Wymaz z cewki moczowej

Wymaz z cewki moczowej — posiew beztlenowy
Posiew pokarmu — z piersi lewej — tlenowy

Posiew pokarmu — z piersi prawej — tlenowy

Posiew tresci ropnia

Posiew tresci ropnia — beztlenowy

Posiew w kierunku GC (GNC) — wymaz z cewki moczowej
Seton z ucha — lewego — posiew tlenowy

Seton z ucha — prawego — posiew tlenowy
Wydzielina z piersi — posiew tlenowy

Wymaz spod napletka — posiew tlenowy

Wymaz z czyrakow

Wymaz z dzigset — posiew tlenowy

Wymaz z jezyka — posiew tlenowy

Wymaz z krtani — posiew tlenowy

Wymaz z krtani — w kierunku Pneumocistis carini
Wymaz z odbytu — posiew tlenowy

Wymaz z odbytu — posiew w Kierunku SS

Wymaz z owrzodzenia — posiew tlenowy

Wymaz z pgpka — posiew tlenowy

Wymaz z pracia — posiew tlenowy

Wymaz z warg sromowych — posiew tlenowy
Wymaz ze zmian skornych — posiew tlenowy
Chlamydia pneumoniae antygen met. IIF wymaz

Chlamydia pneumoniae antygen met. IIF wymaz — inny materiat

Chlamydia pneumoniae antygen met. IIF wymaz — z gardta



Chlamydia pneumoniae PCR wymaz

Chlamydia trachomatis antygen met. I[IF wymaz — inny materiat

Chlamydia trachomatis antygen met. IIF wymaz — z cewki moczowej
Chlamydia trachomatis antygen met. IIF wymaz — z kanatu szyjki macicy
Chlamydia trachomatis met. PCR — jako$ciowo (wymaz z pochwy, cewki moczowej
lub mocz)

Eozynofile w wymazie z nosa

Mycoplasma hominis i Ureaplasma urealiticum — wymaz z cewki moczowej
Mycoplasma hominis i Ureaplasma urealiticum — wymaz z kanatu szyjki macicy
Ptyn stawowy — badanie cytologiczne

Ptyn stawowy — badanie ogdlne

Ptyn z zatoki — posiew — tlenowy

Owsiki —wymaz z odbytu

f) Badania kalu wraz z pobraniem materialu do badania:

Kat badanie ogolne

Kat na pasozyty 1 proba

Krew utajona w kale / F.O.B.

Kat na Rota i Adenowirusy

Katl na Lamblie ELISA

Helicobacter Pylori — antygen w kale

Kat — Clostridium difficile — antygen GDH i toksyna A/ B

g) Badania cytologiczne wraz z pobraniem materialu do badania:

ptynna cytologia szyjki macicy
Standardowe cytologiczne badanie btony §luzowej nosa

h) Badania mykologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (usluga nie obejmuje
badan wykonywanych technikami biologii molekularnej):

Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow paznokie¢ stopy
Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow paznokie¢ reki
Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow wtosy

Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow wymaz ze skory
Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow zeskrobiny skorne
Kat posiew w kierunku grzybow drozdz.

Posiew moczu w kierunku grzybow drozdz.

Posiew plwociny w kierunku grzybow drozdz.

Posiew tresci ropnia w kierunku grzybow drozdz.

Posiew w kierunku grzybow drozdzopodobnych wydzielina

Posiew w kierunku grzybow drozdzopodobnych wymaz

Wymaz z cewki moczowej posiew w kierunku grzybow drozdz.
Wymaz z gardta / migdatkow posiew w kierunku grzybow drozdz.
Wymaz z kanatu szyjki macicy posiew w kierunku grzybow drozdz.
Wymaz z nosa posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z nosogardta posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z oka posiew w kierunku grzyboéw drozdz.

Wymaz z pochwy posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z rany posiew w kierunku grzybéw drozdz.



Wymaz z ucha posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z jamy ustnej posiew w Kierunku grzybow drozdz.

Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow — naskorek dtoni — zeskrobiny
Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow — naskorek stop — zeskrobiny
Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow — skora owtosiona gtowy —
zeskrobiny

Posiew nasienia w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz spod napletka — posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz z dzigset — posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z jezyka — posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z krtani — posiew w kierunku grzybow drozdz.

Wymaz z okolicy odbytu — posiew w kierunku grzybow

Wymaz z owrzodzenia — posiew w kierunku grzybow

Wymaz z pracia — posiew w kierunku grzyboéw drozdz.

Wymaz z warg sromowych — posiew w kierunku grzyboéw drozdz.

Wymaz ze zmian skornych — posiew w kierunku grzybow

i) Badania toksykologiczne wraz z pobraniem materialu (krew do badania):

Digoksyna

Otow

Karbamazepina

Kwas walproinowy

Kwasy z6lciowe

Lit

Badanie toksykologiczne — methemoglobina ilosciowo
Fenytoina, ilosciowo

Cyklosporyna A, ilo§ciowo

J) Szybkie testy paskowe wraz z pobraniem materialu (krew) do badania:

CRP — test paskowy

Cholesterol badanie paskowe

Glukoza badanie glukometrem

Troponina — badanie paskowe

Wymaz z gardta w kierunku Streptococus A. — szybki test

8. Diagnostyka obrazowa

a) Badania elektrokardiograficzne:

Badanie EKG — spoczynkowe

proba wysitkowa

Proba wysitkowa EKG wysitkowe na cykloergometrze
Zatozenie standardowego Holtera EKG (na 24h) w gabinecie
Zatozenie standardowego Holtera EKG (na 24h) w gabinecie
Zatozenie Holtera EKG z 12 odprowadzeniami (na 24h)

b) Badania rentgenowskie (wynik badania na no$niku zgodnym z przyjetym standardem
w danej Placowce medycznej):

RTG czaszki oczodoty
RTG oczodotow + boczne (2 projekcje)



RTG czaszki PA + bok

RTG czaszki PA + bok + podstawa

RTG czaszki podstawa

RTG czaszki potosiowe wg Orleya

RTG czaszki siodto tureckie

RTG czaszki styczne

RTG czaszki kanaty nerwow czaszkowych
RTG twarzoczaszki

RTG jamy brzusznej inne

RTG jamy brzusznej na lezaco

RTG jamy brzusznej na stojaco

RTG Klatki piersiowej

RTG klatki piersiowej — RTG tomograf

RTG klatki piersiowej + bok

RTG klatki piersiowej bok z barytem

RTG klatki piersiowej inne

RTG klatki piersiowej PA + bok z barytem
RTG klatki piersiowej tarczycy, tchawicy
RTG kosci krzyzowej i guzicznej

RTG nosa boczne

RTG podudzia (goleni) AP + bok

RTG podudzia (goleni) AP + bok obu

RTG uda + podudzia

RTG kosci udowej AP + bok lewej

RTG kosci udowej AP + bok prawej

RTG barku / ramienia — osiowe

RTG barku / ramienia — osiowe obu

RTG barku / ramienia AP + bok

RTG barku / ramienia AP + bok obu — zdjgcie porownawcze
RTG barku / ramienia AP

RTG barku / ramienia AP obu — zdjecie porownawcze
RTG przedramienia AP + bok

RTG przedramienia obu przedramion AP + bok
RTG tokcia / przedramienia AP + bok

RTG tokcia / przedramienia obu AP + bok
RTG kosci skroniowych transorbitalne

RTG kosci skroniowych wg Schullera / Steversa
RTG piramid kosci skroniowej transorbitalne
RTG r¢ki bok

RTG r¢ki PA

RTG r¢ki PA obu

RTG palec / palce PA + bok / skos

RTG palec / palce PA + bok / skos obu rgk
RTG kosci t16deczkowatej

RTG stopy AP + bok / skos

RTG stopy AP + bok / skos — na stojaco
RTG stopy AP + bok / skos obu



RTG stopy AP + bok / skos obu — na stojaco
RTG stop AP (porownawczo)

RTG kosci §rodstopia

RTG palca / palcow stopy AP + bok / skos

RTG piety + osiowe

RTG piety boczne

RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok

RTG kreggostupa ledzwiowego AP + bok + skos
RTG kregostupa ledzwiowego bok

RTG kreggostupa lgdzwiowokrzyzowego skosy
RTG kregostupa ledzwiowokrzyzowego AP + bok
RTG czynnosciowe krggostupa ledzwiowego
RTG kregostupa piersiowego

RTG kregostupa piersiowego AP + bok

RTG kreggostupa piersiowego AP + bok + skos
RTG kreggostupa piersiowego bok

RTG kreggostupa piersiowego skosy

RTG kregostupa szyjnego

RTG kregostupa szyjnego AP + bok

RTG kregostupa szyjnego bok

RTG kregostupa szyjnego bok + skosy (3 projekcje)
RTG kregostupa szyjnego skosy

RTG czynnosciowe kregostupa szyjnego

RTG kregostupa AP na stojaco (skolioza)

RTG kregostupa AP na stojaco + bok (skolioza)
RTG topatki

RTG miednicy i stawow biodrowych

RTG mostka AP

RTG mostka / boczne klatki piersiowej

RTG Zuchwy

RTG zatok przynosowych

RTG zeber (1 strona) w 2 skosach

RTG nadgarstka boczne

RTG nadgarstka boczne — obu

RTG nadgarstka PA + bok

RTG nadgarstka PA + bok obu

RTG r¢ki PA + skos

RTG r¢ki PA + skos obu

RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos lewego
RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos prawego
RTG obu nadgarstkow / dtoni PA + bok / skos
RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos obu
RTG rzepki osiowe obu

RTG rzepki osiowe obu w 2 ustawieniach

RTG rzepki osiowe obu w 3 ustawieniach

RTG stawow krzyzowobiodrowych — PA

RTG stawow krzyzowobiodrowych — skosy



RTG stawu biodrowego AP

RTG stawu biodrowego AP obu

RTG stawu biodrowego osiowe

RTG stawu kolanowego AP + bok

RTG stawu kolanowego AP + bok obu

RTG stawu kolanowego AP + bok obu — na stojgco

RTG stawu kolanowego boczne

RTG stawu tokciowego

RTG stawu skokowogoleniowego AP + bok

RTG stawu skokowogoleniowego AP + bok obu

RTG czynno$ciowe stawow skroniowo zuchwowych

Urografia (wraz ze standardowymi §rodkami kontrastowymi)

RTG nosogardta

RTG barku (przez klatke)

RTG barku AP + osiowe

RTG obojczyka

RTG jelita grubego — wlew doodbytniczy (wraz ze standardowymi $rodkami
kontrastowymi)

RTG klatki piersiowej — RTG tomogram

RTG krtani — tomogram

RTG pasaz jelita cienkiego (wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi)
RTG przetyku, zotadka i 12 cy (wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi)
RTG teleradiogram — cefalometria cyfrowa

c) Badania ultrasonograficzne:

USG jamy brzusznej

USG uktadu moczowego

USG piersi

USG tarczycy

USG prostaty przez powtoki

brzuszne

USG ginekologiczne transwaginalne

USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne

USG narzad6éw moszny (jader)

USG S$linianek

USG transrektalne prostaty

USG / doppler tetnic szyjnych i krggowych

USG / doppler tetnic konczyn dolnych

USG / doppler tetnic konczyn gérnych

USG / doppler zyl konczyn dolnych

USG / doppler zyt konczyn gornych

USG / doppler aorty brzusznej i tetnic biodrowych
USG / doppler naczyn watroby (ocena krazenia wrotnego)
USG / doppler tetnic nerkowych

USG / doppler tetnic wewnatrzczaszkowych

USG stawow biodrowych dzieci USG stawow biodrowych + konsultacja
ortopedyczna stawoéw biodrowych (do 1 roku zycia)



USG stawu biodrowego

USG stawu kolanowego

USG stawu tokciowego

USG stawu skokowego

USG stawu barkowego

USG tkanki podskornej (thuszczaki, wtokniaki etc.)
USG krwiaka pourazowego mig¢sni
USG wezlow chtonnych

USG krtani

USG nadgarstka

USG wigzadet, migsni, drobnych stawow
USG $rddstopia

USG rozciggna podeszwowego

USG stawow $rodrecza i palcow

USG $ciggna Achillesa

USG uktadu moczowego + TRUS
USG przezciemigczkowe
Echokardiografia — USG serca

USG gatek ocznych 1 oczodotow

USG ciazy — rozszerzone badanie (4 D)
USG optucne;j

Echokardiografia — USG serca — ptodu

d) Badania endoskopowe:

Anoskopia

Gastroskopia (z testem ureazowym)

Rektoskopia

Sigmoidoskopia

Kolonoskopia

Badanie histopatologiczne — materiatu z biopsji endoskopowe;
Endoskopia laryngologiczna

¢) Rezonans magnetyczny bez Srodkow kontrastowych:

MR — Rezonans magnetyczny glowy

MR — Rezonans magnetyczny angio glowy

MR — Rezonans magnetyczny glowy+ angio

MR - Rezonans magnetyczny - gtowy 1 przysadki moézgowe;]
MR — Rezonans magnetyczny twarzoczaszki

MR — Rezonans magnetyczny jamy brzusznej

MR — Rezonans magnetyczny miednicy mniejszej

MR — Rezonans magnetyczny miednicy kostnej

MR — Rezonans magnetyczny jamy brzusznej i miednicy mniejszej
MR — Rezonans magnetyczny klatki piersiowej

MR — Rezonans magnetyczny kregostupa lgdzwiowego

MR — Rezonans magnetyczny kregostupa piersiowego

MR — Rezonans magnetyczny krggostupa szyjnego

MR — Rezonans magnetyczny oczodotéw



MR — Rezonans magnetyczny zatok

MR — Rezonans magnetyczny przysadki

MR — Rezonans magnetyczny stawu barkowego

MR — Rezonans magnetyczny stawu lokciowego

MR — Rezonans magnetyczny stawu kolanowego

MR — Rezonans magnetyczny nadgarstka

MR — Rezonans magnetyczny stawu skokowego

MR — Rezonans magnetyczny stawu biodrowego

MR — Rezonans magnetyczny stawow krzyzowo-biodrowych

MR — Rezonans magnetyczny stopy

MR — Rezonans magnetyczny podudzia

MR — Rezonans magnetyczny uda

MR — Rezonans magnetyczny przedramienia

MR — Rezonans magnetyczny ramienia

MR — Rezonans magnetyczny reki

MR — Rezonans magnetyczny — szyi

MR — Rezonans magnetyczny — arteriografia t¢tnic konczyn dolnych
MR — Rezonans magnetyczny — badanie serca z ilosciowg oceng funkcji skurczowe;j,
zywotno$ci, perfuzji w spoczynku oraz oceng zywotnosci

MR — Rezonans magnetyczny — Cholangiografia MR

MR — Rezonans magnetyczny — Mammografia MR

MR — Rezonans magnetyczny — morf serca z ilosciowa oceng funkcji skur. 1 oceng
zywotnos$ci

MR — Rezonans magnetyczny — serca z ilosciowa oceng funkc;ji skur.
MR — Rezonans magnetyczny — serca z ilo§ciowa oceng przeptywu krwi
MR — Rezonans magnetyczny — Angio wielkich naczyn klatki piersiowej
MR — Rezonans magnetyczny — Arteriografia tetnic nerkowych

MR — Rezonans magnetyczny — jamy brzusznej i cholangiografia

MR — artrografia nadgarska

MR — Rezonans magnetyczny — nadnerczy

MR — Rezonans magnetyczny — ptodu

MR — Rezonans magnetyczny — staw z chrzgstkogramem kolorowym
MR — artrografia stawu barkowego

MR — artrograia stawu kolanowego

MR — artrografia stawu tokciowego

MR — artrografia stawu skokowego

MR — Rezonans magnetyczny — Urografia

f) Tomografia komputerowa bez sSrodkow kontrastowych:

TK — Tomografia komputerowa glowy

TK — Tomografia komputerowa twarzoczaszki

TK — Tomografia komputerowa przysadki moézgowe;j
TK — Tomografia komputerowa zatok

TK — Tomografia komputerowa oczodotow

TK — Tomografia komputerowa ko$ci skroniowych
TK — Tomografia komputerowa szyi

TK — Tomografia komputerowa krtani



TK — Tomografia komputerowa Kklatki piersiowej

TK - Tomografia komputerowa - klatki piersiowej niskodawkowa
TK — Tomografia komputerowa Kklatki piersiowej (HRCT)

TK — Tomografia komputerowa jamy brzusznej

TK — Tomografia komputerowa jamy brzusznej Trojfazowa

TK — Tomografia komputerowa miednicy mniejszej

TK — Tomografia komputerowa miednicy kostnej

TK — Tomografia komputerowa jamy brzusznej i miednicy mniejszej
TK — Tomografia komputerowa Kklatki piersiowej i jamy brzusznej

TK — Tomografia komputerowa klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy mniejszej

TK — Tomografia komputerowa szyi, klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy
mniejszej

TK — Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowego + krzyzowego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + lgdzwiowego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + piersiowego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + piersiowego + ledzwiowego
TK — Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego + ledzwiowego

TK — Tomografia komputerowa stawu biodrowego

TK — Tomografia komputerowa stawu kolanowego

TK — Tomografia komputerowa stawu skokowego

TK — Tomografia komputerowa nadgarstka

TK — Tomografia komputerowa stawu barkowego

TK — Tomografia komputerowa stawu tokciowego

TK — Tomografia komputerowa stopy

TK — Tomografia komputerowa uda

TK — Tomografia komputerowa podudzia

TK — Tomografia komputerowa ramienia

TK — Tomografia komputerowa przedramienia

TK — Tomografia komputerowa reki

TK — Tomografia komputerowa — Angio aorty brzusznej

TK — Tomografia komputerowa — Angio glowy — badanie zyt i zatok mozgu
TK — Tomografia komputerowa — Angio glowy — tgtnice

TK — Tomografia komputerowa — Angio aorty piersiowej

TK — Tomografia komputerowa — Angio jamy brzusznej i miednicy mniejszej
TK — Tomografia komputerowa — Angio klatki piersiowej

TK — Tomografia komputerowa — Angio konczyn dolnych

TK — Tomografia komputerowa — Angio konczyny gornej

TK — Tomografia komputerowa — Angio nadbrzusze

TK — Tomografia komputerowa — Angio tetnic miednicy mniejsze;j

TK — Tomografia komputerowa — Angio tetnic szyjnych

TK — Tomografia komputerowa — Bronchografia TK

TK — Tomografia komputerowa — Kolonografia

TK — Tomografia komputerowa — naczyn wiencowych — tetnice

TK — artrografia nadgarstka
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TK — artrografia stawu barkowego

TK — artrografia stawu kolanowego

TK — artrografia stawu tokciowego

TK — artrografia stawu skokowego

TK — Tomografia komputerowa — szczeka, zuchwa — badanie stomatolog
(implantologia)

Badanie EEG:
EEG standardowe*
Badanie EEG standardowe — (dzieci)

Badania EMG:

Badanie EMG - elektromiografia — zespot ciesni nadgarstka

Badanie EMG — elektromiografia — badanie ilosciowe mig$nia

Badanie EMG - elektromiografia — choroba neuronu ruchowego / stwardnienie
boczne zanikowe (MND / SLA)

Badanie EMG - elektromiografia — nerw twarzowy

Badanie EMG — elektromiografia — nieurazowe uszkodzenie nerwu
Badanie EMG - elektromiografia — ocena czynnosci spoczynkowej mi¢snia
Badanie EMG - elektromiografia — polineuropatia / miopatia

Badanie EMG - elektromiografia — pourazowe uszkodzenie nerwu

Badanie EMG - elektromiografia — Proba ischemiczna (t¢zyczkowa)
Badanie EMG - elektromiografia — Proba miasteniczna

Badanie EMG - elektromiografia — uszkodzenie splotu

Badania elektroneurograficzne:

Elektroneurografia (ENG) — nerw czuciowy
Elektroneurografia (ENG) — nerw ruchowy (dtugi)
Elektroneurografia (ENG) — nerw ruchowy (krotkie odcinki)

Badania scyntygraficzne:

Scyntygrafia — kosci

Scyntygrafia — nerek (Renoscyntygrafia)
Scyntygrafia — serca — obcigzeniowa
Scyntygrafia — serca — spoczynkowa
Scyntygrafia — tarczycy

Inne badania diagnostyczne:

Spirometria bez leku

Spirometria — proba rozkurczowa

Audiometr standardowy

Audiometr standardowy — audiometria nadprogowa

Audiometr standardowy — audiometria stowna

Tympanometria

Densytometria kregostup lgdzwiowy (ocena kosci beleczkowej) — screening
Densytometria szyjka kosci udowej (ocena koSci korowej) — screening
Badanie uroflowmetryczne

Kolposkopia



Mammografia

Mammografia — zdjecie celowane

Komputerowe pole widzenia

Badanie adaptacji do ciemnosci

Pachymetria

Badanie GDX

Badanie OCT — dwoje oczu

Badanie OCT — jedno oko

Palestezjometria (czucie wibracji)

Préba btgdnikowa

Proba ozigbieniowa

Proba ozigbieniowa — z termometrig skorng i probg uciskowa
Angiografia fluoresceinowa

Badanie na anomaloskopie

ABR — diagnostyka réznicowa

ABR - latencje

Audiometria impedancyjna — z tympanometrig i oceng odruchéw z mig$nia
strzemigczkowego (Al)

Badanie stuchu — Charakterystyka szumu usznego (ChS)
Badanie stuchu — Oznaczenie progu dyskomfortu styszenia (UCL)
Badanie stuchu — proba szeptu

Otoemisja akustyczna

Elektronystagmografia (ENG)

Tilt Test

Videonystagmografia (VNG)

. Testy alergiczne w zakresie:

a)
b)

Konsultacja alergologa — kwalifikacja do testow
Testy alergiczne skorne:

e testy alergiczne skérne 1 punkt
e testy alergiczne skorne panel pokarmowy
e testy alergiczne skorne panel wziewny

c)

d

N

Testy platkowe / kontaktowe
Testy ptatkowe / kontaktowe — 1 punkt
Testy ptatkowe / kontaktowe — panel fryzjerski
Testy ptatkowe / kontaktowe — panel kosmetyki
testy ptatkowe / kontaktowe — panel owrzodzenia podudzi
testy ptatkowe / kontaktowe — panel podstawowy
Testy alergiczne z krwi wraz z pobraniem materiatu do badania ( krew):
IGE SP. Acarus Siro D70 (w kurzu)
IGE SP. Alternaria Tenuis M6
IGE SP. Amoksycyklina C204
IGE SP. Aspergillus Fumigatus M3
IGE SP. Babka lancetowata W9
IGE SP. Banan F92
IGE SP. Bialko jaja F1
IGE SP. Brzoza Brodawkowata T3
IGE SP. Bylica Pospolita W6



IGE SP. Candida Albicans M5

IGE SP. Cebula F48

IGE SP. Chironimus Plumosus 173

IGE SP. Chwasty — mieszanka: bylica pospolita (W6), pokrzywa zwyczajna (W20),
nawtoc¢ pospolita (W12), babka lancetowata (W9), komosa biata (W10)

IGE SP. Cladosporium Herbarum M2

IGE SP. Czekolada F105

IGE SP. Dorsz F3

IGE SP. Drozdze browarnicze F403

IGE SP. Drzewa — mieszanka: olsza (T2), brzoza (T3), leszczyna (T4), dab (T7),
wierzba (T12)

IGE SP. Fasola F15

IGE SP. FP5 — mieszanka zywno$ci (dziecigca): dorsz (F3), biatko jaja (F1), orzech
ziemny (F13), mleko krowie (F2), soja (F14), maka pszenna (F4)

IGE SP. Glista ludzka P1

IGE SP. Gluten (Gliadyna) F79

IGE SP. GP4 — mieszanka traw pdznych: tomka wonna (G1), zycica trwata (GS5),
tymotka tagkowa (G6), trzcina pospolita (G7), zyto (G12), ktosowka weknista (G13)
IGE SP. Groch F12

IGE SP. Gruszka F94

IGE SP. Gryka F11

IGE SP. Indyk F284

IGE SP. Jabtko F49

IGE SP. Jad Osy Vespula SP.13

IGE SP. Jad Pszczoty I1

IGE SP. Jad Szerszenia Europejskiego 15

IGE SP. Jagni¢ (baranina) F88

IGE SP. Jajko cate F245

IGE SP. Jgczmien F6

IGE SP. Kakao F93

IGE SP. Karaluch — Prusak 16

IGE SP. Kawa F221

IGE SP. Kazeina F78

IGE SP. Kiwi F84

IGE SP. Komar 171

IGE SP. Komosa Biata W10

IGE SP. Koperek 277

IGE SP. Kostrzewa Lakowa G4

IGE SP. Krupowka Pospolita G3

IGE SP. Kukurydza F8

IGE SP. Kurczak F83

IGE SP. Kurz — mieszanka (Bencard)

IGE SP. Lateks K82

IGE SP. Lepidoglyphus Destructor D71

IGE SP. Leszczyna Pospolita T4

IGE SP. Marchew F31

IGE SP. mieszanka naskorkow EP1: psa (ES), kota (E1), konia (E3), krowy (E4)



IGE SP. mieszanka plesni MP1: Alternaria tenuis (M6), Penicilium notatum
(M1),Cladosporium herbarum(M2), Aspergillus fumigatus(M3), Candida ablicans
(M5)

IGE SP. Mleko krowie — Beta — Laktoglobulina F77
IGE SP. Mleko Krowie F2

IGE SP. Mleko krowie — alfa — laktoalbumina F76
IGE SP. Mucor Racemosus M4

IGE SP. Musztarda F89

IGE SP. Naskorek chomika E84

IGE SP. Naskorek krolika E82

IGE SP. Naskorek owcy E81

IGE SP. Naskorek §winki morskiej E6

IGE SP. Odchody gotgbia E7

IGE SP. Ogoérek F244

IGE SP. Olcha T2

IGE SP. Orzech laskowy F17

IGE SP. Orzech wtoski F256

IGE SP. Orzech ziemny F13

IGE SP. Owies F7

IGE SP. Panel alergenow oddechowych

IGE SP. Panel mieszany

IGE SP. Panel pokarmowy

IGE SP. Penicilium Notatum M1

IGE SP. Pieprz czarny F280

IGE SP. Pierze mieszane EP71 kacze pidra (E86), gesie piora (E70), kurze piora,
pierze indyka

IGE SP. Pierze (piora gesi) E70

IGE SP. Pietruszka F86

IGE SP. Piéra kaczki E86

IGE SP. Pidra kanarka E201

IGE SP. Pi6ra papuzki falistej E78

IGE SP. Pomarancza F33

IGE SP. Pomidor F25

IGE SP. Pszenica F4

IGE SP. Pyiki zyta G12

IGE SP. Roztocze Dermathopag Pteronys. D1

IGE SP. Roztocze Dermathophag Farinae D2

IGE SP. Ryz F9

IGE SP. Seler F85

IGE SP. Ser cheddar F81

IGE SP. Siers$¢ konia E3

IGE SP. Siers¢ kota E1

IGE SP. Siers¢ psa E2

IGE SP. Soja F14

IGE SP. Topola T14

IGE SP. Trawy — mieszanka GP1 (G3 kupkoéwka, G4 kostrzewa, G5 zycica, G6
tymotka, G8 wiechlina)



e IGE SP. Truskawka F44

e IGE SP. Tunczyk F40

e |GE SP. Tymotka Lakowa G6

e IGE SP. Tyrophagus Putescentiae

e IGE SP. Wieprzowina F26

e |IGE SP. Wierzba T12

IGE SP. Wolowina F27

IGE SP. Ziemniak F35

IGE SP. Zéttko jaja F75

IGE SP. Zyto F5

IGE SP. mieszanka FP2 — ryby, skorupiaki, owoce morza: dorsz (F3), krewetka (F24),
toso$ (F41), matz jadalny (F37), tunczyk (F40)

10. Prowadzenie ciazy

Konsultacja ginekologa — prowadzenie cigzy

Glukoza na czczo

Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 1 godzinie

Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 2 godzinach

Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przegladowe

Estriol wolny

HBs Ab / przeciwciata

HBs Ag / antygen

HCV Ab / przeciwciala

HIV I/ HIV I

Mocz — badanie ogolne

Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

P / ciala odporno$ciowe przegladowe / alloprzeciwciata (zastepuje P / ciata anty Rh / —
/)

Rozyczka IgG

Roézyczka IgM

Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP)
cytologia szyjki macicy

Toksoplazmoza IgG

Toksoplazmoza IgM

Total Beta-hCG

Wymaz z odbytu posiew w kierunku pac¢. hem. z gr. B (GBS)
Wymaz z pochwy w kierunku GBS

Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy

Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z kanatu szyjki macicy
USG ciazy

USG cigzy transwaginalne

USG ginekologiczne przez powloki brzuszne

USG ginekologiczne transwaginalne

11. Profilaktyczny przeglad stanu zdrowia

a) Dla kobiet zakres przegladu obejmuje:
¢ Konsultacja internistyczna — zebranie wywiadu zdrowotnego




Konsultacja ginekologiczna

Konsultacja okulistyczna

Badania laboratoryjne:

- Mocz — badanie ogo6lne

- Krew utajona w kale / F.O.B.

- Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

-OB/ESR

- Glukoza na czczo

- TSH/hTSH

- Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG)

- Transaminaza GPT / ALT

- ptynna cytologia szyjki macicy

Badania obrazowe:

- USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne lub USG transwaginalne

- USG jamy brzusznej

- USG piersi lub mammografia — kobiety w zaleznosci od wskazan lekarskich
- RTG klatki piersiowej PA — w przypadku istnienia wskazan medycznych
Badania czynno$ciowe:

- Badanie EKG — spoczynkowe

Konsultacja internistyczna — konsultacja zamykajaca program

b) Dla me¢zczyzn zakres przegladu obejmuje:

Konsultacja internistyczna — zebranie wywiadu zdrowotnego
Konsultacja okulistyczna

Konsultacja urologiczna

Badania laboratoryjne:

- Mocz — badanie ogolne

- Krew utajona w kale / F.O.B.

- Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

-OB/ESR

- PSA panel (PSA, FPSA, wskaznik FPSA / PSA)

- TSH/hTSH

- Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG)

- Transaminaza GPT / ALT

- Glukoza na czczo

Badania obrazowe:

- RTG klatki piersiowej PA — w przypadku istnienia wskazan medycznych
- USG jamy brzusznej

Badania czynno$ciowe:

- Badanie EKG — spoczynkowe

Konsultacja internistyczna — konsultacja zamykajaca program

12. Fizjoterapia — rehabilitacja narzadu ruchu z nastepujacych wskazan:

po urazach ortopedycznych;

cierpigcych na chorobg zwyrodnieniowg stawow;

cierpigcych z powodu choréb zawodowych zwigzanych z narzadem ruchu
(potwierdzonych);

cierpigcych z powodu neurologicznych zespotow bolowych

z zaburzeniami napi¢cia migsniowego (dot. rehabilitacji neurokinezjologicznej dla
dzieci do 18 1.z.)



Ustuga Fizjoterapia jest limitowana i obejmuje wykonanie ogdétem w 12 miesi¢gcznym okresie
umowy: 20 zabiegéw fizykoterapeutycznych,
kinezyterapeutycznych (w tym masaz leczniczy) oraz 3 zabiegéw rehabilitacji
(neurokinezjologicznej lub wad postawy) z nastepujacego zakresu zabiegow fizyko-i

obowigzywania

z wadami postawy (dot. rehabilitacji wad postawy dla dzieci do 18 r.z.)

kinezyterapii:

Konsultacja fizjoterapeuty

Konsultacja lekarska — ustalenie trybu rehabilitacji
Fizykoterapia — elektrostymulacja mm. k. dolnej
Fizykoterapia — elektrostymulacja mm. k. gornej
Fizykoterapia — fonoforeza kregostup lgdzwiowy
Fizykoterapia — fonoforeza kregostup piersiowy
Fizykoterapia — fonoforeza krggostup szyjny
Fizykoterapia — fonoforeza nadgarstek
Fizykoterapia — fonoforeza podudzie
Fizykoterapia — fonoforeza przedramie
Fizykoterapia — fonoforeza ramig

Fizykoterapia — fonoforeza reka

Fizykoterapia — fonoforeza staw barkowy
Fizykoterapia — fonoforeza staw biodrowy
Fizykoterapia — fonoforeza staw kolanowy
Fizykoterapia — fonoforeza staw tokciowy
Fizykoterapia — fonoforeza staw skokowy
Fizykoterapia — fonoforeza stopa

Fizykoterapia — fonoforeza udo

Fizykoterapia — galwanizacja kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — galwanizacja krggostup piersiowy
Fizykoterapia — galwanizacja kregostup szyjny
Fizykoterapia — galwanizacja nadgarstek
Fizykoterapia — galwanizacja podudzie
Fizykoterapia — galwanizacja przedramig
Fizykoterapia — galwanizacja rami¢
Fizykoterapia — galwanizacja rgka

Fizykoterapia — galwanizacja staw barkowy
Fizykoterapia — galwanizacja staw biodrowy
Fizykoterapia — galwanizacja staw kolanowy
Fizykoterapia — galwanizacja staw tokciowy
Fizykoterapia — galwanizacja staw skokowy
Fizykoterapia — galwanizacja stopa
Fizykoterapia — galwanizacja udo

Fizykoterapia — jonoforeza krggostup ledzwiowy
Fizykoterapia — jonoforeza kregostup piersiowy
Fizykoterapia — jonoforeza kregostup szyjny
Fizykoterapia — jonoforeza nadgarstek
Fizykoterapia — jonoforeza podudzie
Fizykoterapia — jonoforeza przedramig
Fizykoterapia — jonoforeza ramie



Fizykoterapia — jonoforeza reka
Fizykoterapia — jonoforeza staw barkowy
Fizykoterapia — jonoforeza staw biodrowy
Fizykoterapia — jonoforeza staw kolanowy
Fizykoterapia — jonoforeza staw tokciowy
Fizykoterapia — jonoforeza staw skokowy
Fizykoterapia — jonoforeza stopa
Fizykoterapia — jonoforeza udo

Fizykoterapia — krioterapia miejscowa kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa krggostup piersiowy

Fizykoterapia — krioterapia miejscowa krggostup szyjny
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa nadgarstek
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa podudzie
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa przedrami¢
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa rami¢
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa rgka
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa staw barkowy
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa staw biodrowy
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa staw kolanowy
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa staw tokciowy
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa staw skokowy
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa stopa
Fizykoterapia — krioterapia miejscowa udo
Fizykoterapia — laser kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — laser kregostup piersiowy
Fizykoterapia — laser krggostup szyjny

Fizykoterapia — laser nadgarstek

Fizykoterapia — laser podudzie

Fizykoterapia — laser przedrami¢

Fizykoterapia — laser rami¢

Fizykoterapia — laser reka

Fizykoterapia — laser staw barkowy

Fizykoterapia — laser staw biodrowy

Fizykoterapia — laser staw kolanowy

Fizykoterapia — laser staw tokciowy

Fizykoterapia — laser staw skokowy

Fizykoterapia — laser stopa

Fizykoterapia — laser udo

Fizykoterapia — pole magnetyczne kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — pole magnetyczne kregostup piersiowy
Fizykoterapia — pole magnetyczne kregostup szyjny
Fizykoterapia — pole magnetyczne nadgarstek
Fizykoterapia — pole magnetyczne podudzie
Fizykoterapia — pole magnetyczne przedrami¢
Fizykoterapia — pole magnetyczne ramig
Fizykoterapia — pole magnetyczne reka

Fizykoterapia — pole magnetyczne staw barkowy



Fizykoterapia — pole magnetyczne staw biodrowy
Fizykoterapia — pole magnetyczne staw kolanowy
Fizykoterapia — pole magnetyczne staw tokciowy
Fizykoterapia — pole magnetyczne staw skokowy
Fizykoterapia — pole magnetyczne stopa
Fizykoterapia — pole magnetyczne udo
Fizykoterapia — prady DD kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — prady DD kregostup piersiowy
Fizykoterapia — prady DD krggostup szyjny
Fizykoterapia — prady DD nadgarstek
Fizykoterapia — prady DD podudzie
Fizykoterapia — prady DD przedramig
Fizykoterapia — prady DD ramig

Fizykoterapia — prady DD r¢ka

Fizykoterapia — prady DD staw barkowy
Fizykoterapia — prady DD staw biodrowy
Fizykoterapia — prady DD staw kolanowy
Fizykoterapia — prady DD staw tokciowy
Fizykoterapia — prady DD staw skokowy
Fizykoterapia — prady DD stopa

Fizykoterapia — prady DD udo

Fizykoterapia — prady interferencyjne kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — prady interferencyjne kregostup piersiowy
Fizykoterapia — prady interferencyjne kregostup szyjny
Fizykoterapia — prady interferencyjne nadgarstek
Fizykoterapia — prady interferencyjne podudzie
Fizykoterapia — prady interferencyjne przedramig
Fizykoterapia — prady interferencyjne ramig
Fizykoterapia — prady interferencyjne reka
Fizykoterapia — prady interferencyjne staw barkowy
Fizykoterapia — prady interferencyjne staw biodrowy
Fizykoterapia — prady interferencyjne staw kolanowy
Fizykoterapia — prady interferencyjne staw tokciowy
Fizykoterapia — prady interferencyjne staw skokowy
Fizykoterapia — prady interferencyjne stopa
Fizykoterapia — prady interferencyjne udo
Fizykoterapia — prady TENS kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — prady TENS kregostup piersiowy
Fizykoterapia — prady TENS kregostup szyjny
Fizykoterapia — prady TENS nadgarstek

Fizykoterapia — prady TENS podudzie

Fizykoterapia — prady TENS przedramig

Fizykoterapia — prady TENS rami¢

Fizykoterapia — prady TENS re¢ka

Fizykoterapia — prady TENS staw barkowy
Fizykoterapia — prady TENS staw biodrowy
Fizykoterapia — prady TENS staw kolanowy



Fizykoterapia — prady TENS staw tokciowy
Fizykoterapia — prady TENS staw skokowy
Fizykoterapia — prady TENS stopa

Fizykoterapia — prady TENS udo

Fizykoterapia — ultradzwieki kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — ultradzwieki kregostup piersiowy
Fizykoterapia — ultradzwieki kregostup szyjny
Fizykoterapia — ultradzwieki nadgarstek
Fizykoterapia — ultradzwicki podudzie
Fizykoterapia — ultradzwieki przedrami¢
Fizykoterapia — ultradzwicki ramig

Fizykoterapia — ultradzwieki r¢ka

Fizykoterapia — ultradzwieki staw barkowy
Fizykoterapia — ultradzwieki staw biodrowy
Fizykoterapia — ultradzwieki staw kolanowy
Fizykoterapia — ultradzwieki staw tokciowy
Fizykoterapia — ultradzwieki staw skokowy
Fizykoterapia — ultradzwieki stopa

Fizykoterapia — ultradzwieki udo

Fizykoterapia — ultradzwieki (w wodzie)
Fizykoterapia — prady Traberta kregostup ledzwiowy
Fizykoterapia — prady Traberta kregostup piersiowy
Fizykoterapia — prady Traberta kregostup szyjny
Fizykoterapia — prady Traberta nadgarstek
Fizykoterapia — prady Traberta podudzie
Fizykoterapia — prady Traberta przedrami¢
Fizykoterapia — prady Traberta ramig

Fizykoterapia — prady Traberta r¢ka

Fizykoterapia — prady Traberta staw barkowy
Fizykoterapia — prady Traberta staw biodrowy
Fizykoterapia — prady Traberta staw kolanowy
Fizykoterapia — prady Traberta staw lokciowy
Fizykoterapia — prady Traberta staw skokowy
Fizykoterapia — prady Traberta stopa

Fizykoterapia — prady Traberta udo

Kinezyterapia — ¢w. Instruktazowe kregostup ledzwiowy
Kinezyterapia — ¢w. Instruktazowe kregostup piersiowy
Kinezyterapia — ¢w. Instruktazowe kregostup szyjny
Kinezyterapia — ¢w. Instruktazowe nadgarstek
Kinezyterapia — ¢w. Instruktazowe podudzie
Kinezyterapia — ¢w. Instruktazowe przedrami¢
Kinezyterapia — ¢w. Instruktazowe rami¢
Kinezyterapia — ¢w. instruktazowe reka
Kinezyterapia — ¢w. instruktazowe staw barkowy
Kinezyterapia — ¢w. instruktazowe staw biodrowy
Kinezyterapia — ¢w. instruktazowe staw kolanowy
Kinezyterapia — ¢w. instruktazowe staw tokciowy



e Kinezyterapia — ¢w. instruktazowe staw Skokowy

e Kinezyterapia — ¢w. Instruktazowe stopa

e Kinezyterapia — ¢w. instruktazowe udo

e Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajgce krggostup ledzwiowy
e Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajgce kregostup piersiowy
e Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajgce kregostup szyjny
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace nadgarstek
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace podudzie
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace przedrami¢
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace rami¢

Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace r¢ka

Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace staw barkowy
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace staw biodrowy
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace staw kolanowy
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace staw tokciowy
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajace staw skokowy
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajgce stopa

Kinezyterapia — ¢w. usprawniajace udo

Kinezyterapia — Terapia indywidualna kregostup ledzwiowy
Kinezyterapia — Terapia indywidualna krggostup piersiowy
Kinezyterapia — Terapia indywidualna kregostup szyjny
Kinezyterapia — Terapia indywidualna nadgarstek
Kinezyterapia — Terapia indywidualna podudzie
Kinezyterapia — Terapia indywidualna przedramig
Kinezyterapia — Terapia indywidualna rami¢
Kinezyterapia — Terapia indywidualna reka
Kinezyterapia — Terapia indywidualna staw barkowy
Kinezyterapia — Terapia indywidualna staw biodrowy
Kinezyterapia — Terapia indywidualna staw kolanowy
Kinezyterapia — Terapia indywidualna staw tokciowy
Kinezyterapia — Terapia indywidualna staw skokowy
Kinezyterapia — Terapia indywidualna stopa
Kinezyterapia — Terapia indywidualna udo

Kinezyterapia — wyciag trakcyjny kregostup ledzwiowy
Kinezyterapia — wyciag trakcyjny kregosthup szyjny
Terapia miorelaksacyjna — masaz leczniczy kregostupa
Terapia indywidualna wg metod neurokinezjologicznych / neurofizjologicznych dzieci
Kinezyterapia — ¢w. Usprawniajgce wady postawy dzieci

13. Wizyty domowe

Usluga obejmuje zakres: interny, pediatrii lub medycyny rodzinne;j i jest realizowana w miejscu
zamieszkania Pacjenta, wylacznie w przypadkach uniemozliwiajagcych Pacjentowi przybycie
do ambulatoryjnej Placéwki medycznej z powodu naglego zachorowania lub nagtego
pogorszenia stanu zdrowia, z wylaczeniem standw bezposredniego zagrozenia zycia.




