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1.  Zakres robot

Przedmiotem opracowania jest: remont lokalu galerii zlokalizowanego na pierwszym pietrze w budynku
ustugowo-mieszkalnym.

Projekt obejmuje remont istniejgcego lokalu galerii, zlokalizowanego w budynku ustugowo-mieszkalnym. Zakres
robdt obejmuje prace rozbidrkowe, remontowe, wykonczeniowe i instalacyjne prowadzone wewnatrz
istniejgcego obiektu.

Przewiduje sie w szczegolnosci:

demontaz istniejgcych sufitdw podwieszanych i elementéw wyposazenia;

usuniecie uszkodzonych fragmentow tynkdw oraz naprawe i malowanie $cian i sufitow;

demontaz i lokalne uzupetnienie posadzek;

rozbidrke wybranych nieno$nych przegréd wewnetrznych, zamurowanie istniejgcych otwordw oraz

wykonanie nowych $cianek dziatowych;

e powiekszenie istniejgcego otworu w Scianie wypetniajgcej, z zachowaniem istniejgcych elementow
konstrukcyjnych budynku;

e remont i dostosowanie pomieszczen sanitarnych, w tym wykonanie zmian w instalacjach

wodociggowych i kanalizacyjnych;

czesciowg modernizacje instalacji elektrycznej;

wykonanie robét wykonczeniowych oraz montaz nowego wyposazenia.

Roboty beda prowadzone w istniejgcym budynku, bez projektowanej ingerencji w podstawowy uktad
konstrukcyjny obiektu.

W mysl Ustawy Prawo ochrony Srodowiska, inwestycja powyzsza nie kwalifikuje sie jako moggca znaczaco
oddziatywac na Srodowisko oraz nie wymaga sporzadzenia raportu o oddziatywaniu na srodowisko.

2. Kolejnosc realizacji elementow zadania inwestycyjnego

Kolejnos¢ prac nalezy dostosowac do odpowiedniej technologii oraz uzytych sprzetdéw przez wykonawce. Prace
budowlane wewnatrz obiektu wykonywane beda réwnolegle, etapami.

e Przygotowanie i zabezpieczenie terenu robdt, wydzielenie strefy prowadzenia prac oraz zabezpieczenie
istniejgcych elementéw budynku i instalacji.

Demontaz istniejgcych elementéw wyposazenia, sufitdw podwieszanych oraz podestu z ptyt OSB.
Demontaz wskazanych w dokumentacji fragmentow posadzek i usuniecie zbednych elementow
instalacyjnych.

e \Wykonanie robét rozbidrkowych obejmujgcych usuniecie wskazanych Scian wypetniajgcych,
poszerzenie istniejgcego otworu oraz zamurowanie otworow drzwiowych, zgodnie z czescig rysunkowa
projektu.

e Wykonanie nowych Scianek dziatowych, modyfikacja istniejgcych przegréd oraz dostosowanie otworéw
drzwiowych.

e Wykonanie zmian w instalacjach wodociggowych i kanalizacyjnych oraz dostosowanie wyposazenia
pomieszczen sanitarnych.

Wykonanie prac zwigzanych z modernizacjg instalacji elektrycznej.

Wykonanie napraw i uzupetnien tynkéw, Scian, sufitow oraz posadzek.

Wykonanie obudéw z ptyt gipsowo-kartonowych i prac wykonczeniowych w pomieszczeniach
sanitarnych.

e Malowanie Scian, sufitdw oraz istniejgcych oktadzin ceramicznych.
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e Montaz drzwi, wyposazenia sanitarnego oraz opraw o$wietleniowych.
e Wykonanie pomiaréw kontrolnych instalacji elektrycznej, sprawdzenie prawidtowosci wykonania robot
oraz uporzadkowanie pomieszczen po zakonczeniu prac.

Roboty nalezy prowadzi¢ w kolejnosci zapewniajgcej bezpieczenstwo pracownikéw i uzytkownikéw pozostatych
czesci budynku. Prace rozbidrkowe nalezy wykonywac w sposob kontrolowany, z zachowaniem istniejgcych
elementdw konstrukcyjnych budynku, w szczegdlnosci filardw, podciggdw i stropéw. Kolejnos¢ robdt
instalacyjnych i wykonczeniowych nalezy koordynowac¢ miedzy poszczegdlnymi branzami.

3. Istniejgca zabudowa

Przedmiotowy lokal znajduje sie w istniejgcym budynku ustugowo-mieszkalnym. Roboty beda prowadzone
wewnatrz budynku, w obrebie remontowanego lokalu.

Podczas realizacji robot nalezy uwzgledni¢ obecnosc istniejgcych elementdw konstrukcyjnych budynku, instalacji
wewnetrznych oraz ewentualne uzytkowanie pozostatych czesci obiektu.

Zagrozenia mogg wynikac¢ z prowadzenia robdt w istniejgcym obiekcie, w szczegdlnosci z mozliwosci
wystepowania czynnych instalacji wewnetrznych oraz z transportu materiatéw i odpadéw budowlanych.

Nalezy zapewni¢ wtasciwe oddzielenie strefy robdt od czesci budynku dostepnych dla uzytkownikéw i oséb
postronnych.

4.  Informacje dotyczgce mozliwosci wystapienia zagrozen podczas realizacji robot budowlanych, rodzaj
zagrozen oraz miejsce ich wystepowania jak réwniez ich wydzielenie

4.1,  Przy wykonaniu robdt budowlanych moze by¢ zatrudniony tylko pracownik, ktory:
posiada kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska,
uzyskat orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy.

4.2. Przy robotach na wysokosci (powyzej 2 m) stanowiska pracy oraz przejscia nalezy zabezpieczy¢
barierkg sktadajaca sie:
z deski kraweznikowej wys. 15 cm,
poreczy ochronnejwys. 1,10 m,
pomosty robotnicze wykonane z desek lub bali powinny by¢ dostosowane do przewidzianego
obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang ich potozenia.

4.3.  Zagospodarowanie planu budowy powinno obejmowac:
e urzadzenia higieniczno — sanitarne,
e urzadzenia socjalno — bytowe.

4.4, Roboty murowe i tynkowane:

stanowisko robocze nalezy stale utrzymywac w czystosci i porzadku,

zrzucanie materiatdéw, narzedzi i innych przedmiotdéw z wysokosci jest zabronione,

wykonanie robét z drabin jest zabronione,

poziom pomostu roboczego rusztowania powinien znajdowac sie ponizej wznoszonego muru co
najmniej 30 cm,

e nabudynkach powyzej 9 m, pracownicy powinni mie¢ kaski ochronne.

4,5,  Wszystkie urzadzenia mechaniczne powinny posiada¢ zabezpieczenia ochronne, posiadac
zabezpieczenia przeciwporazeniowe i atest dopuszczajgcy do uzytkowania w warunkach pracy.
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4.6.  Kable elektryczne powinny by¢ podwieszone i nie posiadac uszkodzen mechanicznych.
Podczas prowadzenia robdt mogg wystgpic¢ nastepujgce zagrozenia:

e urazy spowodowane spadaniem odtamkdw tynkdw, elementdw sufitdw podwieszanych i materiatow
rozbidrkowych;

skaleczenia i urazy podczas demontazu przegrod, wyposazenia oraz elementéw wykonczeniowych;
zapylenie powietrza podczas skuwania tynkdw, rozbidrek, wiercenia i szlifowania;

upadek z wysokosci podczas prac wykonywanych z drabin, podestéw roboczych lub rusztowan;
potkniecia i upadki na skutek nierdownosci posadzek, zalegajgcych materiatow i przewodow;
porazenie prgdem elektrycznym podczas prac przy instalacji elektrycznej;

urazy podczas transportu recznego materiatéw i odpaddéw budowlanych;

kontakt z substancjami chemicznymi stosowanymi do gruntowania, malowania i wykonywania robét
wykonczeniowych;

e ryzyko uszkodzenia istniejgcych instalacji lub elementéw konstrukcyjnych podczas prac rozbiérkowych.

Szczegolng ostroznos¢ nalezy zachowac podczas rozbidrki Scian wypetniajgcych i powiekszania istniejgcego
otworu. Przed rozpoczeciem robdt nalezy potwierdzi¢ nieno$ny charakter rozbieranych elementéw oraz
zidentyfikowac przebieg instalacji. Zabrania sie naruszania istniejgcych filaréw, podciggdw i stropow.

UWAGA w czasie wykonywania robot budowlanych w poblizu sieci — nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc, a
roboty ziemne wykonywa¢ metodg reczna.

5.  Kierownik budowy / kierownik robdt udzielat bedzie kazdej brygadzie roboczej czy tez osobie zatrudnionej
przez inwestora przed przystgpieniem do wykonawstwa poszczegdlnych robét branzowych, instruktazu
dotyczacego przestrzegania zasad i przepisow bhp i p. poz., Jak rowniez konieczno$¢ stosowania przez nich
$rodkéw ochrony indywidualnej zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen.

6. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét szczegdinie
niebezpiecznych

Przed rozpoczeciem robét nalezy przeprowadzic instruktaz pracownikéw w zakresie zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy, obejmujacy:

zapoznanie z zakresem roboét oraz kolejnoscig ich wykonywania;

wskazanie stref niebezpiecznych i zasad ich zabezpieczenia;

omowienie zasad bezpiecznego prowadzenia prac rozbidrkowych i demontazowych;
wskazanie sposobu postepowania w przypadku uszkodzenia instalacji lub stwierdzenia
nieprzewidzianych elementéw konstrukcyjnych;

zapoznanie z zasadami bezpiecznego uzytkowania elektronarzedzi i sprzetu pomocniczego;
omowienie zasad stosowania $rodkow ochrony indywidualnej;

e wskazanie sposobu postepowania w razie wypadku, pozaru lub innego zagrozenia.

Pracownicy wykonujgcy roboty powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje, aktualne szkolenia BHP oraz badania
lekarskie odpowiednie do wykonywanych prac.

7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom
W celu ograniczenia zagrozen podczas realizacji robot nalezy:

e wydzieli¢ i oznakowac strefe prowadzenia robot oraz zabezpieczy¢ jg przed dostepem oséb
nieupowaznionych;
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e zapewniC bezpieczne drogi komunikacyjne i transportowe, utrzymywac porzadek oraz na biezgco
usuwac odpady budowlane;
stosowac sprawne technicznie narzedzia, elektronarzedzia i urzadzenia robocze;
przed rozpoczeciem prac przy instalacji elektrycznej odtgczy¢ odpowiednie obwody od zasilania i
zabezpieczy¢ je przed przypadkowym zatgczeniem;

e stosowac odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej, w szczegdlnosci hetmy ochronne, okulary,
rekawice, obuwie robocze i ochrone drég oddechowych, stosownie do rodzaju wykonywanych prac;
zapewni¢ odpowiednig wentylacje pomieszczen podczas prac pylacych i malarskich;
stosowac stabilne drabiny, podesty lub rusztowania przeznaczone do wykonywanych robét;
prowadzi¢ rozbiorke przegréd w sposob kontrolowany, z zachowaniem statecznosci pozostatych
elementow budynku;

e nie dopuszczac do sktadowania materiatow i gruzu w sposob powodujacy przecigzenie stropéw lub
utrudniajgcy komunikacje;
zapewnic dostep do apteczki pierwszej pomocy oraz srodkéw przeciwpozarowych;

w przypadku stwierdzenia niezinwentaryzowanych instalacji, nieznanych elementéw konstrukcyjnych
lub innych nieprzewidzianych zagrozen przerwac roboty i ustali¢ bezpieczny sposob dalszego
postepowania.

Roboty nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osob posiadajgcych odpowiednie uprawnienia i kwalifikacje, zgodnie z
przepisami BHP oraz zasadami wiedzy technicznej.

8. Uwagi koficowe

Zakres i sposob prowadzenia robot nalezy dostosowac do rzeczywistych warunkdw istniejgcego obiektu. W
przypadku stwierdzenia okolicznosci mogacych wptywaé na bezpieczenstwo konstrukgcji lub pracownikéw roboty
nalezy wstrzymac do czasu wyjasnienia watpliwosci i okreslenia bezpiecznego sposobu ich kontynuowania.

Ostateczna ocena obowigzku sporzadzenia planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (planu BIOZ) nalezy do
kierownika budowy, z uwzglednieniem zakresu robédt, przewidywanego czasu ich realizacji, liczby pracownikéw
oraz przestanek okreslonych w obowigzujgcych przepisach.

Sporzadzit:
mgr inz. architekt Krzysztof Gronski
SL-1961, nr upr. 28/SLOKK/2017
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