Zatgcznik nr 1 do SWZ

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA:

1.

10.

11.

12.

13.

Przedmiotem zamowienia jest Swiadczenie ustug przygotowania, dostarczania oraz
wydawania codziennych positkdw dla mieszkanek Domu Pomocy Spotecznej w Kamieniu
Wielkim, w okresie od 01.01.2027 r. do 31.12.2027 r.
Liczba mieszkanek w Domu Pomocy Spotecznej bedzie wynosié maksymalnie 103 osoby.
Zamawiajgcy oswiadcza, ze wskazana powyzej liczba mieszkanek ma charakter
szacunkowy, w takim sensie, ze rzeczywista ilo$¢ w ramach zaméwienia stanowigcego
przedmiot niniejszego postepowania bedzie wynikac z biezgcych potrzeb Zamawiajgcego
i bedzie uzalezniona od liczby mieszkancéw, ktéra moze sie zmieni¢ w zaleznosci od:
stanu zdrowia, pobytu w szpitalu, wyjazdéw na urlopowanie itp. oraz moze ulec
zmniejszeniu w sposob naturalny.
Zamoéwienie bedzie obejmowato w szczegdlnosci: przygotowanie positkow, dostarczenie
positkdw do siedziby Zamawiajgcego (transportem i na koszt Wykonawcy), wydanie
positkdw oraz odbidr resztek po wszystkich positkach.
Obowigzkiem Wykonawcy bedzie przygotowanie, dostarczanie i wydawanie positkdéw
wymaganej ilosci positkéw 3 razy dziennie, codziennie do pomieszczenia wyznaczonego
przez Zamawiajycego.
Positki powinny by¢ zapakowane w opakowaniach zbiorczych transportowych,
utrzymujacych odpowiedniag swiezos¢ i temperature.
Samochéd, ktérym transportowane bedg positki musi by¢é dostosowany do przewozu
zywnosci oraz posiadac pozytywng opinie Stacji Sanitarno- Epidemiologiczne;.
Obowigzkiem Wykonawcy bedzie porcjowanie i wydawanie positkbw w wyznaczonym
pomieszczeniu w siedzibie Zamawiajgcego. Zamawiajacy na podstawie umowy uzywania
stanowigcej zatacznik nr 1 do Umowy udostepni Wykonawcy pomieszczenia, ktore sg
wyposazone w niezbedny sprzet do realizacji zamdwienia.
Zamawiajgcy podczas porcjowania i wydawania positkdw korzystaé¢ bedzie z zastawy
stotowej nalezgcej do Zamawiajgcego przekazanej Wykonawcy protokotem zdawczo-
odbiorczym stanowigcym zatacznik nr 1 do Umowy uzywania.
Positki dla mieszkanek powinny byé dostarczane i wydane o godzinach wg ustalonego
harmonogramu:

a. Sniadanie- wydanie na godz. 8:00 dla wszystkich diet,

b. Obiad- wydanie na godz. 13:00 dla wszystkich diet,

c. Kolacja- wydanie na godz. 18:00 dla wszystkich diet.
Dostarczane positki powinny uwzglednia¢ nizej wymienione diety, stosowane w
placowce zgodnie z zaleceniem lekarza (ilos¢ mieszkanek korzystajacych z
poszczegdlnych diet jest zmienna). O zmianie ilosci diet Zamawiajacy bedzie informowat
na biezgco w relewach oraz poprzez wiadomos¢ wysytang pocztg elektroniczng na adres
Wykonawcy.
Na dzien ogtoszenia zamdwienia ilos¢ mieszkanek korzystajgcych z diet jest nastepujaca:

a. Dieta cukrzycowa — 15, w tym positki zmiksowane 1

b. Dieta bezmleczna - 6, w tym positki zmiksowane 1

c. Dieta wrzodowa -9, w tym positki zmiksowane 1

d. Dieta podstawowa- 70, w tym positki zmiksowane 9
Dla mieszkanek DPS wszystkich diet ustala sie dzienng norme kalorycznosci w ilosci ok
2.000 kcal, jednak ostateczna kaloryka wynikaé bedzie z poszczegdlnej diety, nalezy
uwzglednié zalecenia lekarza oraz dietetyka.
Positki powinny stanowié np.:
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$niadanie sktadajace sie z:

a)
b)
c)

d)

Zupy mlecznej z dodatkiem kaszy manny, ryzu, makaronu, ptatkéw owsianych i innych
tego typu/ dla diety bezmlecznej — zupa na napoju sojowym/ roslinnym,

Kanapek z mastem/ margaryng, wedling w plastrach, serem, pasztetem, dzemem,
pasta, jajkiem itp.,

Warzyw (ogoérek swiezy i kiszony, pomidora, sataty, rzodkiewki, szczypiorku itp.)
dodatek do $niadania,

Herbaty z cukrem i bez cukru, a w niedziele z kawy zbozowej z mlekiem i cukrem lub
kakao/ dla diety cukrzycowej bez cukru, dla diety bezmlecznej bez mleka.

Obiad dwudaniowy skfadajacy sie z:

a)
b)

Pierwszego dania — réznego rodzaju zupy,

Drugiego dania — produktéw biatkowych, najlepiej pochodzenia zwierzecego (mieso,
ryby, ser, jaja, dréb), produktéw bogatych w weglowodany (ziemniaki, kasza, ryz, kluski,
makaron), dodatkéw warzywnych (suréwki, warzywa gotowane) oraz kompot z
owocow.

Kolacje sktadajaca sie z:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Kanapek z mastem/ margaryng, wedling, serem, jajkiem,

Warzyw (ogérka, pomidora, sataty, papryki, rzodkiewki itp.),

Satatek jarzynowych, sledziowych, makaronowych,

Past warzywnych, rybnych, jajecznych, twarogowych,

Positek ciepty (warzywa pieczone lub gotowane, omlet, paréwki/ kietbaski),
Herbaty.

Zamawiajgcy wymaga, aby w sktad $niadania i kolacji wchodzity nastepujgce rodzaje pieczywa:
chleb zytni, pszenny, razowy, 1 x w tygodniu butka pszenna.
14. W kazdym miesigcu liczagcym 31 dni realizacji umowy Wykonawca przygotowuje:

a.

b.
C.
d.

4 obiady rybne w pigtki, ryba pod postacia fileta (nie dopuszcza sie podawania fileta z
pangi),

7 obiadéw pdétmiesnych (bigos, pierogi, krokiety, tazanki, pyzy itp.),

6 obiadow bezmiesnych (nalesniki, placki ziemniaczane, knedle, kopytka itp.),

14 obiadéw miesnych

W miesigcu liczgcym mniej niz 31 dni realizacji umowy, Wykonawca zmniejszy odpowiednio
ilos¢ obiaddéw miesnych.
15. Zamawiajgcy wymaga zachowania dziennej gramatury powyzej wymienionych

o0 oo

T~ T~ @ o

produktdow w granicach (w przypadku diet innych niz podstawowa, Wykonawca
zobowigzany jest zastgpi¢/ zmodyfikowaé produkty z zachowaniem odpowiedniej
gramatury):

Pieczywo nie mniej niz 210g,

Wedlina (rézna) nie mniej niz 50g,

Wedlina (rézna) na goraco nie mniej niz 100g,

Satatki/ suréwki (rézne), dodatek warzywny do $niadania i obiadu nie mniej niz po 200g
lub warzywa gotowane 250g,

Twarogi (rézne) nie mniej niz 80g,

Ser z6tty nie mniej niz 80g,

Produkty podawane w zestawie np.: ser- wedlina gramatura dostosowana,
Jajko nie mniej niz 2 sztuki klasy ,,L”,

Pasty (rézne) nie mniej niz 120g,

Zupy podawane do obiadu nie mniej niz 0,35 litra,
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Mleko nie mniej niz 0,35 litra o zawartosci ttuszczu 1,5 %,
Masto Smietankowe niemniej niz 25g (na $niadanie),
. Masto roslinne nie mniej niz 20g,
Ryba bez panierki po obrdce termicznej 150g,
Mieso w ilosci 120 g (z koscig) waga miesa po przetworzeniu,
Mieso w ilosci 100 g (bez kosci) waga miesa po przetworzeniu,
Ziemniaki 250g,
Kasza, ryz, makaron nie mniej niz 150g,
Herbata 2 razy dziennie po 250 ml,
Kompot 250 ml,
Cukier 15 g.

. Przy realizacji niniejszego zamodwienia Zamawiajacy wymaga zachowania w pigtki oraz w
wielka srode, wielka sobote i wigilie potraw postnych, w przy okazji organizacji Swiat oraz
okazjonalnych uroczystos$ci uwzgledniac tradycyjne polskie potrawy.

17. Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwo$é zorganizowania imprez okolicznosciowych.
Wowczas Wykonawca przygotuje positki w okreslonym przez Zamawiajgcego czasie i w
okreslony przez Zamawiajgcego sposob. Zlecenie i rozliczenie nastgpi na podstawie
odrebnej umowy. Zamawiajacy powiadomi Wykonawce z co najmniej 5 dniowym
wyprzedzeniem o planowej imprezie.

18. Wykonawca przygotowuje zamiast catodziennego wyzywienia tzw. suchy prowiant dla
mieszkanek DPS w dniach, w ktérych odbywaé sie bedg wyjazdy okolicznosciowe. W
ramach suchego prowiantu muszg znalez¢ sie: drozdzéwka lub kanapka z serem i szynkg
oraz butelka wody 0,5l. O ilosci porcji Zamawiajacy poinformuje Wykonawce z co
najmniej dwudniowym wyprzedzeniem przed planowanym wyjazdem.

19. Wykonawca zobowigzany jest przygotowac oraz dostarczy¢é w jeden wybrany dzien

tygodnia (wczesniej uzgodniony z Zamawiajgcym) nastepujgce produkty, z

przeznaczeniem na rozstawienie w kuchence personelu:
a. Herbata owocowa — 2 opakowania
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b. Kawa cappuccino — 2 opakowania

c. Cukier—5kg

d. Dzem niskostodzony o zréinicowanych smakach (np. truskawka, wisnia,
porzeczka) — 5 sztuk

e. Kisiel lub budyn —5 opakowan

f. Galaretka — 5 opakowan

g. Kleik ryzowy — 5 opakowan

h. Syrop do wody w pompka — 2 litry

i.

Mleko w kartonie — 5 litrow
j-  Sucharki bez cukru — 2 opakowania

20. Koszt produktéow wymienionych w ust. 19 wliczony bedzie w cene jednostkowg ustugi.

21. Zamawiajgcy wymaga podania do obiadu, co najmniej 1 x w tygodniu (w niedziele) porcji
ciasta lub stodkiej butki — 100g oraz nie rzadziej niz co 7 dni po 100 g produktéw typu
jogurt, kefir, mus, galaretka, kisiel dla kazdej z mieszkanek, z uwzglednieniem
obowigzujgcych diet. Koszt wyzej wymienionych produktdw wliczony bedzie w cene
jednostkowgq ustugi (obiadu).

Dodatkowe wymagania, jakie musi spetniaé Wykonawca przy realizacji przedmiotu
zamdwienia:
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Kuchnia oraz pozostate pomieszczenia wykorzystywane przez Wykonawce do
przygotowywania positkbw muszg spetnia¢ obowigzujagce wymagania higieniczno-
sanitarne oraz znajdowadé sie w dobrym stanie technicznym, zapewniajgcym mozliwos$é
bezpiecznego przygotowywania positkdw.

Personel Wykonawcy odpowiedzialny za realizacje przedmiotu zamdwienia musi
posiada¢  aktualne orzeczenia lekarskie wydane do celéw sanitarno-
epidemiologicznych oraz stosowane kwalifikacje zawodowe.

Samochdd, ktéorym beda przewozone positki musi byé dostosowany do przewozu
Zywnosci oraz posiadaé pozytywng opinie Stacji Sanitarno- Epidemiologiczne;j.

Osoba/ osoby odpowiedzialne za wydawanie zywnosci powinny posiadaé: ubranie
ochronne, czepek na gtowe oraz rekawiczki. Wymaga sie zachowania czystego,
schludnego wygladu osobistego oraz posiadania aktualnych ksigzeczek do celéw
sanitarno- epidemiologicznych.

Przewozona zywno$¢ musi by¢ transportowana w odpowiednich pojemnikach i
termosach, ktére gwarantujg utrzymanie temperatury zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

Temperatury positkbw podlegajg kontroli w momencie dostawy do siedziby
Zamawiajgcego, przed rozpoczeciem ich wydawania, powinny wynosi¢ co najmnie;j:

a. Zupy: 75°C

b. Drugie danie: 65°C

c. Surowki, satatka: 15°C

d. Goracych napoi: 80°C

Wykonawca zobowigzany jest do obioru i utylizacji resztek po kazdym positku na
wiasny koszt.

Wykonawca zobowigzany jest do przechowywania préb zywnosci zgodnie z
obowigzujgcymi wymogami przepisow prawa.

Przy realizacji zywienia zbiorowego, nalezy bra¢ pod uwage wymagania sanitarno-
higieniczne i jako$¢ zdrowotng zywnosci, aby wyeliminowa¢ ryzyko zatrué i zakazen
pokarmowych.

Wykonawca zobowigzany jest do opracowywania i przekazywania Zamawiajgcemu
jadfospisu dekadowego (na adres e-mail: sekretariat@dpskamienwielki.pl), z co
najmniej 3-dniowym wyprzedzeniem przed rozpoczeciem okresu, ktérego jadtospis
dotyczy. Jadtospis musi by¢ zatwierdzony przez dietetyka przed jego przekazaniem
Zamawiajgcemu.

. Zamawiajgcy ma prawo dokonywac¢ korekty w jadtospisie, w przypadku nagminnie

powtarzajacych sie tych samych potraw lub niewtasciwych zestawéw sniadaniowych,
obiadowych i kolacji.

Jadtospis musi zawiera¢ podziat na poszczegdlne diety (oraz inne w razie zalecen
lekarza) tj.:

a. -dieta podstawowa oraz dieta podstawowa zmiksowana,

b. -dieta bezmleczna oraz dieta bezmleczna zmiksowana,

c. -dieta wrzodowa oraz dieta wrzodowa zmiksowana,

d. -dieta cukrzycowa oraz dieta cukrzycowa zmiksowana.

Jadtospis musi zawierac informacje o gramaturze potraw i dobowych sumach wartosci
energetycznej (kalorycznos¢) oraz informacje o alergenach.

Positki nalezy przygotowywac zgodnie z zasadami racjonalnego zywienia, muszg byc¢
urozmaicone, o wysokiej wartosci odzywczej, atrakcyjne pod wzgledem
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organoleptycznym, planowane pod kagtem zywieniowe] grupy wiekowej. Zamawiajgcy
zobowigzany jest do wykorzystywania produktéw sezonowych (owoce i warzywa).
Nalezy dbaé nie tylko o urozmaicenie pod wzgledem doboru produktéw, lecz takze
sposobu ich przyrzadzania.

Positki nalezy przygotowywacé codziennie na biezgco ze swiezych naturalnych produk-
tow wysokiej jakosci (niemrozonych).

Wedliny oraz inne produkty miesne winny by¢ przygotowane z miesa klasy | (80 % za-
wartosci miesa w wedlinie).

Niedopuszczalne jest przygotowywanie positkdw z koncentratow obiadowych w
proszku oraz potraw w sktad ktérych wchodzi mieso oddzielone mechanicznie MOM (z
uwagi na niskg wartos¢ odzywczg oraz duzg zawartos¢ ttuszczu).



