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PLAN HIGIENY
Sprzatanie
Sprzatanie w budynku biurowo-szkoleniowym Osrodka odbywac sie powinno:
- poniedziatek-pigtek, w godz. 07:00-20:00,
- sobota, w godz. 08:00-13:00,
- niedziela — tylko w awaryjnych sytuacjach, po uzgodnieniu z Zamawiajgcym (czestotliwosé
ok. 1-2 razy w roku).

Zamawiajgcy wymaga wykonania ustugi przez 3 osoby (2 etaty), w nastepujacy sposob.

W dni robocze:

- w godz. 07:00-15:00 sprzgtanie obejmuje utrzymanie w statej czystosci ciggéw
komunikacyjnych i sanitariatow. Szybkie usuwanie zabrudzen powstatych w trakcie dyzuru na
terenie catego Osrodka, dezynfekcja klamek i przyciskdw w windach oraz sprzatanie 1 raz w
tygodniu (w pigtek) sanitariatéw i pomieszczenia socjalnego konserwatoréow (w budynku
hotelowym).

- w godz. 13:00-16:00 sprzgtanie obejmuje pomieszczenia biurowe, w tym pomieszczenia
ogolnie niedostepne (np. pomieszczenie archiwum i pomieszczenia plombowane) oraz aneksy
kuchenne zlokalizowane na parterze budynku (pom. 17,18 i 32), a takze ciggi komunikacyjne.
- w godz. 16:00-20:00 sprzgtanie obejmuje sekretariat i gabinety dyrektorskie oraz
pomieszczenie kuchenne 311a, a takze sale wyktadowe i ciggi komunikacyjne.

W sobote (dyzur 1 osoby):

- w godz. 08:00-13:00 sprzgtanie obejmuje utrzymanie w statej czystosci ciggéw
komunikacyjnych i sanitariatow. Szybkie usuwanie zabrudzen powstatych w trakcie dyzuru na
terenie catego Osrodka (np. rozlany napdj, awaria rurociggu itp.). Sprzatanie sal wyktadowych.
W przypadku kiedy przedsiewziecia zwigzane z dziatalnoscig Osrodka (konferencje, egzaminy
itp.) realizowane sg po godzinach pracy urzedu, sprzgtanie powinno rozpoczaé sie po ich
zakonczeniu, a takze po opuszczeniu budynku przez pracownikow i uczestnikow ww.
przedsiewziec.

Wykonawca zobowigzuje sie w terminie do 5 dni od daty podpisania umowy przedstawi¢ liste
pracownikéw Swiadczgcych ustuge sprzatania, ktorzy bedg wykonywaé powierzone prace.
Wszyscy pracownicy przydzieleni do pracy w pomieszczeniach Zamawiajgcego, po zawarciu
umowy bedg zobowigzani do podpisania o$wiadczenia o zachowaniu poufnosci. W przypadku
zmiany skiadu grupy sprzatajgcej na Wykonawcy cigzy obowigzek uaktualnienia listy
pracownikdw. Wszyscy pracownicy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie bezpiecznego
i prawidtowego stosowania srodkéw chemicznych i uzytkowanego sprzetu.

Powierzchnie do codziennego sprzatania wynosza:

Powierzchnia w budynku szkoleniowego Osrodka Szkolenia PIP, ul. Kopernika 5:
e powierzchnia ciggow komunikacyjnych i klatek schodowych — 927 m?:

e biura, gabinety dyrektorskie, sekretariaty, sale wyktadowe - 1700 mZ.

Typy posadzek:
- wyktadziny PCV typu Tarkett
- wyktadziny linoleum
- dywanowe wykfadziny
- beton
- terakota w sanitariatach
- guma

Liczba oczek WC w budynku:
- muszle — 22 sztuk;
- pisuary - 5 sztuk;
- bidety - 2 sztuki;
- kabina prysznicowa - 1 sztuka.

Mycie okien
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Czestotliwos¢ mycia powierzchni przeszklonych:
- w budynku szkoleniowym - 2 razy w roku (1 x wiosna, 1 x jesien)
- w budynku hotelowym — 2 razy w roku (1 x wiosna, 1 x jesien) — MYCIE Z ZEWNATRZ
wymagajace uzycia technik wysokosciowych

Powierzchnie przeszklone to przede wszystkim okna uchylne (do wewnatrz) oraz nieuchylne
witryny. Witryny te umiejscowione sg na wysokosciach umozliwiajgcych ich mycie metodami
standardowymi lub na wysokosciach, wymagajgcych uzycia technik wysokosciowych
(wysiegnik lub liny). Tego rodzaju prace powinni wykonywaé pracownicy posiadajgcy
uprawnienia do wykonywania prac na wysokosciach.

Przez mycie powierzchni przeszklonych nalezy rozumie¢ czyszczenie szyb po stronie
wewnetrznej i zewnetrznej oraz mycie ram, w ktoérych szyby sg osadzone - rowniez po obu
stronach (dotyczy okien i drzwi).

Powierzchnie przeszklen, przewidzianych do mycia okresowego w budynku biurowo-
szkoleniowym wynoszg ok. 453 m?, w tym 48 m? przeszklonych drzwi.

Powierzchnie przeszklen, przewidzianych do mycia okresowego w budynku hotelowym
wynoszg ok. 160 m?— mycie tylko z zewnatrz — wymagajgce uzycia technik wysokosciowych.

Podstawg dla wykonawcy do wystawienia faktury za wykonanie tych prac jest zakohczenie
mycia wszystkich okien oraz uzyskanie potwierdzenia prawidtowego wykonania tych prac od
upowaznionego pracownika Osrodka.

Nadzér jakosci

Pracownik liniowy (pracownik wykonawcy) — osoba wykonujgca prace porzgdkowe na
wyznaczonej czesci obiektu. Odpowiedzialna przed koordynatorem. Pracownik powinien byc¢
przeszkolony z zakresu przepiséw BHP, stosowanych srodkéw oraz powierzonych zadanh.

Koordynator (pracownik wykonawcy) — peini ciggly i ustawiczny nadzér nad catoscig
sprzatanego obiektu. W szczegdlnosci odpowiedzialny za:

- wtasciwe wdrozenie, a nastepnie realizowanie planu higieny;

- czestotliwosc i jakos¢ pracy wykonywanej przez pracownikow liniowych.

Osoba ta powinna by¢ przeszkolona w zakresie obowigzujgcych przepiséw BHP,
a takze znaé zalecenia i instrukcje producenckie stosowanych srodkéw czystosci oraz
urzadzen czyszczacych. Powinna znaé¢ i egzekwowac przestrzeganie przez wszystkich
pracownikébw Wykonawcy procedur bezpieczeAstwa wdrozonych i stosowanych
u Zamawiajgcego, a takze procedur GIS dot. postepowania w czasie pandemii. Osoba ta
odpowiada za prawidtowe przeszkolenie stanowiskowe pracownikow dopuszczonych do
wykonywania prac porzgdkowych w ramach niniejszej umowy.

Budynek szkoleniowy OSPIP — ul. Kopernika 5

schody wejsciowe, wejscie do budynku, patio
1. | Mycie schodéw i cokotow 1 X tydzien
2. | Mycie barierek i poreczy 2 X miesigc
3. | Czyszczenie wycieraczek i mat codziennie
(w przerwach miedzy zajeciami)
4. | Usuwanie pajeczyn 1 x tydzien
klatki schodowe
1. | Mycie parapetéw 2 x tydzien
2. | Mycie schodéw i cokotdw codziennie
3. | Dezynfekcja poreczy codziennie
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4. | Mycie barierek i poreczy oraz przeszklen 2 X miesigc
5. | Mycie kaloryferow wg potrzeb
6. | Opréznianie kubtéw na Smieci codziennie
7. | Usuwanie pajeczyn wg potrzeb
8. |Czyszczenie lamp kinkietowych 1 X miesigc
korytarze
1. | Dezynfekcja klamek codziennie
2. | Opréznianie kubtéw na Smieci codziennie
3. | Wytarcie stolikéw codziennie
4. | Odkurzanie krzeset wg potrzeb
5. | Mycie wyktadzin PCV typu ,tarkett" w tym listwy i | codziennie
cokoty oraz odkurzanie wyktadzin
6. |Mycie drzwi wg potrzeb
7. | Mycie parapetow 2 x tydzien
8. | Usuwanie pajeczyn wg potrzeb
9. | Mycie kaloryferow wg potrzeb
pozostate
1. | Mycie podtég (guma antyposlizgowa) w kabinach | codziennie
dzwigow osobowych
2. |Dezynfekcja przyciskow w kabinach dzwigow codziennie
osobowych
3. | Mycie $cian kabin dzwigéw osobowych wg potrzeb (nie mniej niz 1 raz w
m-cu)
4. | Sprzatanie taraséw w budynku szkoty wg potrzeb (nie mniej niz 2 razy
W m-cu)
sekretariat, pomieszczenie gospodarcze, gabinety dyrektorskie
1. | Wytarcie parapetéw codziennie
2. | Wytarcie biurek i stolikow codziennie
3. | Woytarcie sprzetu biurowego i lampek codziennie
4. |Wyczyszczenie mebli 2 X miesigc
5. |Wypolerowanie luster, obrazéw (ram), elementéw | wg potrzeb
dekoracyjnych (nie mniej niz 1 raz na tydzien)
6. | Odkurzanie wykfadzin podtogowych wraz z listwg | codziennie
przypodtogowg
7. | Mycie drzwi wg potrzeb
(nie mniej niz 1 raz w miesigcu)
8. | Opréznianie i mycie kubtéw na $mieci codziennie
9. |Opréznianie pojemnikow niszczarek na | wg potrzeb
dokumenty
10 [ Mycie lodowki wg potrzeb
11 | Mycie kaloryferow wg potrzeb (nie mniej niz 1 raz w
miesigcu)
12 | Usuwanie pajeczyn wg potrzeb
13 |Mycie wyktadziny typu ,tarkett” w pomieszczeniu | codziennie
gospodarczym (pom. 311A)
14 |Mycie zlewu i baterii kranowej w pomieszczeniu | codziennie
gospodarczym (pom. 311A)
pokoje biurowe w budynku szkoleniowym — 1 raz w tygodniu
1. |Wytarcie parapetow 1 X tydzien
2. | Wytarcie biurek i stolikbw 1 X tydzien
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3. | Wytarcie szaf i obrazéow 1 X miesigc
4. | Odkurzanie krzeset 1 X tydzien
5. | Starcie kurzu z mebli 1 X tydzien
6. | Odkurzenie sprzetu biurowego wg potrzeb
7. | Mycie drzwi wg potrzeb (nie mniej niz 1 raz w
miesigcu)
8. | Opréznianie i mycie kubtéw na smieci 1 X tydzien
9 | Opréznianie pojemnikéw niszczarek na dokumenty | wg potrzeb
10 | Odkurzanie wyktadzin podtogowych wraz z listwg | 1 x tydzien
przypodtogowa lub zmycie wyktadzin typu ,tarkett”
lub ,linoleum”
11 | Mycie kaloryferow wg potrzeb
12 |Usuwanie pajeczyn wg potrzeb
sale wyktadowe — codziennie
1. | Wytarcie parapetéw codziennie
2. | Wytarcie biurek i stolikéw codziennie
3. | Odkurzanie i mycie krzeset wg potrzeb (nie mniej niz 1 raz na
miesigc)
4. | Odkurzenie sprzetu biurowego wg potrzeb
5. | Mycie drzwi wg potrzeb (nie mniej niz 1 x
tydzien)
6. | Oprdznianie i mycie kubtéw na Smieci codziennie
7. | Odkurzanie wyktadzin podiogowych wraz z listwg codziennie
przypodtogowg lub mycie wykfadzin typu "tarkett" lub
,linoleum” oraz cokoty (w tym wentylacyjne kratki
wywiewne znajdujace sie na auli amfiteatralnej- sala
nr 11)
8. | Mycie kaloryferéw wg potrzeb (nie mniej niz 1 x
miesigc)
9. | Wyréwnywanie ustawienia tawek i krzeset codziennie
10 | Usuwanie pajeczyn wg potrzeb
11 | Mycie tablic sucho-$cieralnych, biatych codziennie
sanitariaty i tazienka — codziennie
1. | Mycie umywalek i baterii kranowych codziennie
2. | Mycie muszli klozetowych, desek i pisuarow codziennie - wg potrzeb
3. | Dezynfekcja klamek, muszli klozetowych, desek i|wg potrzeb (min. 3 x dziennie)
pisuaréw
4. | Mycie lamperii, kafelek wg potrzeb (nie rzadziej niz 1 raz
na tydzien)
5. | Mycie brodzika i kabiny prysznicowe;j wg potrzeb (nie rzadziej niz 1 raz
na tydzien)
6. | Mycie parapetow codziennie
7. | Polerowanie luster i oston zarowek codziennie
8. | Opréznienie i mycie kubtéw na $mieci codziennie
9 | Usuwanie pajeczyn wg potrzeb
10. | Mycie podtég wraz z cokotami przypodtogowymi codziennie
11. | Mycie drzwi wg potrzeb (nie rzadziej niz 2 x
miesigc)
12. | Mycie kaloryferow wg potrzeb (nie rzadziej niz 1 raz
na tydzien)

Okreslenie ,wg potrzeb” oznacza, ze czynnos$¢ ta winna by¢ wykonana kazdorazowo, o ile
zaistnieje taka koniecznosé.
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Na wykonawcy cigzy obowigzek takiej organizacji pracy pracownikéw, aby przebywat na
terenie siedziby Zamawiajgcego pracownik mogacy wykonaé¢ wymienione wyzej czynnosci.

Pod pojeciem sprzetu biurowego nalezy rozumie¢ meble, aparaty telefoniczne, lampki
i drukarki (omiecenie z kurzu) — za wyjatkiem sprzetu komputerowego.

Sprzet do wykonywania prac porzadkowych

Wykonawca zapewni sprzet we wiasnym zakresie do wykonania zamoéwienia. Zamawiajgcy
udostepni pomieszczenie do jego sktadowania i przechowywania.

Ponadto:

1. Wykonawca jest zobowigzany do zapewnienia swoim pracownikom przeszkolenia bhp,
niezbednych srodkéw ochrony osobistej oraz estetyczng odziez ochronng (fartuchy
itp.);

2. W obiektach podlegajgcych sprzataniu znajdujg sie 2 windy osobowe.

3. Nie ma obowigzku zmywania naczyn w kuchniach i pomieszczeniach socjalnych.

4. Pracownikom Wykonawcy nie wolno zmywac ani wyciera¢ ekrandéw komputerowych i
telewizyjnych oraz pozostatego sprzetu stanowigcego wyposazenie pokoi.

5. Sprzatanie pokoi z ograniczonym dostepem (archiwum, pokoje plombowane) odbywac sie
moze wytgcznie w obecnosci oséb materialnie odpowiedzialnych za powierzone mienie.
Termin sprzatania takich pomieszczen nalezy kazdorazowo ustalac¢ z uzytkownikiem.

Srodki czystosci w okresie realizacji zamoéwienia bedzie dostarczat Zamawiajacy — za
wyjatkiem ustugi mycia okien.

ZAMAWIAJACY WYKONAWCA
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