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1. OKREŚLENIE PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA: 

1.1. Zakres zadania obejmuje: REALIZOWANIE USŁUG SPOŁECZNYCH DLA MIESZKAŃCÓW 
GMINY SĘDZISZÓW ŚWIADCZONYCH W SPOŁECZNOŚCI LOKALNEJ W OKRESIE OD 01.01.2027 
R. DO  31.12.2028 R. W RAMACH REALIZACJI PROJEKTU GRANTOWEGO PT. „PREMIA 
SPOŁECZNA”, W RAMACH IV OSI PRIORYTETOWEJ PROGRAMU FUNDUSZE EUROPEJSKIE DLA 
ROZWOJU SPOŁECZNEGO 2021-2027, DZIAŁANIE 04.13 WYSOKIEJ JAKOŚCI SYSTEM 
WŁĄCZENIA SPOŁECZNEGO.  

1.2. Kody CPV:  
1.2.1. 85320000-8 – Usługi społeczne 

1.3. Dodatkowe kod CPV:  

1.3.1. 85000000-9 – Usługi w zakresie zdrowia i opieki społecznej  

1.3.2. 85312000-9 – Usługi opieki społecznej nieobejmujące miejsc noclegowych  

1.3.3. 85323000-9 – Usługi w zakresie wspierania społecznos ci  

1.3.4. 85312100-0 – Usługi opieki dziennej  

1.3.5. 85142100-7 – Usługi fizjoterapeutyczne  

1.3.6. 85141200-1 – Usługi pielęgniarskie  

1.3.7. 85121200-5 – Specjalistyczne usługi medyczne  

1.3.8. 85121270-6 – Usługi psychiatryczne lub psychologiczne  

1.3.9. 85000000-9- Usługi w zakresie zdrowia i opieki społecznej  

1.4. Miejsce zapewnienia usługi: Klub Seniora, os. Na Skarpie 8A, Sędziszo w; S wietlica 
S rodowiskowo -Socjoterapeutyczna, ul. Wyszyn skiego 4,  Sędziszo w; Miejsko-Gminny Os rodek 
Pomocy Społecznej ul. Wyszyn skiego 4,  Sędziszo w;  teren gminy Sędziszo w wskazany przez 
Zamawiającego. 

2. ZAKRES PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA: 

2.1. USŁUGI W PLACÓWCE WSPARCIA DZIENNEGO – KLUBIE  SENIORA, OS. NA 
SKARPIE 8A, 28-340 SĘDZISZÓW– CZĘŚĆ I ZAMÓWIENIA, W TYM: 

2.1.1 Usługa rehabilitacji - realizacja usługi polegającej na s wiadczeniu kompleksowej 
rehabilitacji oraz wsparcia funkcjonalnego dla senioro w – uczestniko w  Klubu Seniora w 
Sędziszowie. Usługa obejmuje działania rehabilitacyjne, usprawniające oraz wspierające 
codzienne funkcjonowanie dla 30 oso b starszych, realizowane w warunkach dziennego 
pobytu. 
2.1.1.1 Grupa docelowa - 30 oso b starszych, wymagających wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu, korzystających ze wsparcia Klubu Seniora w Sędziszowie 

2.1.1.2 Termin i częstotliwość realizacji – usługa realizowana w okresie od 01.01.2027 
r. do 31.12.2028 r. - 2 godz. tygodniowo [1 dzien  po 2 godz.] wg. indywidualnych 

potrzeb uczestniko w X 100 tygodni = 200 godz. usług rehabilitacyjnych. Godziny 

SZCZEGÓŁOWY PRZEDMIOT ZAMÓWIENIA 
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realizacji zajęc  zostaną dostosowane do potrzeb uczestniko w oraz organizacji 

pracy Klubu Seniora w Sędziszowie. 

2.1.1.3 Wymagania dotyczące kadry realizującej usługę - usługa realizowana będzie 
przez wykwalifikowany personel posiadający odpowiednie przygotowanie 
zawodowe oraz dos wiadczenie w pracy z osobami starszymi. Wymaga się, aby 
osoba realizująca usługę: posiadała wykształcenie kierunkowe w zakresie 
fizjoterapii, rehabilitacji, kinezyterapii, pielęgniarstwa lub innych kierunko w 
pokrewnych, posiadała prawo wykonywania zawodu lub kwalifikacje zawodowe 
zgodne z obowiązującymi przepisami, posiadała dos wiadczenie w pracy z 
osobami starszymi lub osobami z ograniczoną sprawnos cią fizyczną, posiadała 
umiejętnos c  dostosowania metod pracy do indywidualnych potrzeb i moz liwos ci 
uczestniko w, cechowała się empatią, komunikatywnos cią oraz 
odpowiedzialnos cią, nie była karana za przestępstwa przeciwko z yciu i zdrowiu, 
wolnos ci seksualnej i obyczajnos ci oraz przeciwko rodzinie i opiece (potwierdzone 
stosownym os wiadczeniem). 

2.1.2  Usługa dietetyczna - Usługa dietetyczna polegac  będzie na prowadzeniu zajęc  
edukacyjno-warsztatowych z zakresu prawidłowego i zdrowego odz ywiania dla 30 
uczestniko w Klubu Seniora w Sędziszowie. Zajęcia będą dostosowane do potrzeb, 
moz liwos ci i poziomu funkcjonowania uczestniko w oraz będą miały charakter praktyczny i 
aktywizujący. 

2.1.2.1 Grupa docelowa- 30 oso b starszych, wymagających wsparcia w codziennym 
funkcjonowaniu, korzystających ze wsparcia w Klubie Seniora w Sędziszowie. 

2.1.2.2 Termin i częstotliwość realizacji- usługa będzie realizowana w okresie od 
01.01.2027 r. do 31.12.2028 r., w Klubie Seniora w Sędziszowie, 2 razy w miesiącu 
po 2 godziny zegarowe. Planowany łączny wymiar usługi wynosi 88 godzin 
zegarowych, tj. 44 spotkania po 2 godziny. Szczego łowy harmonogram realizacji 
usługi będzie ustalany z uwzględnieniem organizacji pracy Klubu Seniora oraz 
potrzeb uczestniko w. 

2.1.2.3 Wymagania dotyczące kadry realizującej usługę- Usługę powinna realizowac  
osoba posiadająca wykształcenie wyz sze kierunkowe w zakresie dietetyki lub 
kwalifikacje zawodowe umoz liwiające s wiadczenie usług dietetycznych, 
posiadająca wiedzę i dos wiadczenie odpowiednie do zakresu realizowanej usługi. 
Wymagane lub preferowane jest dos wiadczenie w pracy z osobami wymagającymi 
wsparcia społecznego oraz w prowadzeniu zajęc  edukacyjnych i warsztato w z 
zakresu zdrowego z ywienia. Osoba realizująca usługę powinna posiadac  : wiedzę z 
zakresu zasad prawidłowego i zbilansowanego z ywienia; umiejętnos c  
przekazywania wiedzy w sposo b prosty i dostosowany do moz liwos ci 
uczestniko w; dos wiadczenie w prowadzeniu zajęc  grupowych lub warsztato w 
edukacyjnych; umiejętnos c  indywidualnego podejs cia do uczestniko w; 
komunikatywnos c , cierpliwos c  i wysokie kompetencje interpersonalne; 
umiejętnos c  przygotowania materiało w edukacyjnych i prowadzenia zajęc  
praktycznych; znajomos c  zasad bezpieczen stwa i higieny związanych z z ywnos cią, 
w zakresie niezbędnym do realizacji usługi.  

2.1.3 Organizacja dwudniowej wycieczki integracyjno-aktywizującej w Pieniny, 

kto rej celem jest aktywizacja społeczna oso b starszych, przeciwdziałanie ich 

wykluczeniu społecznemu, integracja grupy oraz poprawa jakos ci z ycia 

poprzez wspo lne spędzanie czasu, poznawanie waloro w turystycznych i 
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kulturowych regionu oraz udział w aktywnos ciach dostosowanych do moz liwos ci 

psychofizycznych senioro w. 

Wycieczka będzie stanowić formę aktywnego wypoczynku, sprzyjającą budowaniu relacji, 
wzmacnianiu poczucia przynależności do grupy oraz rozwijaniu zainteresowań krajoznawczych. 
Uczestnicy będą mieli możliwość poznania najważniejszych atrakcji turystycznych Pienin, w 
tym Szczawnicy, Palenicy, Przełomu Dunajca, Zamku w Niedzicy oraz Jeziora Czorsztyńskiego. 
Program zostanie przygotowany z uwzględnieniem wieku uczestników, ich bezpieczeństwa, 
potrzeb związanych z odpoczynkiem oraz możliwościami ruchowymi. 

Dodatkowym celem wyjazdu będzie promowanie aktywnego i zdrowego stylu życia osób starszych, 
przełamywanie stereotypowego postrzegania starości jako okresu ograniczonej aktywności 
oraz tworzenie warunków do nawiązywania i wzmacniania więzi społecznych. 

2.1.3.1. Grupa docelowa- 32 osoby: 30 osób – uczestników Klubu Seniora, w szczególności osób w 
wieku 60+, będących mieszkańcami Gminy Sędziszów, 2 opiekunów 

2.1.3.2. Termin realizacji Wycieczka zostanie zrealizowana w 2027r. w  terminie uzgodnionym z 
Zamawiającym, w okresie sprzyjającym organizacji bezpiecznego wyjazdu turystycznego. Wyjazd 
obejmuje 2 dni i 1 nocleg. 
 
2.1.3.3. Przykładowy Program wycieczki 
DZIEŃ I – SZCZAWNICA, PALENICA I SPŁYW DUNAJCEM 

• 06:30 – zbiórka uczestników pod Klubem Seniora w Sędziszowie, sprawdzenie obecności. 
• 06:45 – wyjazd autokarem w kierunku Pienin. 
• 10:30–11:00 – przyjazd do Szczawnicy, odpoczynek po podróży. 
• 11:00–12:00 – spacer po Szczawnicy: Park Dolny, Pijalnia Wód Mineralnych, deptak nad 

Grajcarkiem oraz najważniejsze atrakcje uzdrowiska. 
• 12:00–13:00 – przejazd kolejką krzesełkową na Palenicę i podziwianie panoramy 

Pienin. Dla osób, które nie będą chciały korzystać z kolejki, możliwość odpoczynku i spaceru 
w centrum Szczawnicy. 

• 13:15–14:15 – obiad w restauracji – danie obiadowe, napój oraz deser. 
• 14:30–17:15 – spływ Dunajcem tratwami flisackimi, z możliwością podziwiania Przełomu 

Pienińskiego i okolicznych szczytów. 
• 17:15–17:45 – przejazd do miejsca zakwaterowania. 
• 17:45–19:00 – zakwaterowanie i czas na odpoczynek. 
• 19:00–20:00 – kolacja w obiekcie noclegowym. 
• 20:00–22:00 – czas integracyjny i rekreacyjny, możliwość wieczornego spaceru po 

Szczawnicy. 
• 22:00 – zakończenie pierwszego dnia, nocleg. 

DZIEŃ II – NIEDZICA, JEZIORO CZORSZTYŃSKIE I CZORSZTYN 
• 07:00–08:00 – śniadanie w obiekcie noclegowym. 
• 08:00–08:30 – wykwaterowanie i przygotowanie do dalszej podróży. 
• 09:00–10:30 – zwiedzanie Zamku w Niedzicy z przewodnikiem, poznanie historii zamku i 

regionu. 
• 10:30–11:00 – spacer w rejonie zapory na Jeziorze Czorsztyńskim, czas na odpoczynek i 

wykonanie pamiątkowych zdjęć. 
• 11:00–12:00 – rejs statkiem po Jeziorze Czorsztyńskim, podziwianie panoramy Pienin oraz 

zamków w Niedzicy i Czorsztynie. 
• 12:15–13:30 – obiad – danie kuchni polskiej/regionalnej oraz napój. 
• 13:45–14:45 – przejazd do Czorsztyna i spacer w rejonie ruin Zamku w Czorsztynie, z 
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możliwością podziwiania widoków na Jezioro Czorsztyńskie. 

• 14:45–15:30 – przejazd do Szczawnicy. 
• 15:30–16:30 – czas wolny w Szczawnicy – możliwość odpoczynku przy kawie, zakupu 

pamiątek oraz spokojnego spaceru po deptaku. 
• 16:30 – zbiórka uczestników przy autokarze. 
• 16:45 – wyjazd w drogę powrotną. 
• około 20:00–21:00 – powrót pod Klub Seniora w Sędziszowie, w zależności od warunków 

drogowych. 
 
2.1.3.4. Zakres świadczenia 
W ramach organizacji wycieczki Wykonawca zapewni dla 32 uczestników: 

• transport autokarem na trasie przejazdu tam i z powrotem oraz podczas realizacji 
programu; 

• kierowcę/kierowców posiadających wymagane uprawnienia; 
• 1 nocleg dla 32 uczestników w obiekcie dostosowanym do obsługi grup turystycznych; 
• zakwaterowanie w pokojach wieloosobowych, z dostępem do łazienek; 
• obiady zgodnie z programem; 
• bilety wstępu do zwiedzanych obiektów; 
• bilety na kolejkę na Palenicę; 
• organizację i bilety na spływ Dunajcem; 
• bilety na rejs po Jeziorze Czorsztyńskim; 
• usługę przewodnika podczas zwiedzania wybranych atrakcji; 
• ubezpieczenie uczestników wycieczki; 
• opiekę organizacyjną nad grupą podczas całego wyjazdu; 
• realizację programu z uwzględnieniem wieku, kondycji i potrzeb uczestników; 
• zapewnienie odpowiedniej liczby postojów i przerw na odpoczynek podczas przejazdu; 
• wszelkie opłaty związane z realizacją programu wycieczki. 

 
2.1.3.5. Wymagania dotyczące Wykonawcy 
Wykonawca zobowiązany jest do zapewnienia kompleksowej organizacji wycieczki, zgodnie z 
obowiązującymi przepisami prawa oraz programem określonym przez Zamawiającego. 
Wykonawca zapewni w szczególności: 
- transport autokarem spełniającym wymagania techniczne i bezpieczeństwa, wraz z kierowcą 
posiadającym wymagane uprawnienia; 
- 1 nocleg dla 32 uczestników w hotelu lub innym obiekcie noclegowym o odpowiednim 
standardzie; 
- wyżywienie zgodnie z programem wycieczki; 
- bilety wstępu, rezerwacje oraz udział w atrakcjach wskazanych w programie; 
- przewodnika podczas zwiedzania; 
- ubezpieczenie uczestników; 
- osobę odpowiedzialną za koordynację i prawidłową realizację wycieczki; 
- odpowiednią liczbę przerw i czas na odpoczynek, z uwzględnieniem wieku i możliwości 
uczestników; 
- bezpieczeństwo uczestników podczas całego wyjazdu. 
 
W przypadku gdy charakter zamówienia powoduje obowiązek stosowania przepisów dotyczących 
organizowania imprez turystycznych, Wykonawca musi posiadać wymagane prawem uprawnienia, 
wpis do właściwego rejestru oraz wymagane zabezpieczenie finansowe. 
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2.1.3.6. Doświadczenie Wykonawcy 
O udzielenie zamówienia mogą ubiegać się Wykonawcy, którzy posiadają doświadczenie w 
organizacji wycieczek lub wyjazdów turystycznych dla grup. 
Warunek udziału w postępowaniu: Wykonawca w okresie ostatnich 3 lat przed upływem terminu 
składania ofert, a jeżeli okres prowadzenia działalności jest krótszy – w tym okresie, wykonał 
należycie co najmniej 2 usługi polegające na organizacji wycieczki lub wyjazdu turystycznego dla 
grupy minimum 20 osób, obejmujące co najmniej transport, zakwaterowanie i wyżywienie. 
Na potwierdzenie spełnienia warunku Wykonawca przedstawi wykaz wykonanych usług, 
zawierający co najmniej: przedmiot usługi, termin realizacji, liczbę uczestników oraz podmiot, na 
rzecz którego usługa została wykonana. 
Zamawiający zastrzega sobie prawo do żądania dokumentów potwierdzających należyte 
wykonanie wskazanych usług, w szczególności referencji lub innych dokumentów wystawionych 
przez podmiot, na rzecz którego usługa została wykonana. 
 
2.1.4 Organizacja dwudniowej wycieczki integracyjno-aktywizującej do Warszawy, której 
celem jest aktywizacja społeczna osób starszych, przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu, 
integracja uczestników oraz poprawa jakości życia poprzez wspólne spędzanie czasu, poznawanie 
historii, kultury i dziedzictwa narodowego oraz udział w działaniach dostosowanych do wieku i 
możliwości psychofizycznych seniorów. 
Wycieczka będzie stanowić formę aktywnego wypoczynku i edukacji, umożliwiającą uczestnikom 
poznanie najważniejszych zabytków, miejsc historycznych i atrakcji stolicy Polski. Program 
obejmuje m.in. zwiedzanie Starego Miasta, Zamku Królewskiego, Łazienek Królewskich, Muzeum 
Życia w PRL oraz Muzeum Powstania Warszawskiego, a także rejs po Wiśle. 
Realizacja wyjazdu będzie sprzyjać budowaniu i wzmacnianiu więzi społecznych pomiędzy 
uczestnikami Klubu Seniora, rozwijaniu zainteresowań historycznych i krajoznawczych oraz 
aktywnemu spędzaniu czasu wolnego. Szczególny nacisk zostanie położony na możliwość 
poznawania historii Polski poprzez bezpośredni kontakt z miejscami i obiektami związanymi z jej 
dziedzictwem. 
Dodatkowym celem wycieczki będzie promowanie aktywnego stylu życia osób starszych, 
wzmacnianie ich poczucia własnej wartości i przynależności do społeczności lokalnej oraz 
przeciwdziałanie samotności i wykluczeniu społecznemu. Wyjazd będzie również okazją do 
integracji grupy, wymiany doświadczeń i wspólnego przeżywania wydarzeń o charakterze 
kulturalnym, historycznym i rekreacyjnym. 
 
2.1.4.1. Grupa docelowa 32 osoby: 30 osób – uczestników Klubu Seniora, w szczególności osób w 
wieku 60+, będących mieszkańcami Gminy Sędziszów, 2 opiekunów 
 
2.1.4.2. Termin realizacji Wycieczka zostanie zrealizowana w 2028r. w terminie uzgodnionym z 
Zamawiającym Wyjazd obejmuje 2 dni i 1 nocleg w Warszawie. 
 
2.1.43. Przykładowy Program wycieczki 
DZIEŃ I – HISTORIA I STARE MIASTO 
07:00 – zbiórka uczestników pod Klubem Seniora w Sędziszowie, sprawdzenie obecności i 
przygotowanie do wyjazdu. 
07:15 – wyjazd autokarem do Warszawy. 
10:00–10:20 – przyjazd do Warszawy, krótka przerwa i odpoczynek po podróży. 
10:30–11:30 – zwiedzanie Muzeum Życia w PRL – poznanie codziennego życia, zwyczajów i realiów 
funkcjonowania społeczeństwa w okresie Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej. 
11:30–11:50 – przejazd w okolice Starego Miasta. 
12:00–12:20 – Plac Zamkowy – poznanie historii placu, Kolumny Zygmunta III Wazy oraz czas na 
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wykonanie pamiątkowych zdjęć. 
12:30–14:00 – zwiedzanie Zamku Królewskiego w Warszawie z przewodnikiem. 
14:10–15:20 – obiad w restauracji – tradycyjna kuchnia polska. 
15:20–16:40 – spacer po Starym Mieście – Archikatedra św. Jana Chrzciciela, Rynek Starego Miasta, 
Warszawska Syrenka, Barbakan oraz fragmenty murów miejskich. 
16:40–17:00 – przejazd na Plac Piłsudskiego. 
17:00–17:30 – Grób Nieznanego Żołnierza – poznanie historii miejsca, uroczyste złożenie kwiatów 
oraz chwila zadumy. 
17:30–18:00 – przejazd do hotelu. 
18:00–19:00 – zakwaterowanie, rozlokowanie uczestników i odpoczynek. 
19:00–20:00 – kolacja w hotelu. 
20:00–22:00 – czas wolny, możliwość odpoczynku i indywidualnego spaceru. 
22:00 – nocleg. 
DZIEŃ II – ŁAZIENKI, WISŁA I POWSTANIE WARSZAWSKIE 
07:00–08:30 – śniadanie w hotelu. 
08:30–09:00 – wykwaterowanie, przygotowanie bagaży i wyjazd. 
09:15–11:15 – zwiedzanie zespołu pałacowo-ogrodowego Łazienki Królewskie – Pomnik 
Fryderyka Chopina, Pałac na Wyspie oraz spacer po zabytkowym parku. 
11:15–11:40 – przejazd nad Wisłę. 
12:00–13:00 – rejs po Wiśle – możliwość podziwiania panoramy Warszawy oraz najważniejszych 
obiektów miasta z perspektywy rzeki. 
13:20–14:30 – obiad w restauracji – tradycyjna kuchnia polska. 
14:30–14:50 – przejazd do Muzeum Powstania Warszawskiego. 
15:00–17:00 – zwiedzanie Muzeum Powstania Warszawskiego z przewodnikiem, poznanie historii 
Powstania Warszawskiego oraz losów mieszkańców stolicy. 
17:00–17:20 – zbiórka uczestników, odpoczynek i przygotowanie do drogi powrotnej. 
17:20 – wyjazd z Warszawy. 
około 20:00–21:00 – powrót pod Klub Seniora w Sędziszowie, w zależności od warunków 
drogowych. 
 
2.1.4.4. Zakres świadczenia 
W ramach organizacji wycieczki Wykonawca zapewni dla 32 uczestników: 
transport autokarem na trasie Sędziszów–Warszawa–Sędziszów oraz podczas realizacji programu 
wycieczki; 

• kierowcę/kierowców posiadających wymagane uprawnienia; 
• 1 nocleg w Warszawie dla 32 uczestników; 
• zakwaterowanie w pokojach wieloosobowych z dostępem do łazienek; 
• śniadanie i kolację w hotelu; 
• obiady podczas realizacji programu wycieczki; 
• bilety wstępu do wszystkich obiektów przewidzianych w programie; 
• bilety na rejs po Wiśle; 
• usługę przewodnika podczas zwiedzania wybranych obiektów; 
• ubezpieczenie uczestników wycieczki; 
• opiekę organizacyjną nad grupą podczas całego wyjazdu; 
• zapewnienie odpowiedniej liczby przerw i czasu na odpoczynek; 
• wszelkie opłaty związane z realizacją programu wycieczki. 

2.1.4.5. Wymagania dotyczące Wykonawcy 
Wykonawca zobowiązany jest do zapewnienia kompleksowej organizacji wycieczki, zgodnie z 
obowiązującymi przepisami prawa oraz programem określonym przez Zamawiającego. 
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Wykonawca zapewni w szczególności: 
- transport autokarem spełniającym wymagania techniczne i bezpieczeństwa, wraz z kierowcą 
posiadającym wymagane uprawnienia; 
- 1 nocleg dla 32 uczestników w hotelu lub innym obiekcie noclegowym o odpowiednim 
standardzie; 
- wyżywienie zgodnie z programem wycieczki; 
- bilety wstępu, rezerwacje oraz udział w atrakcjach wskazanych w programie; 
- przewodnika podczas zwiedzania; 
- ubezpieczenie uczestników; 
- osobę odpowiedzialną za koordynację i prawidłową realizację wycieczki; 
- odpowiednią liczbę przerw i czas na odpoczynek, z uwzględnieniem wieku i możliwości 
uczestników; 
- bezpieczeństwo uczestników podczas całego wyjazdu. 
 
W przypadku gdy charakter zamówienia powoduje obowiązek stosowania przepisów dotyczących 
organizowania imprez turystycznych, Wykonawca musi posiadać wymagane prawem uprawnienia, 
wpis do właściwego rejestru oraz wymagane zabezpieczenie finansowe. 
 
2.1.4.6. Doświadczenie Wykonawcy 
O udzielenie zamówienia mogą ubiegać się Wykonawcy, którzy posiadają doświadczenie w 
organizacji wycieczek lub wyjazdów turystycznych dla grup. 
Warunek udziału w postępowaniu: Wykonawca w okresie ostatnich 3 lat przed upływem terminu 
składania ofert, a jeżeli okres prowadzenia działalności jest krótszy – w tym okresie, wykonał 
należycie co najmniej 2 usługi polegające na organizacji wycieczki lub wyjazdu turystycznego dla 
grupy minimum 20 osób, obejmujące co najmniej transport, zakwaterowanie i wyżywienie. 
Na potwierdzenie spełnienia warunku Wykonawca przedstawi wykaz wykonanych usług, 
zawierający co najmniej: przedmiot usługi, termin realizacji, liczbę uczestników oraz podmiot, na 
rzecz którego usługa została wykonana. 
Zamawiający zastrzega sobie prawo do żądania dokumentów potwierdzających należyte 
wykonanie wskazanych usług, w szczególności referencji lub innych dokumentów wystawionych 
przez podmiot, na rzecz którego usługa została wykonana. 

 
2.2. USŁUGI W PLACÓWCE WSPARCIA DZIENNEGO – ŚWIETLICY 
ŚRODOWISKOWO-SOCJOTERAPEUTYCZNEJ, UL. WYSZYŃSKIEGO 4, 28-340 
SĘDZISZÓW– CZĘŚĆ II ZAMÓWIENIA, W TYM: 

Organizacja i realizacja pólkoloni letnich dla dzieci/młodzieży ze Świetlicy 

Środowiskowo-Socjoterapeutycznej w Sędziszowe - Przedmiotem zamo wienia jest 

kompleksowa organizacja i realizacja po łkolonii letnich dla 30 dzieci uczęszczających do 

S wietlicy S rodowiskowo-Socjoterapeutycznej w Sędziszowie. 

Celem organizacji po łkolonii jest zapewnienie dzieciom bezpiecznego, aktywnego i 

atrakcyjnego sposobu spędzania czasu wolnego w okresie wakacyjnym, z uwzględnieniem 

ich wieku, potrzeb rozwojowych, moz liwos ci psychofizycznych oraz zainteresowan . 

Realizacja usługi ma na celu w szczego lnos ci integrację uczestniko w, rozwijanie 

kompetencji społecznych i interpersonalnych, wzmacnianie poczucia własnej wartos ci i 

sprawczos ci, rozwijanie samodzielnos ci i odpowiedzialnos ci, a takz e przeciwdziałanie 

wykluczeniu społecznemu. 

2.2.1 
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Dodatkowym celem jest umoz liwienie dzieciom poznawania nowych miejsc i form 

aktywnego wypoczynku, rozwijania zainteresowan , kształtowania umiejętnos ci 

wspo łpracy i komunikacji oraz budowania prawidłowych relacji ro wies niczych. 

Program po łkolonii powinien zawierac  elementy edukacyjne, rekreacyjne, sportowe, 

artystyczne, integracyjne i socjoterapeutyczne oraz byc  dostosowany do specyfiki grupy 

uczestniko w. 

2.2.1.1 Grupa docelowa - Grupę docelową stanowi 30 dzieci uczęszczających do 

S wietlicy S rodowiskowo-Socjoterapeutycznej w Sędziszowie. 

Program powinien uwzględniac  zro z nicowane potrzeby uczestniko w, ich wiek, 

moz liwos ci psychofizyczne oraz charakter działalnos ci S wietlicy S rodowiskowo-

Socjoterapeutycznej. 

2.2.1.2 Termin realizacji 

Po łkolonie zostaną zrealizowane w okresie wakacyjnym w 2027 r. i w 2028r., w terminie 

uzgodnionym z Zamawiającym, w przedziale: 

od 01.07.2027 r. do 31.08.2027 r. 

od 01.07.2028 r. do 31.08.2028 r. 

Planowany czas realizacji: 10 dni (od poniedziałku do piątku) 

Kaz dego dnia zajęcia powinny byc  realizowane przez około 6–8 godzin, w godzinach 

ustalonych z Zamawiającym. 

Szczego łowy termin oraz godziny realizacji zostaną uzgodnione z Zamawiającym przed 

rozpoczęciem usługi. 

2.2.1.3 W ramach realizacji zamówienia Wykonawca zapewni: 

• przygotowanie i realizację kompleksowego programu po łkolonii dla 30 dzieci; 
• zapewnienie wykwalifikowanej kadry posiadającej odpowiednie kwalifikacje i 

dos wiadczenie w pracy z dziec mi; 
• zapewnienie odpowiedniej liczby wychowawco w/opiekuno w, zgodnie                                 

z obowiązującymi przepisami;     
• zapewnienie bezpiecznych warunko w realizacji wszystkich zajęc , wyjazdo w                       

i aktywnos ci; 
• przygotowanie programu obejmującego zajęcia: 
- integracyjne, 
- socjoterapeutyczne, 
- sportowe, 
- rekreacyjne, 
- edukacyjne, 
- artystyczne, 
- kreatywne, 
- rozwijające zainteresowania; 
- przeprowadzenie zajęc  ukierunkowanych na rozwo j kompetencji społecznych                          

i emocjonalnych; 
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- organizację gier i zabaw integracyjnych oraz zespołowych; 
- organizację po minimum jednej wycieczce lub wyjazdu 

całodniowego/kilkugodzinnego poza miejsce realizacji po łkolonii;(min 1x w 
2027r, i 1 x w 2028r) 

- zapewnienie transportu podczas wyjazdo w i wycieczek; 
- zapewnienie bileto w wstępu do obiekto w przewidzianych w programie; 
- zapewnienie materiało w, pomocy dydaktycznych, sprzętu sportowego oraz innych 

materiało w niezbędnych do realizacji zajęc ; 
- zapewnienie wyz ywienia dla 30 uczestniko w oraz kadry, obejmującego w 

szczego lnos ci: 
                    drugie s niadanie/przekąskę, 

                     obiad, 

                     napoje, 

                     wodę dostępną dla uczestniko w przez cały czas trwania zajęc ; 

- uwzględnienie w wyz ywieniu zgłoszonych przez Zamawiającego alergii, 
nietolerancji pokarmowych oraz szczego lnych potrzeb z ywieniowych 
uczestniko w; 

- organizację zajęc  i atrakcji w sposo b uwzględniający potrzeby dzieci 
wymagających dodatkowego wsparcia oraz charakter pracy socjoterapeutycznej 
prowadzonej przez S wietlicę; 

- przygotowanie szczego łowego harmonogramu po łkolonii, zawierającego 
informacje dotyczące rodzaju zajęc , godzin ich realizacji, miejsca oraz osoby 
prowadzącej; 

- zapewnienie niezbędnego ubezpieczenia uczestniko w, jez eli jest wymagane 
przepisami prawa lub charakterem realizowanych zajęc ; 

- zapewnienie s rodko w i wyposaz enia niezbędnego do udzielania pierwszej pomocy 
oraz przestrzeganie zasad bezpieczen stwa i higieny; 

- zapewnienie dokumentacji wymaganej przepisami prawa dotyczącymi organizacji 
wypoczynku dzieci i młodziez y, w zakresie mającym zastosowanie do realizowanej 
usługi; 

- biez ącą wspo łpracę z Zamawiającym oraz osobami wyznaczonymi przez 
Zamawiającego do kontaktu z Wykonawcą; 

- przygotowanie i przeprowadzenie podsumowania po łkolonii, w tym zajęc  
integracyjnych podsumowujących udział dzieci w po łkoloniach 

- wykonanie dokumentacji potwierdzającej realizację usługi, w szczego lnos ci list 
obecnos ci oraz dokumentacji fotograficznej – z zachowaniem obowiązujących 
przepiso w dotyczących ochrony danych osobowych i wizerunku uczestniko w. 
 

2.2.1.4 Przykładowy program półkolonii 
                         Program po łkolonii powinien byc  ro z norodny i obejmowac  w szczego lnos ci: 

- zajęcia integracyjne i gry zespołowe; 
- warsztaty rozwijające kompetencje społeczne i emocjonalne; 
- zajęcia sportowe i rekreacyjne; 
- gry terenowe i podchody; 
- zajęcia plastyczne, muzyczne lub teatralne; 
- warsztaty kreatywne i rękodzielnicze; 
- zajęcia edukacyjne i przyrodnicze; 
- konkursy, quizy i zabawy; 
- zajęcia dotyczące bezpieczen stwa podczas wakacji; 
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- wycieczkę lub wyjazd integracyjno-rekreacyjny; 
- zajęcia podsumowujące i integrujące grupę. 
Wykonawca powinien przedstawic  w ofercie propozycję szczego łowego programu 

po łkolonii, z uwzględnieniem atrakcyjnos ci zajęc  oraz ich dostosowania do wieku i 

potrzeb uczestniko w. 

2.2.1.5. Obowiązki Wykonawcy 

Wykonawca ponosi odpowiedzialnos c  za prawidłową organizację i realizację po łkolonii, 

w tym za zapewnienie odpowiednio wykwalifikowanej kadry, bezpieczen stwa 

uczestniko w, wymaganej dokumentacji, wyz ywienia, transportu oraz wszystkich 

materiało w i usług niezbędnych do realizacji przedstawionego programu. 

Wszystkie koszty związane z prawidłową realizacją przedmiotu zamo wienia, w tym 

koszty kadry, materiało w, transportu, bileto w wstępu, wyz ywienia, ubezpieczenia oraz 

organizacji atrakcji, nalez y uwzględnic  w cenie oferty. 
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2.3 ŚWIADCZENIE USŁUG ASYSTENCJI OSOBISTEJ OSÓB Z 

NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI -  CZĘŚĆ III 

Gło wnym celem zadania jest zapewnienie osobom z niepełnosprawnos ciami 

ogo lnodostępnego wsparcia w wykonywaniu codziennych czynnos ci oraz 

funkcjonowaniu w z yciu społecznym. Usługi asystencji osobistej mają na celu zwiększenie 

samodzielnos ci oso b z niepełnosprawnos ciami, umoz liwienie im aktywnego uczestnictwa 

w z yciu społecznym oraz przeciwdziałanie ich wykluczeniu. Usługi asystenckie mogą 

uzupełniac  usługi opiekun cze, jednak nie mogą ich zastępowac . 

Usługi asystencji osobistej polegają w szczego lnos ci na wspieraniu osoby                                                   

z niepełnosprawnos cią w: 

• czynnos ciach samoobsługowych, w tym utrzymaniu higieny osobistej; 
• prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypełnianiu ro l w rodzinie; 
• przemieszczaniu się poza miejscem zamieszkania; 
• podejmowaniu aktywnos ci z yciowej i komunikowaniu się z otoczeniem; 
• uczestniczeniu w z yciu społecznym, kulturalnym, edukacyjnym i zawodowym, 

zgodnie z indywidualnymi potrzebami uczestnika. 
Usługi będą s wiadczone z poszanowaniem godnos ci, autonomii, prywatnos ci i prawa do 

samostanowienia osoby z niepełnosprawnos cią oraz z uwzględnieniem jej 

indywidualnych potrzeb i moz liwos ci. 

Usługi asystencji osobistej mogą s wiadczyc  osoby niebędące członkami rodziny 

uczestnika, jego opiekunami prawnymi ani osobami faktycznie zamieszkującymi wspo lnie 

z uczestnikiem. 

2.3.1. Grupa docelowa- Usługa skierowana jest do 20 osób                                                                                  

z niepełnosprawnościami posiadających znaczny lub umiarkowany stopien  

niepełnosprawnos ci albo traktowanych na ro wni z orzeczeniami wymienionymi powyz ej, 

zgodnie z obowiązującymi przepisami. Wsparciem objęte zostaną osoby samotnie 

zamieszkujące lub wspo lnie zamieszkujące i gospodarujące, kto re nie mają moz liwos ci 

wzajemnego wsparcia oraz nie korzystają ze wsparcia innych oso b w codziennym 

funkcjonowaniu, zamieszkałe na terenie Gminy Sędziszo w. 

2.3.2 Termin i wymiar realizacji usługi-Usługa będzie realizowana w okresie 

od 01.01.2027 r. do 31.12.2028 r. 

Planowany wymiar wsparcia wynosi: 

20 godzin miesięcznie × 20 osób × 22 miesiące = 8 800 godzin usług asystencji 

osobistej. 
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Usługi będą realizowane w terminach i godzinach ustalanych indywidualnie z 

uczestnikiem, z uwzględnieniem jego potrzeb, sytuacji z yciowej oraz moz liwos ci 

organizacyjnych Wykonawcy. 

2.3.3 Wymagania dotyczące kwalifikacji osób świadczących usługę 

Osoba s wiadcząca usługę asystencji osobistej powinna spełniac  wymagania oraz posiadac  

odpowiednie kwalifikacje lub dos wiadczenie. 

Asystentem osobistym osoby z niepełnosprawnos cią moz e zostac  osoba: 

1. posiadająca dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji w zawodzie lub 
specjalnos ci: asystent osoby niepełnosprawnej, opiekun osoby starszej, 
opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajęciowy, pielęgniarka, 
siostra PCK, fizjoterapeuta, lub – za zgodą realizatora programu – w innym 
zawodzie lub specjalnos ci o charakterze medycznym lub opiekun czym; 

2. posiadająca co najmniej 6-miesięczne, udokumentowane doświadczenie w 
udzielaniu bezpos redniej pomocy osobom z niepełnosprawnos ciami, w 
szczego lnos ci dos wiadczenie zawodowe lub dos wiadczenie zdobyte w ramach 
wolontariatu; 

3. wskazana przez uczestnika usługi lub jego opiekuna prawnego 
Ocena spełnienia przez osobę wskazaną do realizacji usługi wymagan  dotyczących 

dos wiadczenia i kwalifikacji nalez y do Wykonawcy. 

Wykonawca zobowiązany jest zapewnic , aby osoby s wiadczące usługi posiadały aktualne 

dokumenty potwierdzające wymagane kwalifikacje lub dos wiadczenie oraz spełniały 

wszystkie wymagania okres lone przepisami prawa. 

2.3.4. Wymagania dotyczące Wykonawcy 

Wykonawca zobowiązany jest do zapewnienia prawidłowej i ciągłej realizacji usług przez 

cały okres obowiązywania umowy oraz do zapewnienia odpowiedniej liczby oso b 

posiadających wymagane kwalifikacje lub dos wiadczenie. 

Wykonawca zobowiązany będzie w szczego lnos ci do: 

• zapewnienia realizacji usług w wymiarze okres lonym w zamo wieniu; 
• zapewnienia oso b spełniających wymagania dotyczące kwalifikacji i 

dos wiadczenia; 
• organizacji harmonogramu s wiadczenia usług w uzgodnieniu z uczestnikami; 
• prowadzenia dokumentacji potwierdzającej wykonanie usług; 
• zapewnienia zastępstwa w przypadku nieobecnos ci asystenta; 
• przestrzegania zasad ochrony danych osobowych oraz zachowania poufnos ci 

informacji dotyczących uczestniko w; 
• poszanowania godnos ci, prywatnos ci i praw oso b z niepełnosprawnos ciami; 
• wspo łpracy z Zamawiającym w zakresie monitorowania prawidłowej realizacji 

usługi; 
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• niezwłocznego informowania Zamawiającego o problemach mogących miec  
wpływ na prawidłową realizację zadania. 

2.4 PORADNICTWO SPECJALISTYCZNE, ŚWIADCZONE OSOBOM I 

RODZINOM, KTÓRE MAJĄ TRUDNOŚCI LUB WYKAZUJĄ POTRZEBĘ WSPARCIA W 

ROZWIĄZYWANIU SWOICH PROBLEMÓW ŻYCIOWYCH – CZĘŚĆ IV, W TYM: 

2.4.1  Poradnictwo psychologiczne - Przedmiotem zamo wienia jest s wiadczenie 

indywidualnego poradnictwa psychologicznego w formie dyz uro w psychologa, 

skierowanego do mieszkan co w Gminy Sędziszo w, w tym dzieci i młodziez y oraz ich 

rodzico w i opiekuno w. Celem usługi jest zapewnienie łatwo dostępnego, bezpłatnego 

wsparcia psychologicznego osobom i rodzinom znajdującym się w trudnej sytuacji 

z yciowej, dos wiadczającym problemo w emocjonalnych, rodzinnych, społecznych lub 

wychowawczych. 

Wsparcie będzie obejmowało w szczego lnos ci pomoc w sytuacjach kryzysowych, 

trudnos ciach emocjonalnych, problemach w relacjach rodzinnych i ro wies niczych, 

obniz onym nastroju, poczuciu osamotnienia, trudnos ciach adaptacyjnych, problemach 

wychowawczych, stresie, przeciąz eniu oraz innych trudnos ciach wpływających na 

codzienne funkcjonowanie. W przypadku dzieci i młodziez y wsparcie będzie 

dostosowane do ich wieku, potrzeb rozwojowych i moz liwos ci komunikacyjnych. 

Dyz ury psychologa będą miały charakter indywidualnych konsultacji, poradnictwa i 

wsparcia psychologicznego. W razie potrzeby psycholog będzie wskazywał uczestnikom 

i ich rodzinom moz liwos ci skorzystania z dalszej specjalistycznej pomocy. 

2.4.1.1 Grupa docelowa - Usługa skierowana jest do mieszkan co w Gminy 
Sędziszo w, w szczego lnos ci: 
• dzieci i młodziez y; 
• rodzico w i opiekuno w dzieci; 
• oso b dorosłych i rodzin znajdujących się w sytuacjach kryzysowych; 
• oso b dos wiadczających trudnos ci emocjonalnych, rodzinnych lub społecznych; 
• oso b samotnych i zagroz onych wykluczeniem społecznym; 
• senioro w i opiekuno w oso b zalez nych. 
 
2.4.1.2 Termin i częstotliwość realizacji – Usługa będzie realizowana w okresie 
od 01.01.2027 r. do 31.12.2028 r., w formie regularnych dyz uro w psychologa. 

Planowany wymiar usługi wynosi: 

12 godzin miesięcznie × 22 miesiące = 264 godziny poradnictwa psychologicznego. 



 
 Realizowanie nowych usług społecznych dla mieszkańców Gminy Sędziszów świadczonych                             

w społeczności lokalnej w ramach realizacji projektu pt. „Premia Społeczna”. 
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Dyz ury będą odbywały się w ustalonym z Zamawiającym miejscu na terenie Gminy 

Sędziszo w, w dniach i godzinach dostosowanych do potrzeb mieszkan co w, w tym z 

moz liwos cią ustalenia godzin popołudniowych dla dzieci i młodziez y uczącej się. 

Konsultacje będą prowadzone indywidualnie, z zachowaniem zasad poufnos ci oraz 

poszanowaniem prywatnos ci uczestniko w. 

 2.4.1.3 Wymagania dotyczące kwalifikacji realizatora - zajęcia prowadzone 

będą przez osobę posiadającą odpowiednie kwalifikacje do wykonywania zawodu 

psychologa tj.: wykształcenie wyz sze kierunkowe: psychologia lub psychoterapia, 

uprawnienia do prowadzenia indywidualnej psychoterapii lub poradnictwa 

psychologicznego, dos wiadczenie w pracy indywidualnej, znajomos c  metod diagnozy i 

wsparcia psychologicznego, umiejętnos c  pracy w warunkach poufnos ci i zapewnienia 

komfortu psychicznego uczestniko w. 
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