Zalacznik nr 7 Opis przedmiotu zamowienia

Postepowaniu o udzielenie zamowienia publicznego na

. Uslugi Spoleczne dla Gmina i Miasta Wyszogrod w okresie od 01.01.2027 do 31.12.2028.

1.

Zamawiajacy
Miejsko -Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wyszogrodzie ul. Rebowska 37, 09-450

Wyszogrod.

2.

3.

Przedmiotem zaméwienia jest Swiadczenie ustug spolecznych na rzecz mieszkancow
Gminy i Miasta Wyszogrod w okresach okreslonych odrebnie dla poszczegdélnych
czeSci zamoOwienia, nie pézniej niz do dnia 31.12.2028 r.

Uwagi ogdlne (dotycza wszystKich czesci zamowienia):

a) Termin realizacji zamowienia: Cze¢$¢ 1 —od 01.01.2027 r. do 31.12.2028 r.; Czgs¢ 2 —
0d 01.03.2027 r. do 31.12.2028 r., Cz¢é¢ 3 — od 01.03.2027 r. do 31.12.2028 r.

b) Stosowane w niniejszym dokumencie okreslenie - godzina zegarowa oznacza jednostke
czasu rowng 60 minut.

¢) Dokumentacja kazdego z zadan musi by¢ prowadzona rzetelnie i na biezaco.

Dokumentacja przekazywana bedzie Zamawiajacemu przez Wykonawce w sposobi w
terminach wskazanych w umowie (Projektowanych postanowieniach umowy) oraz w
niniejszym opisie przedmiotu zamowienia. Zamawiajacy zastrzega sobie w kazdym
czasie w okresie realizacji danego zadania prawo do wgladu w dokumentacje zadania
oraz prawo do zadania kserokopii dowolnej cze¢sci dokumentacji danego zadania.

d) Zadania realizowane bgedg w Miescie 1 Gminie Bodzanéw w dniach i godzinach
uzgodnionych z Zamawiajacym.

e¢) Wykonawca zapewni, ze osoby prowadzace ustuge w imieniu Wykonawcy beda
stosowa¢ zasady bezpieczenstwa zdrowotnego wg przepisOw obowiazujacych w
czasie realizacji ustlug, a w szczegolnosci korzysta¢ beda ze srodkéw ochrony osobiste;j
tj. jednorazowych maseczek, rgkawic ochronnych, ptynu do dezynfekcji w kazdym
kontakcie z Beneficjentami — uczestnikami ustug.

Czes¢ 1
Ushugi opiekuncze w miejscu zamieszkania ,,OPIEKA BLISKO DOMU”
realizowane w ramach projektu ,, Premia spoteczna’ — lata 2027-2028
1. Nazwa przedmiotu zamowienia

Swiadczenie ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania ,,OPIEKA BLISKO DOMU” na
rzecz mieszkancéw Gminy 1 Miasta Wyszogrod w latach 2027-2028.
2. Kody CPV
85312000-9 — Ustugi opieki spotecznej bez zakwaterowania,
85310000-5 — Ustugi pracy spotecznej.
3. Cel uslugi



Celem ustugi jest umozliwienie uczestnikom jak najdtuzszego, bezpiecznego 1 samodzielnego

funkcjonowania w ich $rodowisku zamieszkania poprzez zapewnienie osobom
wymagajagcym wsparcia pomocy w codziennym funkcjonowaniu, zaspokajaniu
podstawowych potrzeb zyciowych oraz utrzymaniu samodzielno$ci i bezpieczenstwa w
miejscu zamieszkania.

4. Miejsce i okres realizacji
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Ustugi §wiadczone beda w miejscu zamieszkania uczestnikow na terenie Gminy i Miasta
Wyszogrod.

Termin realizacji: od dnia 1 stycznia 2027 r. (nie wcze$niej niz od dnia zawarcia umowy) do
dnia 31 grudnia 2028 r., tj. przez okres ok. 106 tygodni.

Ustugi $wiadczone beda w dni robocze, od poniedziatku do piatku, w godzinach od 7:00 do
20:00, z mozliwos$cig $wiadczenia ustug w innych dniach 1 godzinach, jezeli wynika to z
uzasadnionych potrzeb uczestnika i zostanie uzgodnione z Zamawiajacym.

. Uczestnicy uslugi

Ustuga objetych zostanie 6 0sob zamieszkalych na terenie Gminy 1 Miasta Wyszogrod, ktore
z powodu wieku, choroby, niepetnosprawnosci lub innych przyczyn wymagaja pomocy
innych os6b w codziennym funkcjonowaniu.

Kwalifikacji uczestnikow dokonuje Zamawiajacy, ktory przekaze Wykonawcy liste
uczestnikow wraz z informacja o ich potrzebach w zakresie wsparcia.

W przypadku rezygnacji uczestnika lub ustania przyczyny obje¢cia wsparciem Zamawiajacy
wskaze Wykonawcy kolejng osobe, ktora zostanie objeta ustuga na dotychczasowych
zasadach.

. Wymiar ushugi

Ustuga swiadczona bedzie w wymiarze 4 godzin zegarowych tygodniowo na kazdego
uczestnika.

Szacunkowa taczna liczba godzin ustug w catym okresie realizacji wynosi 2 544 godziny (6
0sOb x 4 godziny % 106 tygodni).

Szczegotowy harmonogram $wiadczenia ustug (dni 1 godziny) Wykonawca uzgodni z
uczestnikiem, z uwzglednieniem jego potrzeb, 1 przekaze Zamawiajagcemu przed
rozpocze¢ciem realizacji ustug. Zmiany harmonogramu wymagaja uzgodnienia z uczestnikiem
1 poinformowania Zamawiajgcego.

Dopuszcza si¢ przesunigcie niewykorzystanych godzin pomigdzy tygodniami w ramach
danego miesigca, w przypadku uzasadnionej nieobecnosci uczestnika (np. pobyt w szpitalu),
za zgoda Zamawiajacego.

7. Zakres czynnosci

W ramach ustugi Wykonawca zapewni uczestnikom w szczego6lnosci:

)

2)

3)
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5)

pomoc w codziennych czynnosciach domowych, w tym: utrzymanie czystosci w
pomieszczeniach uzytkowanych przez uczestnika, mycie naczyn, pranie i prasowanie odziezy
1 bielizny, pomoc w przygotowaniu lub podaniu positkéw, pomoc w utrzymaniu porzadku w
otoczeniu uczestnika;

dostarczanie artykuléow spozywczych 1 artykutow pierwszej potrzeby — dokonywanie
zakupow zgodnie z zapotrzebowaniem uczestnika, z jego Srodkéw finansowych, wraz z
rozliczeniem zakupow;

dostarczanie lekéw — realizacja recept 1 wykupienie lekow w aptece zgodnie z
zapotrzebowaniem uczestnika, z jego srodkow finansowych, oraz ich dostarczenie do miejsca
zamieszkania;

pomoc w zalatwianiu spraw biezacych - w tym w kontaktach z przychodnig, urzedami 1
innymi instytucjami, a w razie potrzeby towarzyszenie uczestnikowi,

wsparcie w utrzymaniu kontaktéw z otoczeniem — rodzing, sgsiadami, §rodowiskiem
lokalnym — w celu przeciwdziatania osamotnieniu.

Zakres czynnosci dla poszczegdlnych uczestnikéw ustala si¢ indywidualnie, w zalezno$ci od ich

potrzeb, w ramach przystugujacego wymiaru godzin.
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Wymagania wobec oséb Swiadczacych ushugi

Wykonawca zapewni co najmniej 2 osoby zdolne do $wiadczenia ustug, w tym osobe
zastepujaca, w celu zapewnienia cigglosci ustug w przypadku nieobecnos$ci opiekuna.

Osoby $wiadczace ustugi muszg posiada¢ co najmniej jedng z ponizszych kwalifikacji:
kwalifikacje w zawodzie opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, opiekunka
srodowiskowa, asystent osoby niepelosprawnej, opiekun w domu pomocy spoteczne;,
pielegniarka, albo ukonczone szkolenie z zakresu opieki nad osoba starsza lub
niesamodzielng, albo co najmniej 6-miesigczne doswiadczenie w $wiadczeniu ustug
opiekunczych.

Osoby $wiadczace ustugi powinny cechowaé sie wysoka kulturg osobista, empatig,
odpowiedzialnosciag oraz umiejgtno$cia nawigzywania kontaktu z osobami starszymi i
niesamodzielnymi.

Obowiazki Wykonawcy

Swiadczenie ushug z nalezyta staranno$cia, z poszanowaniem godnosci, prywatnosci i
podmiotowosci uczestnikow.

Zapewnienie ciaglosci ustug — w przypadku nieobecnosci opiekuna Wykonawca zapewni
zastepstwo osoby spelniajacej wymagania okre$lone w pkt 8, w terminie nie dtuzszym niz 2
dni robocze.

Prowadzenie dokumentacji realizacji ustug, w szczegdlno$ci kart realizacji ushug
zawierajacych datg, godziny $§wiadczenia ushug 1 zakres wykonanych czynnosci,
potwierdzanych podpisem uczestnika.

Przekazywanie Zamawiajagcemu miesigcznego zestawienia zrealizowanych godzin ustug wraz
z kartami realizacji ustug, w terminie do 5. dnia miesigca nastepujacego po miesigcu realizacji.
Niezwloczne informowanie Zamawiajacego o istotnych zmianach w sytuacji uczestnika (np.
pogorszenie stanu zdrowia, hospitalizacja, zgon, rezygnacja z ustug) oraz o sytuacjach
zagrazajacych jego bezpieczenstwu.

Zapewnienie, na wlasny koszt, dojazdu osob $wiadczacych ustugi do miejsc zamieszkania
uczestnikow.

Przetwarzanie danych osobowych uczestnikOw zgodnie z przepisami o ochronie danych
osobowych, na podstawie umowy powierzenia przetwarzania danych zawartej z
Zamawiajacym.

Posiadanie ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej w zakresie prowadzonej
dziatalnosci przez caly okres realizacji umowy.

Udostepnianie Zamawiajgcemu 1 podmiotom uprawnionym do kontroli projektu ,,Premia
spoteczna” dokumentacji zwigzanej z realizacja ustug oraz umozliwienie przeprowadzenia
kontroli, w tym w miejscu §wiadczenia ustug.

10) Stosowanie si¢ do wymogéw informacyjnych i promocyjnych projektu ,,Premia spoleczna”

wspotfinansowanego ze Srodkow Funduszy Europejskich dla Rozwoju Spotecznego 2021—
2027, wskazanych przez Zamawiajacego.

10. Obowiazki Zamawiajacego

1)
2)
3)

Przekazanie Wykonawcy listy uczestnikéw wraz z danymi niezbednymi do realizacji ustug.
Biezaca wspolpraca z Wykonawca, w tym wskazanie osoby do kontaktu.
Monitorowanie 1 kontrola jakosci §wiadczonych ustug, w tym poprzez kontakt z uczestnikami.

11. Zasady rozliczenia

1)

2)
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4)

Wynagrodzenie Wykonawcy stanowi¢ bedzie iloczyn ceny jednostkowej za 1 godzing ustugi,
wskazanej w ofercie, oraz liczby faktycznie zrealizowanych 1 udokumentowanych godzin
ustug.

Cena jednostkowa za 1 godzing ustugi obejmuje wszystkie koszty zwigzane z realizacja ustug,
w tym koszty wynagrodzenia, dojazdoéw, ubezpieczenia i dokumentacji.

Rozliczenie nastgpowac bedzie w okresach miesigcznych, na podstawie zestawienia, o ktérym
mowa w pkt 9 ppkt 4, zaakceptowanego przez Zamawiajacego.

Laczna liczba godzin wskazana w pkt 6 ma charakter szacunkowy. Zamawiajacy gwarantuje



realizacj¢ ustug w wymiarze nie mniejszym niz 70% szacunkowej liczby godzin (art. 433 pkt
4 Pzp). Z tytulu niewykorzystania pozostatej liczby godzin Wykonawcy nie przystuguja zadne
roszczenia.

5) Czas $wiadczenia ushug liczony jest od momentu przybycia opiekuna do miejsca zamieszkania
uczestnika do momentu jego opuszczenia, z uwzglednieniem czasu poswigconego na zakupy,
realizacje recept i zatatwianie spraw na rzecz uczestnika. Czas dojazdu do uczestnika nie jest
wliczany do czasu $wiadczenia ustug.

12. Wymagania dotyczace zatrudnienia

Zgodnie z art. 95 ust. 1 Pzp Zamawiajacy wymaga zatrudnienia przez Wykonawce lub
podwykonawce na podstawie stosunku pracy osob wykonujacych czynnosci opiekuncze w
ramach ushugi, jezeli wykonywanie tych czynnos$ci polega na wykonywaniu pracy w sposob
okreslony w art. 22 § 1 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy. Szczegotowe
wymagania, sposob dokumentowania zatrudnienia oraz uprawnienia kontrolne
Zamawiajacego okresla projekt umowy.

13. Waloryzacja

Umowa zawierana na okres dtuzszy niz 6 miesigcy bedzie zawiera¢ postanowienia dotyczace
zasad wprowadzania zmian wysokos$ci wynagrodzenia w przypadku zmiany cen materialow
lub kosztow zwigzanych z realizacja zamowienia, zgodnie z art. 439 Pzp, a takze w
przypadkach, o ktérych mowa w art. 436 pkt 4 lit. b Pzp, w tym w przypadku zmiany
wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace lub minimalnej stawki godzinowe;.

Czes¢ 2

Uslugi wsparcia i aktywizacji dzieci i mlodziezy w Srodowisku lokalnym ,,ML.ODZI Z
POMYSLEM”
realizowane w ramach projektu ,, Premia spoteczna” — lata 2027-2028
1. Nazwa przedmiotu zamowienia
Swiadczenie usthug wsparcia i aktywizacji dzieci i mtodziezy w srodowisku lokalnym ,,MEODZI
Z POMYSLEM” na rzecz mieszkancow Gminy I Miasta Wyszogrod w latach 2027-2028.
2. Kody CPV
e 85312000-9 — Ustugi opieki spotecznej bez zakwaterowania,
e 85320000-8 — Ustugi spoteczne,
e 92000000-1 — Ustugi rekreacyjne, kulturalne i sportowe,
e 79952000-2 — Ustlugi w zakresie organizacji imprez,
e 80000000-4 — Ustugi edukacyijne i1 szkoleniowe,
3. Cel uslugi
Celem ustugi jest zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy, rozwijanie ich
zainteresowan oraz umiej¢tnosci spotecznych i praktycznych, lacznie z profilaktyka
zachowan ryzykownych i poznawaniem idei wolontariatu, a takze integracja rodzin i calej
spotecznosci lokalnej Gminy I Miasta Wyszogrod oraz wzmacnianie wiezi rodzinnych 1
miedzypokoleniowych.
4. Miejsce i okres realizacji
1) Zajecia odbywac si¢ beda w lokalu na terenie Gminy I Miasta Wyszogrod wskazanym i

zapewnionym nieodptatnie przez Zamawiajacego, a w przypadku zaje¢ terenowych i akcji
spotecznych — w miejscach uzgodnionych z Zamawiajagcym na terenie Gminy I Miasta
Wyszogrod.

1) Termin realizacji: od dnia 1 stycznia 2027 r. (nie wcze$niej niz od dnia zawarcia umowy) do
dnia 31 grudnia 2028 r.

2) Zajecia prowadzone beda w 1 grupach. Dla kazdej grupy Wykonawca zorganizuje 100
spotkan (po 50 w kazdym roku), w wymiarze 1 spotkania w tygodniu trwajacego 2 godziny
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zegarowe — tgcznie 200 spotkan 1 400 godzin zajec.

3) Dzien tygodnia i godziny zaje¢ Wykonawca ustali z Zamawiajgcym, z uwzglednieniem planu
zaje¢ szkolnych uczestnikéw. Tygodnie bez zaj¢¢ (np. okres §wigteczny) Wykonawca wskaze
w harmonogramie uzgodnionym z Zamawiajacym.

5. Uczestnicy uslugi

1) Uczestnikami usthugi jest 30 dzieci i mlodziezy uczegszczajacych do szkoty podstawowej,
zamieszkalych lub uczacych si¢ na terenie Gminy I Miasta Wyszogrod, podzielonych na 2
grupy po 15 oséb.

1) Podziatu na grupy dokonuje Wykonawca w uzgodnieniu z Zamawiajacym, z uwzglednieniem
w szczegolnosci wieku uczestnikow (np. klasy mtodsze i starsze) lub miejsca zamieszkania.

2) Rekrutacje uczestnikéw prowadzi Wykonawca we wspotpracy z Zamawiajacym 1 szkota.
Warunkiem udziatu jest pisemna zgoda rodzica lub opiekuna prawnego. Liste uczestnikow
zatwierdza Zamawiajacy. W przypadku wigkszej liczby chetnych Wykonawca prowadzi listg
reZerwowa.

3) Udziat w zajeciach jest dla uczestnikow nieodptatny.

6. Zakres uslugi

6.1. Zajecia prowadzone przez opiekuna grupy

Wykonawca zapewni dla kazdej grupy opiekuna, ktory zorganizuje i poprowadzi zajgcia
obejmujace w szczegolnosci (dopuszeza si¢ prowadzenie obu grup przez t¢ samg osobe):

1. warsztaty twércze, edukacyjne i praktyczne rozwijajace kreatywnos$¢ i zainteresowania
uczestnikow;

2. profilaktyke zachowan ryzykownych — pogadanki 1 dyskusje dotyczace m.in. hejtu,
przemocy rowiesniczej, uzaleznien, zagrozen internetowych, bezpieczenstwa drogowego oraz
reagowania na sytuacje niecodzienne;

3. poznawanie idei wolontariatu i wiaczanie uczestnikow w akcje spoteczne na rzecz
spotecznosci lokalnej;

4. rozwijanie umieje¢tnosci spotecznych i odpowiedzialnosci — wspdlne gry, zadania 1 zabawy
zespotowe uczace wspotpracy, komunikacji 1 szacunku.

5. warsztaty ze Spiewu- podczas ktorych uczestnicy rozwijaja swoje umiejetnosci wokalne, ucza
si¢ prawidlowej emis;ji glosu, pracy z oddechem 1 interpretacji utwordéw. To takze okazja do
odkrywania wtasnego glosu, przelamywania tremy 1 czerpania radosci ze wspdlnego §piewania

Program zaje¢¢ nalezy dostosowa¢ do wieku uczestnikoéw danej grupy. W ramach zajeé
opiekunowie przygotuja z uczestnikami wystapienie lub akademie¢ na Senioralia
organizowane w ramach ustugi ,,Z Sercem dla Seniora”, we wspotpracy z wykonawca tej
ustugi. Opiekun odpowiada za bezpieczenstwo uczestnikow swojej grupy w czasie zajec.

6.2. Materialy i pocz¢stunek

1) Wykonawca zapewni materiaty niezbedne do realizacji zaje¢, o ktérych mowa w pkt 6.1, dla
wszystkich uczestnikow.

1) Podczas kazdego spotkania Wykonawca zapewni uczestnikom wodg¢ oraz §wieze owoce.

2) Koszt materiatéw, wody i owocow jest uwzgledniony w cenie za godzing zajec.

6.3. Integracja rodzin — pikniki rodzinne dla spolecznosci Gminy i Miasta Wyszogrod
(kompleksowa usluga animacyjna)

1) W ramach integracji rodzin Wykonawca zorganizuje i kompleksowo zrealizuje 2 odrgbne
pikniki rodzinne — po jednym w kazdym roku realizacji ustugi — w formie ustugi animacyjne;j
w wymiarze 8 godzin zegarowych kazdy (tacznie 16 godzin).

1) Pikniki sg otwarte dla catej spolecznosci Gminy I Miasta Wyszogrod — rodzin z dzieémi,
mtodziezy, dorostych i1 senioréw. Celem piknikow jest integracja rodzin i spolecznosci
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lokalnej, wzmacnianie wig¢zi rodzinnych 1 miedzypokoleniowych oraz promocja aktywnego 1

wspolnego spedzania czasu wolnego.

Udziat w piknikach jest bezptatny. Wykonawca przygotuje wydarzenie z uwzglednieniem

przewidywanej liczby kilkuset uczestnikow.

Kompleksowa realizacja ustugi obejmuje w szczegdlnosci:

— opracowanie koncepcji i programu wydarzenia oraz koordynacj¢ jego przebiegu,

— przygotowanie terenu, montaz i demontaz infrastruktury, w tym sceny z zadaszeniem,
namiotow, stotow i tawek,

— profesjonalne naglo$nienie i oswietlenie sceny wraz z zasilaniem oraz obstuga techniczna
przez caly czas trwania wydarzenia,

— oprawe muzyczng oraz prowadzenie wydarzenia przez konferansjera,

— animacje, gry, zabawy i atrakcje dla dzieci i mtodziezy, w tym atrakcje plenerowe, wraz
z obstuga animatorow,

— atrakcje 1 aktywnos$ci dla dorostych i senior6w oraz wspdlne aktywnosci
mig¢dzypokoleniowe,

— poczestunek dla uczestnikoéw,

— zaplecze sanitarne, zabezpieczenie medyczne, obstuge porzadkowa i ochrong — w zakresie
wymaganym przepisami dla tego typu wydarzen,

— uporzadkowanie terenu po zakonczeniu wydarzenia,

— ubezpieczenie wydarzenia od odpowiedzialno$ci cywilne;.

W programie pikniku Wykonawca uwzgledni udzial uczestnikow ustugi, w szczegolnosci

prezentacje efektow zajec lub dziatan wolontariackich.

Wykonawca odpowiada za uzyskanie wymaganych zgdéd 1 dopetnienie obowigzkow

formalnych zwigzanych z organizacja wydarzenia, z wyjatkiem udostepnienia terenu przez

Zamawiajacego.

Termin, miejsce 1 szczegdtowy program kazdego pikniku, w tym rodzaj atrakcji, Wykonawca

uzgodni z Zamawiajacym nie p6zniej niz 30 dni przed planowanym terminem wydarzenia.

Wykonawca zapewni promocj¢ piknikow wsrdd mieszkancow Gminy I Miasta Wyszogrod

(plakaty, informacja w mediach spoteczno$ciowych) z zachowaniem wymogow

informacyjnych projektu ,,Premia spoteczna”.

6.3. Opis zaje¢ organizowanych podczas ferii zimowych (po jednym w kazdym roku

realizacji ustugi)

1) Podczas ferii zimowych organizowane sg zajecia majace na celu zapewnienie dzieciom i

mtlodziezy atrakcyjnego, aktywnego oraz bezpiecznego wypoczynku. Uczestnicy biorg
udziat w zajeciach plastycznych, technicznych, ruchowych, sportowych i integracyjnych, a
takze w grach i1 zabawach grupowych oraz konkursach tematycznych. Zajecia rozwijaja
kreatywnos$¢, zainteresowania i umiejetno$¢ wspotpracy w grupie.

2) W programie ferii przewidziane jest rowniez wyjscie do kina, ktore stanowi okazje do

wspolnego spedzenia czasu i rozwijania zainteresowan filmowych. Dodatkowo w kazdym
roku organizowana jest jedna wycieczka, dostosowana do wieku 1 zainteresowan
uczestnikow, np. do parku rozrywki, muzeum, centrum edukacyjnego lub innego
atrakcyjnego miejsca.

3) Wszystkie dziatania maja na celu urozmaicenie czasu wolnego podczas ferii, integracje

uczestnikow, rozwijanie ich pasji oraz zapewnienie im ciekawych i wartosciowych form
wypoczynku.

6.4. Opis zaje¢ organizowanych podczas wakacji (po jednym w kazdym roku realizacji

ustugi)



1) W ramach zaje¢ wakacyjnych zaplanowano réznorodne formy aktywnego i atrakcyjnego
spedzania czasu wolnego. Jednym z gldéwnych elementéw programu bedzie zorganizowanie
wycieczki krajoznawczo-rekreacyjnej, ktorej celem bedzie poznawanie nowych miejsc,
rozwijanie zainteresowan oraz integracja uczestnikow.

2) Przewidziano rowniez wyjazd na basen, podczas ktorego uczestnicy beda mogli aktywnie
spedzi¢ czas, doskonali¢ umiejetnosci ptywackie oraz korzysta¢ z atrakcji wodnych pod
opieka wychowawcow i ratownikow.

3) Zajgcia beda sprzyjaly rozwijaniu sprawnosci fizycznej, ksztattowaniu zasad bezpiecznego
zachowania podczas wyjazdow, a takze integracji grupy i budowaniu pozytywnych relacji
miedzy uczestnikami. Wszystkie dziatania bedg realizowane z uwzglednieniem zasad
bezpieczenstwa oraz dostosowane do wieku i mozliwosci dzieci.

7. Wymagania wobec oséb realizujgcych ustuge

1) Opiekun grupy: wyksztatcenie wyzsze pedagogiczne, psychologiczne lub z zakresu pracy
socjalnej albo co najmniej wyksztalcenie §rednie i co najmniej 6-miesieczne doswiadczenie
w prowadzeniu zaj¢¢ z dzieémi i mlodzieza (np. w $wietlicy, placowce wsparcia dziennego,
organizacji pozarzadowej, harcerstwie).

1) Przed dopuszczeniem osoby do pracy z dzie¢émi Wykonawca zobowigzany jest uzyskac
informacje z Rejestru Sprawcow Przestgpstw na Tle Seksualnym oraz informacje z
Krajowego Rejestru Karnego, zgodnie z art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o
przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich, i
przedstawi¢ Zamawiajacemu oswiadczenie o ich uzyskaniu.

2) Wykonawca zobowigzany jest stosowaé standardy ochrony matoletnich, o ktorych mowa w
ww. ustawie, 1 udostepni¢ je Zamawiajagcemu na jego wniosek.

3) Wykonawca zapewni zastepstwo opiekuna przez osobg speiniajaca powyzsze wymagania, tak
aby nie dochodzilo do odwotywania zaje¢¢. Spotkanie, ktére nie odbyto si¢ z przyczyn
lezacych po stronie Wykonawcy, Wykonawca zobowigzany jest zrealizowa¢ w innym
terminie uzgodnionym z Zamawiajacym.

8. Obowigzki Wykonawcy

1) Przedstawienie Zamawiajacemu, przed rozpoczeciem realizacji ustugi, harmonogramu
spotkan oraz ramowego programu zaje¢ na kazde potrocze.

1) Prowadzenie dokumentacji realizacji ustugi, w szczegolnosci list obecnosci uczestnikdéw oraz
dziennika zaj¢¢ zawierajgcego date, czas trwania 1 tematyke spotkania.

2) Przekazywanie Zamawiajacemu miesigcznego sprawozdania z realizacji ustugi wraz z
kopiami list obecnosci, w terminie do 5. dnia miesigca nastepujacego po miesigcu realizacji.

3) Prowadzenie dokumentacji fotograficznej zaje¢ — wylacznie za zgoda rodzicow Ilub
opiekunow prawnych uczestnikow — oraz piknikow, z poszanowaniem przepisow o ochronie
wizerunku.

4) Niezwloczne informowanie Zamawiajacego oraz rodzicow lub opiekundéw prawnych o
sytuacjach zagrazajacych bezpieczenstwu lub dobru uczestnikow.

5) Korzystanie z lokalu zgodnie z jego przeznaczeniem, dbatlo$¢ o powierzone mienie oraz
pozostawienie lokalu w nalezytym porzadku po kazdym spotkaniu.

6) Przetwarzanie danych osobowych uczestnikéw i ich rodzicow lub opiekunéw prawnych
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych, na podstawie umowy powierzenia
przetwarzania danych zawartej z Zamawiajacym.

7) Posiadanie ubezpieczenia od odpowiedzialno$ci cywilnej w zakresie prowadzonej
dziatalnos$ci przez caty okres realizacji umowy.

8) Udostepnianie Zamawiajagcemu 1 podmiotom uprawnionym do kontroli projektu ,,Premia
spoteczna” dokumentacji zwigzanej z realizacja ustugi oraz umozliwienie przeprowadzenia



kontroli, w tym podczas zajec.

9) Stosowanie si¢ do wymogoéw informacyjnych i promocyjnych projektu ,,Premia spoteczna”
wspotfinansowanego ze $rodkow Funduszy Europejskich dla Rozwoju Spotecznego 2021—
2027, wskazanych przez Zamawiajacego.

9. Obowiazki Zamawiajacego

1) Nieodptatne udostepnienie lokalu wraz z mediami i umeblowaniem niezbednym do
prowadzenia zajec.

1) Udostepnienie terenu na potrzeby piknikoéw rodzinnych wraz z dostepem do przylacza energii
elektrycznej, o ile jest dostepne.

2) Wspoélpraca z Wykonawca przy rekrutacji uczestnikow, w tym posrednictwo w kontaktach ze
szkolg.

3) Wskazanie osoby do kontaktu oraz biezace monitorowanie jakosci realizowanej ustugi.

10. Zasady rozliczenia

1) Wykonawca w formularzu cenowym poda: cen¢ jednostkowg za 1 godzing zaje¢ (obejmujaca
opiekuna grupy, materialy, wode i owoce) oraz ceng¢ jednostkowa za 1 godzing kompleksowej
ustugi animacyjnej — pikniku rodzinnego (obejmujaca wszystkie elementy wskazane w pkt
6.3).

1) Wynagrodzenie Wykonawcy stanowi¢ bgdzie suma iloczyndw cen jednostkowych i liczby
faktycznie zrealizowanych godzin poszczegdlnych elementow ustugi, tj. szacunkowo: 400
godzin zaj¢¢ (2 grupy) i 16 godzin ustugi animacyjnej — piknikéw rodzinnych, organizacje
ferii zimowych, oranizacji spotkan podczas wakcji - w obu latach projektu.

2) Rozliczenie zaje¢ nastgpowac bedzie w okresach miesigcznych, na podstawie sprawozdania,
o ktérym mowa w pkt 8 ppkt 3, zaakceptowanego przez Zamawiajacego. Pikniki rozliczane
sg jednorazowo po ich zorganizowaniu.

3) Liczba godzin wskazana w niniejszym opisie ma charakter szacunkowy. Zamawiajacy
gwarantuje realizacj¢ ustugi w zakresie nie mniejszym niz 70% wartosci umowy (art. 433 pkt
4 Pzp). Z tytulu niezrealizowania pozostatej czgsci Wykonawcy nie przystuguja zadne
roszczenia.

11. Wymagania dotyczace zatrudnienia

Zamawiajacy nie okresla wymagan, o ktorych mowa w art. 95 ust. 1 Pzp, poniewaz czynnosci
opiekundéw grup, z uwagi na ich wymiar (2 godziny tygodniowo na grup¢) i charakter, nie
polegaja na wykonywaniu pracy w sposob okreslony w art. 22 § 1 ustawy z dnia 26 czerwca
1974 r. — Kodeks pracy.

12. Waloryzacja

Umowa zawierana na okres dtuzszy niz 6 miesigcy bedzie zawiera¢ postanowienia dotyczace
zasad wprowadzania zmian wysokosci wynagrodzenia w przypadku zmiany cen materiatow
lub kosztow zwigzanych z realizacja zamowienia, zgodnie z art. 439 Pzp, a takze w
przypadkach, o ktorych mowa w art. 436 pkt 4 lit. b Pzp, w tym w przypadku zmiany
wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prac¢ lub minimalnej stawki godzinowe;j

Czesé 3

Ushugi opiekuncze dla seniorow (60+) w dziennych formach srodowiskowych ,,Z SERCEM
DLA SENIORA ”

realizowane w ramach projektu ,, Premia spoteczna” — lata 2027-2028

1. Nazwa przedmiotu zamowienia

Swiadczenie ustug w o$rodkach wsparcia dla seniorow (60+) w dziennych formach
srodowiskowych ,, Z SERCEM DLA SENIORA” na rzecz mieszkancow Gminy I Miasta



2.

3.

Wyszogrod w latach 2027-2028.
Kody CPV
85312000-9 — Ustugi opieki spotecznej bez zakwaterowania,
85320000-8 — Ustugi spoteczne,
92600000-7 — Ustugi sportowe,
79952000-2 — Ustugi w zakresie organizacji imprez,
85142100-7 — Ustugi fizjoterapii.
85312400-3 — Ustugi opieki spotecznej nie§wiadczone przez osrodki pobytowe (idealny dla
klub6éw seniora dziatajacych w formule wsparcia dziennego,
92000000-1 — Ustugi rekreacyjne, kulturalne i sportowe,
85141210-4 - Uslugi dietetyczne,
85000000-9 — Ustugi w zakresie zdrowia i1 opieki spoteczne;,
Cel uslugi

Celem ustugi jest podtrzymanie i wzmacnianie sprawnosci uczestnikow w codziennym

4)

5)

6)

2)

3)

4)

6.

funkcjonowaniu, przeciwdzialanie osamotnieniu i izolacji spotecznej oraz rozwijanie
wzajemnej pomocy i samopomocy wsrod senioréw, a takze — w przypadku seniorow z
ograniczong sprawnos$cig — podtrzymanie i poprawa ich sprawno$ci fizycznej w miejscu
zamieszkania, umozliwiajace dluzsze samodzielne funkcjonowanie w $rodowisku
domowym.

. Miejsce i okres realizacji

Spotkania odbywac si¢ beda w lokalu na terenie Gminy I Miasta Wyszogrod zapewnionym
nieodplatnie przez Zamawiajacego. Termin realizacji: od dnia 1 stycznia 2027 r. (nie
weczesniej niz od dnia zawarcia umowy) do dnia 31 grudnia 2028 r.

Wykonawca zorganizuje 100 spotkan (po 50 w kazdym roku), w wymiarze 1 spotkania w
tygodniu trwajacego 2 godziny zegarowe.

Dzien tygodnia 1 godziny spotkan Wykonawca ustali z Zamawiajagcym 1 uczestnikami.
Spotkania nie odbywaja si¢ w dni ustawowo wolne od pracy; tygodnie bez spotkan (np. okres
Swigteczny) Wykonawca wskaze w harmonogramie uzgodnionym z Zamawiajacym.

. Uczestnicy uslugi

Uczestnikami ushugi sg osoby w wieku 60 lat i wigcej zamieszkale na terenie Gminy [ Miasta
Wyszogrod. Przewidywana liczba uczestnikow wynosi 20-25 0sob.

Rekrutacje uczestnikow prowadzi Wykonawca we wspotpracy z Zamawiajagcym. Liste
uczestnikow zatwierdza Zamawiajacy. W przypadku wigkszej liczby chetnych Wykonawca
prowadzi list¢ rezerwow3.

Udzial we wszystkich formach ustugi jest dla uczestnikdw nieodptatny.

Zakres ushugi

6.1. Zajecia prowadzone przez animatora
Wykonawca zapewni animatora odpowiedzialnego za organizacj¢ i prowadzenie spotkan, w

2)
Y
2)
3)
4)

ramach ktorych realizowane beda w szczegélnosci:
rozwijanie samopomocy i wzajemnego wsparcia wsrdd uczestnikow,
wspieranie samodzielno$ci uczestnikow w codziennych czynnos$ciach,
motywowanie do dbania o siebie, swoje zdrowie i swoje bezpieczenstwo,
rozwijanie umiejetnosci gospodarowania wtasnym budzetem,
wspieranie samodzielnego korzystania z internetu, w tym z urzagdzen mobilnych uczestnikow.

Animator odpowiada za przebieg kazdego spotkania, w tym za organizacj¢ poczestunku,

prowadzenie listy obecnosci oraz tad i porzadek w lokalu po zakonczeniu spotkania.

6.2. Grupowe zajecia ruchowe



2) Podczas ok. 1/3 spotkan, tj. co najmniej 20 spotkan w okresie realizacji, Wykonawca zapewni
zajecia zajecia ruchowe dla senioréw prowadzone przez wykwalifikowanego instruktora.

3) Zajecia ruchowe trwaja 1 godzing zegarowa.

4) Zajgcia maja na celu wzmocnienie migs$ni glebokich podtrzymujacych kregostup oraz
poprawe koordynacji i rownowagi ciata. Cwiczenia musza byé dostosowane do wieku,
mozliwosci i1 stanu zdrowia uczestnikow.

5) Wykonawca zapewni sprzgt niezbedny do prowadzenia zajeé (maty, a w razie potrzeby pitki,
tasmy lub inne przybory) dla wszystkich uczestnikoéw zajec.

6.3. Poczestunek

2) Podczas kazdego spotkania Wykonawca zapewni mozliwos¢ wypicia kawy lub herbaty (wraz
z cukrem, mlekiem i wodg) oraz drobny poczgstunek — zamiennie: kanapki przygotowywane
przez uczestnikow z produktow zapewnionych przez Wykonawce, pakowane ciastka, swieze
owoce lub pakowane przekaski.

8) Podczas zaje¢ ruchowych Wykonawca zapewni kazdemu uczestnikowi wode mineralng
niegazowang (min. 0,5 1 na osobg).

9) Koszt poczestunku jest uwzgledniony w cenie za godzing zaj¢¢ animacyjnych, a koszt wody
— w cenie za godzing zaj¢¢ ruchowych. Wykonawca zapewni naczynia i serwetki. Produkty
muszg by¢ §wieze, z aktualnym terminem przydatnosci do spozycia, a ich przechowywanie i
podawanie — zgodne z wymogami sanitarnymi.

6.4. Senioralia — usluga animacyjna

2) W kazdym roku realizacji uslugi Wykonawca zorganizuje dla uczestnikdw uroczyste
Senioralia w formie ushugi animacyjnej w wymiarze 5 godzin zegarowych (facznie 2 imprezy,
10 godzin).

4) W ramach ustugi animacyjne] Wykonawca zapewni w szczegolnosci: animacje 1 atrakcje, z
ktorych moga skorzysta¢ seniorzy, opraw¢ muzyczng wraz z nagto$nieniem, konferansjera,
okolicznosciowa dekoracje oraz poczgstunek dla wszystkich uczestnikow (catering
obejmujacy positek, napoje zimne i gorace oraz stodki poczestunek).

5) Program Senioraliow obejmuje wystapienie lub akademig¢ dzieci i mtodziezy uczestniczacych
w ustudze nr 2 ,,Mlodzi z Pomystem”, przygotowane we wspotpracy z wykonawca tej ustugi.

6) Termin, miejsce 1 szczegotowy program Senioraliow Wykonawca uzgodni z Zamawiajagcym
nie pozniej niz 30 dni przed planowanym terminem imprezy.

6.5. Zorganizowanie wyjazdu kulturalnego dla senioréow

1) W ramach projektu zaplanowano organizacj¢ wycieczki oraz wyjscia do teatru dla senioroéw.
Dziatania te maja na celu aktywizacj¢ osOb starszych, integracje uczestnikdéw,
przeciwdziatanie samotno$ci oraz umozliwienie im udzialu w Zyciu kulturalnym 1
spotecznym. Udziat w wycieczce i spektaklu teatralnym bedzie okazja do zdobycia nowych
dos$wiadczen, rozwijania zainteresowan oraz wspolnego spgdzania czasu w przyjaznej
atmosferze ( po jednym w kazdym roku).

7. Wymagania wobec oséb realizujacych ustuge

1) Animator: co najmniej wyksztatcenie srednie oraz co najmniej 6-miesi¢czne do§wiadczenie
w prowadzeniu zaj¢¢ grupowych z osobami starszymi, w animacji spotecznej lub w pracy w
placéwkach wsparcia dziennego (np. klub seniora, dzienny dom pomocy, centrum aktywnosci
lokalnej).

4) Instruktor zaje¢ ruchowych: posiadanie uprawnien instruktora zaje¢ ruchowych Ilub
instruktora fitness/rekreacji ruchowe;j, albo wyksztatcenie w zakresie fizjoterapii.

5) Wykonawca zapewni zastepstwo animatora, instruktora lub fizjoterapeuty przez osobe
spetniajacg powyzsze wymagania, tak aby nie dochodzilo do odwotywania spotkan.
Spotkanie, ktore nie odbylo si¢ z przyczyn lezacych po stronie Wykonawcy, Wykonawca



zobowigzany jest zrealizowa¢ w innym terminie uzgodnionym z Zamawiajacym.
8. Obowigzki Wykonawcy

1) Przedstawienie Zamawiajacemu, przed rozpoczeciem realizacji ustugi, harmonogramu
spotkan oraz ramowego programu zaj¢¢ na kazde potrocze, ze wskazaniem spotkan, podczas
ktérych odbywac si¢ beda zajecia ruchowe.

4) Prowadzenie dokumentacji realizacji ustugi, w szczeg6lnosci list obecnosci uczestnikow
podpisywanych na kazdym spotkaniu oraz dziennika zaj¢¢ zawierajacego date, czas trwania i
tematyke spotkania, a w przypadku indywidualnych zaje¢ usprawniajgcych — kart zajec
zawierajacych date, godziny i1 zakres zaje¢, potwierdzanych podpisem uczestnika, oraz
dokumentacji wymaganej przepisami o zawodzie fizjoterapeuty.

5) Przekazywanie Zamawiajgcemu miesi¢cznego sprawozdania z realizacji uslugi wraz z
kopiami list obecnosci, w terminie do 5. dnia miesigca nastepujacego po miesigcu realizacji.

6) Prowadzenie dokumentacji fotograficznej spotkan 1 Senioraliow, z poszanowaniem
wizerunku uczestnikéw i po uzyskaniu ich zgody.

7) Niezwloczne informowanie Zamawiajacego o sytuacjach wskazujacych na pogorszenie
funkcjonowania uczestnika lub zagrozenie jego bezpieczenstwa.

8) Korzystanie z lokalu zgodnie z jego przeznaczeniem, dbato$¢ o powierzone mienie oraz
pozostawienie lokalu w nalezytym porzadku po kazdym spotkaniu.

9) Przetwarzanie danych osobowych uczestnikéw, w tym danych dotyczacych zdrowia, zgodnie
z przepisami o ochronie danych osobowych, na podstawie umowy powierzenia przetwarzania
danych zawartej z Zamawiajacym.

10) Posiadanie ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej w zakresie prowadzonej
dzialalnosci przez caly okres realizacji umowy.

11) Udostepnianie Zamawiajagcemu 1 podmiotom uprawnionym do kontroli projektu ,,Premia
spoteczna” dokumentacji zwigzanej z realizacja ustugi oraz umozliwienie przeprowadzenia
kontroli, w tym podczas spotkan.

12) Stosowanie si¢ do wymogoéw informacyjnych i promocyjnych projektu ,,Premia spoteczna”
wspotfinansowanego ze srodkéw Funduszy Europejskich dla Rozwoju Spotecznego 2021-
2027, wskazanych przez Zamawiajacego.

9. Obowigzki Zamawiajacego

1) Nieodptatne udostepnienie lokalu wraz z mediami, umeblowaniem (stoty, krzesta), dostepem
do zaplecza kuchennego lub mozliwosci przygotowania napojow oraz, w miar¢ mozliwosci,
dostepem do internetu.

1) Wspotpraca z Wykonawca przy rekrutacji uczestnikéw i promocji ustugi wérod mieszkancow.

2) Wskazanie osoby do kontaktu oraz biezagce monitorowanie jako$ci realizowanej ustugi.

10. Zasady rozliczenia

1) Wykonawca w formularzu cenowym poda: cen¢ jednostkowa za 1 godzing zajec
animacyjnych (obejmujaca animatora i poczestunek), cen¢ jednostkowa za 1 godzing zajec
ruchowych (obejmujaca instruktora, sprzet i wode) cene jednostkowa za 1 godzine ustugi
animacyjnej — Senioraliow (obejmujacg animacj¢, oprawe muzyczng, konferansjera i
poczgstunek dla uczestnikow) oraz ceng¢ jednostkowg za 1 godzing indywidualnych zajec¢
usprawniajacych w warunkach domowych (obejmujaca prowadzenie zajeé, dojazd i sprzet),
Wyjazdéw kulturalnych (autokar, bilety wstepu itp.).

1) Wynagrodzenie Wykonawcy stanowi¢ bedzie suma iloczyndéw cen jednostkowych i liczby
faktycznie zrealizowanych godzin poszczegolnych elementow ushugi, tj. szacunkowo: 200
godzin zaje¢ animacyjnych, 20 godziny zaje¢ ruchowych, 10 godzin ustugi animacyjnej —
Senioraliéw oraz 4 wyjazdy kulturalne w catym projekcie.

2) Rozliczenie spotkan, zaje¢ ruchowych nastgpowaé bedzie w okresach miesiecznych, na



podstawie sprawozdania, o ktorym mowa w pkt 8 ppkt 3, zaakceptowanego przez
Zamawiajacego. Senioralia rozliczane sg jednorazowo po ich zorganizowaniu.
11. Wymagania dotyczgce zatrudnienia
Zamawiajacy nie okresla wymagan, o ktorych mowa w art. 95 ust. 1 Pzp, poniewaz czynnosci
animatora i instruktora, z uwagi na ich wymiar (2 godziny tygodniowo) i charakter, nie
polegaja na wykonywaniu pracy w sposob okreslony w art. 22 § 1 ustawy z dnia 26 czerwca
1974 r. — Kodeks pracy. Wymdg nie dotyczy rowniez fizjoterapeutow prowadzacych
indywidualne zajecia usprawniajace, ktérzy wykonujg samodzielny zawdd medyczny i
moga $wiadczy¢ ustugi na innej podstawie prawne;.
12. Waloryzacja
Umowa zawierana na okres dluzszy niz 6 miesi¢gcy bedzie zawiera¢ postanowienia dotyczace
zasad wprowadzania zmian wysokos$ci wynagrodzenia w przypadku zmiany cen materialow
lub kosztow zwigzanych z realizacja zamowienia, zgodnie z art. 439 Pzp, a takze w
przypadkach, o ktorych mowa w art. 436 pkt 4 lit. b Pzp, w tym w przypadku zmiany
wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace lub minimalnej stawki godzinowe;.
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